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I
Uvod

Pokoj pro neklidné a odpo¢inek pro unavené

Let probihal klidné a% do okamZiku, kdy kapitan z pilotni kabiny oznamil, Ze letadlo bude
muset proletét mohutnou boutfkovou obla¢nosti. ,Zapnéte si bezpe¢nostni pasy. Bude to
s nami pofadné hazet,’ dokon¢il kapitan a jeho hlas zmlkl.

Jak si letadlo razilo cestu bouf, za¢alo se divoce t¥ast. Obcas se oteviela néktera z Giloz-
nych pfihraddek nad hlavami cestujicich, ktefi sedéli celi napjati. P¥i jednom mimofadné
silném otfesu kdosi v zadni ¢asti letadla vykf¥ikl. Nejednomu ¢lovéku na palubé probleskla
hlavou piedstava odlomeného kiidla a letadla Fiticiho se nezadrZitelné k zemi. VSichni
pasazéfi vypadali napjaté a vystraSené. VSichni, kromé malého dév¢atka sediciho v prvni
fadé ekonomické t¥idy. Na rozkladacim stolku pfed sebou si hol¢i¢ka klidné kreslila na pa-
pir. Obcas se podivala oknem ven na blesky, ale brzy se znovu vratila ke své kreshé.

Trvalo to snad vé¢né, neZ letadlo bezpe¢né pfistalo v cilové destinaci. Cestujici tleskali
a nad3ené jasali Gilevou, Ze jsou kone¢né na zemi. Hol¢ic¢ka si sbalila svij batiiZek a ¢ekala,
ne% lidé vystoupi z letadla. Jeden z cestujicich se ji zeptal, jestli se nebala. Jak mohla byt tak
klidna i pies obrovskou boufi a silné otfesy?

,Nebéla jsem se,” pfekvapila hol¢i¢ka svou odpovédi zvidavého cestujiciho. ,Pilot je mij
tatinek a ja jsem védéla, Ze mé bezpe¢né doveze domi.”

Neklid a obavy jsou obvykle fizce spojeny. Zijeme ve svété, kde jsou lidé neustale n&¢im
zaneprazdnéni. Takovy zplsob Zivota velmi ¢asto vyusti do neklidu a strachu. KaZdy
z nés prochazi obdobimi obav, nejistoty a moZna i hriizy z toho, co pfinese budoucnost.
Minulost jsme pfekonali, s obtiZzemi zvladame piitomnost, ale budoucnost je plna otazek.
V nejistém svété, ve kterém Zijeme, mozna odpovédi ani nechceme slySet. Nejsme si jisti, zda
zvladneme problémy, které se pfed nami neCekané vynofi - jestli budeme mit na zaplaceni
splatek naSich pujcek a zda nae manZelstvi vydrzi i nasledujici konflikt. A moZna nés trapi
i pochybnosti, zda nas Bith bude mit rad i navzdory vSem ,zklamanim®, které mu znovu
a znovu zplisobujeme.

Toto étvrtleti se budeme vénovat nékterym z téchto nasich strachii a obav. Pokoj
v Kristu nenf jen dobry nazev pro néjaky studijni material nebo poutavy titul evangeliza¢-
nich pfednasek ¢i biblického nebo modlitebniho tydne. Pokoj a odpocinek v Kristu je kli¢o-
vé zaslibeni takového Zivota, ktery Jezis zaslibil svym nasledovnikiim: ,Zlodéj pfichazi, jen
aby kradl, zabfjel a ni¢il. J4 jsem pfiSel, aby [ovce] mély Zivot a mély ho v hojnosti® (J 10,10).

Pfi pracina tomto studijnim materialu si autofi s pfekvapenim uvédomili, Ze téma pokoje
a odpocinku je pfitomno v celém konceptu biblické teologie. Odpo¢inek souvisi se spasenim,
s milostf, se stvofenim, se sobotou, s nasim pochopenim stavu ¢lovéka po smrti a také s oce-
kévanym brzkym pifichodem Krista.

KdyZ nés JeZis pozval, abychom k nému pfisli a nasli u néj odpocinek (Mt 11,28), oslovil
tim nejen své ucedniky nebo ranou cirkev. Vidél budouci generace zasaZené hiichem, vidél
slabé, vy€erpané a nepokojné lidi, ktefi potfebuji pfistup ke zdroji odpocinku. Pfi studiu
jednotlivych lekci tohoto materialu nezapomeiite, Ze vZdy k nému mtiZete pfijit a najit u néj
pokoj. VZdyt nas nebesky Otec o vSem vi a je pfipraven nas dovést bezpeéné domu.

Autory lekci jsou Chantal a Gerald Klingbeilovi. Chantal pochdzi z Jizni Afriky

a pracuje jako zdstupkyné Feditele Institutu Ellen G. Whiteové. Gerald pochdzi

z Némecka a pracuje jako zdstupce $éfredaktora vydavatelstvi Adventist Review a jako
profesor Starého zdkona a starovékych blizkovychodnich studif na Andrewsové univerzité.



Tyden od 27. cervna do 3. Cervence 2021

Zivot v jednom kole

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Gn 2,1-3; Jr 45,1-5; Ex 20,17; Jr 50,34; Mk 6,30-32; Gn 4,1-17

Zaldadni vers

»Ma duse zmira steskem po Hospodinovych nadvorich, mé srdce i mé télo plesaji vstfic Zivemu
Bohu!“ (Z 84,3)

Tik-tak, tik-tak, tik-tak, odtikavaly hodiny vytrvale a netiprosné. Sobota méla zaé¢it
za necelé dvé hodiny. Marie si smutné prohliZela sviij maly byt. Détské hracky se valely
rozhazené po obyvaku, kuchyii vypadala jako po vybuchu a jejich nejmlad$i dcera Sara
leZela v post{lce s teplotou. A aby toho nebylo malo, Marie slibila, Ze zitra bude od rana stat
u dvefi modlitebny a vitat lidi pfichazejici do shromazdéni. To vak znamenalo, Ze bude mu-
set z domu odejit o piil hodiny d¥iv. Doufdm, Ze zitra proZiju alespoti trochu klidu, pomyslela
si touZebné Marie.

V tu dobu Cekal jeji manZel Jenda na druhé strané mésta v obchodé s potravinami. V ce-
lém mésté byly nepfedstavitelné zacpy. A fronta v obchodé se posouvala hlemyZdim tem-
pem. Zdélo se, jako by se vSichni rozhodli nakupovat pravé ted. PotFebuji to néjak zastavit
a odpodinout si. Takhle to nemiiZe jit donekone¢na, povzdechl si Jenda. Zivot piece nemiiZe
byt jenom béh s vyplazenym jazykem.

Nase zivoty se Fidi dopravnimi kolonami, délkou pracovni doby, navstévami u lékate,
online rozhovory, nakupy a $kolnimi povinnostmi. A at uZ pouZivame k piepravé vefejnou
dopravu, kolobéZku nebo rodinné auto, kterym vozime déti do $koly, neustaly shon a stale
nové povinnosti nas mohou snadno pfivést k tomu, Ze zapomeneme na to nejpodstatnéjsi.

Jak muZeme najit klid v tomto spéchu a ruchu?

Osnova lekce

V této tvodni lekci, ktera je vychodiskem pro ty dalsi, se spole¢né nejprve podivime
na téma pokoje a odpocinku (v jeho raznych podobéch) v Bibli a jejim poselstvi. Budeme
uvaZovat o tom, kdo ndm odpocinek nabizi, co pro nas piipravil a proc jej jako lidé vlastné
tak nezbytné potifebujeme.
I. KDO: Darce odpocinku

« Gn 2,1-3: Biith jako velky darce odpoc¢inku (nedéle)

« Jr 45,1-5: Bith jako ten, kdo citi s unavenymi (pondéli)
I1. CO: Dar odpocinku

« Ex 20,11: Dar odpoc¢inku ve Starém zakoné (atery)

« Mk 6,30—32: Dar odpocinku v Novém zakoné (st¥eda)
I11.PROC: Diivod k hledéni odpoéinku

« Gn 4,12-16; Hiich pfinasi inavu, vycerpani a nepokoj (¢tvrtek)
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SOBOTA - BOZI DAR LIDEM
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1] Zivot v jednom kole

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

"Tak byla dokoncena nebesa i zemé se vsemi svymi zastupy. 2Sedmého dne dokonil Bith své
dilo, které konal; sedmého dne prestal konat veskeré své dilo. *A Bith poZehnal a posvétil sedmy
den, nebot v ném prestal konat veskeré své stvoritelské dilo. (Gn 2,1-3)

Osobni studium

Proé Biih stvofil den odpocinku jesté diive,
ne% byl kdokoli unaveny?

Jesté diive, neZ se lidstvo dostalo do viru
shonu a Zivota naplnéného stresem, Bith
ustanovil milnik, ukazatel, ktery mél a ma
osvéZovat nasi pamét. M4 to byt den zasta-
veni, béhem kterého si naplno uvédomime
a proZijeme radost ze Zivota. Den, kdy nepra-
cujeme, ale Zijeme. Den, kdy budeme moci
naplno docenit dar letni louky, horského
vzduchuy, lesni divoéiny, osvéZujici vody, spo-
leéenstvi ptatel a ze vieho nejvic Stvofitele
kaZdého dobrého daru, kter{ dostavame.

Nebylo to jednorazové pozvani, které
by ztratilo platnost po vyhnéni z rajské
zahrady. Buh chtél zajistit, aby toto pozva-
nf obstélo ve zkou$ce ¢asem, a proto hned
od pocatku vetkal sobotni odpo¢inek do ko-
lobéhu ¢asu. VZdy znovu bude zaznivat po-
zvani, abychom kaZdy sedmy den oslavova-
li Stvofitele a odpocinuli si.

Mohlo by se zdat, Ze diky vSem modernim
technologiim a vymoZenostem ulehéujicim
praci bychom méli byt méné télesné una-
veni neZ lidé zijici pfed dvéma sty lety. Zda
se v8ak, Ze i dnes je skute¢ny odpocinek ne-
dostatkovym zboZim. I chvile, kdy nepra-

cujeme, travime nekoneénymi a inavnymi
¢innostmi. Zda se, jako bychom neustéle
néco nestihali a dohdnéli. Bez ohledu na to,
co v8echno se nam podafi zvladnout, vidy
se pfed ndmi vynofi néjak4 dalsi povinnost.
Vyzkumy ukazuji skutecnost, Ze stile
méné spime a mnoho lidi je zavislych na ko-
feinu a dal8ich povzbuzujicich latkach.
A piestoZe mame rychlejsi internet a rych-
lejsi telefony a pocitace, stile jako bychom
méli malo ¢asu.
Co uvedené texty Fikaji o odpodinku
a o0 dni odpocinku?
Mk 6,31
249
Ex23,12
Dts5.14
Mt 11,28

NAs Stvofitel od po¢atku védél, Ze bu-
deme potiebovat odpoéinek - télesny i du-
Sevni. I proto do ¢asu cyklicky zabudoval
dva prvky - sobotu a stfidani dne a noci
- a nabidl ndm tak prostor k odpoéinku.
Piijeti JeZiSe za Pana naSich Zivotl v sobé
zahrnuje i vdZnou odpovédnost za dostatec-
ny odpodinek. VZdyt ani pfik4zani o soboté
neni jen jakymsi nezivaznym navrhem. Je
to pfece ptikazani!

Aplikace

Je tviij Zivot uspéchany a plny stresu, nebo Zijes Rlidné a vyvazené? Co mizes udélat pro
to, aby se Bohem nabizeny odpocinek stal soucasti tvé zkusenosti - v télesné, dusevni

i duchovni roviné?
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1] Zivot v jednom kole

ZNAVENY CLOVEK A SOUCITNY BUH

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

'Slovo, které promluvil prorok Jeremjas k Barukovi, synu Nerijasovu, kdyz psal tato slova

z Jeremjasovych iist do knihy ve ctvrtém roce vlady Jojakima, syna Josijasova, krale judského.

2 Toto pravi Hospodin, Biih Izraele, o tobé, Baruku. *Rekl jsi: Béda mi, nebot Hospodin pfidal

k mé bolesti jesté starost. Do zemdleni vzdycham, a odpocinuti nenalézam.' “Toto mu povis: Toto
pravi Hospodin: Hle, borim, co jsem vybudoval, vyvracim, co jsem zasadil, celou tuto zemi!°A ty
bys chtél pro sebe usilovat o veliké véci? Neusiluj. Nebot hle, ja uvedu zlo na vsechno tvorstvo

v ni, je vyrok Hospodiniiv, ale tobé dam jako Rofist Zivot na vsech mistech, kamkoli pujdes.”

(Jr 45,1-5)

Osobni studium

Nedostatek spanku a télesné vycerpani zpi-
sobené dlouhodobym pifepinanim jsou sta-
le vét$im problémem. Velmi znepokojujici
je i problém ,emoéniho vycerpani®, A kdyz
se spoji nedostatek spanku se stresem a s ci-
tovymi problémy, velmi snadno se nis miZe
zmocnit pocit sklienosti a Gizkosti.

Velmi podobné se musel citit i Jeremja-
Suv pisaf Baruk. Béhem let pfedchézejicich
zniCeni Jeruzaléma Babyloiiany proZivali
lidé velmi neklidné Casy.

Proctéte si pozorné cely Gvodni biblicky
text. Co tehdy Baruk proZival a jak se citil?
Jak Btih reagoval na jeho trapeni a bolest?
Co pokladas v této odpovédi za nejdalezi-
téjsi?

Bylo by iZasné dostat od Boha osobni po-
selstvi urené pouze nam. Baruk pfesné ta-
kové poselstvi dostal - pfimo od Hospodina,
Boha Izraele (Jr 45,2). Dozvidame se, Ze se to
stalo ,ve ¢tvrtém roce vlady judského krale
Jéjakima, syna JésijaSova“, tedy kolem let
605 aZ 604 pied Kristem. VerSe v Jr 45,3 vel-

Aplikace

mi vystiZné ukazuii, jak selidé citf, kdyZ jsou
na konci se silami, kdyZ jednoduse ,melou
z poslednfho®,

Ze v3eho, co z Pisma o tomto obdobf zné-
e, je jasné, Ze Barukovo bédovani a stes-
ky nebyly pfedstirané ani vymyslené. Mél
mnoho divodi k tomu, aby se citil znechu-
ceny a emocionalné znieny. On sam proZi-
val pFikofi a také se kolem néj délo mnoho
nepravosti, kterou se Buh chystal potres-
tat - jak o tom Jeremjas prorokoval.

BoZi odpovéd na Barukovu bolest nam
pfipoming, Ze BoZi bolest a BoZi zoufalstvi
(pokud takto miZeme lidskymi slovy popsat
to, co proZiva Biih) jsou nekone¢né vétsi nez
Barukovy nebo nase. Bith vybudoval Jeru-
zalém a nyni se ho chystal zniéit. Hospo-
din vysadil Izrael jako svou vinici (Iz 5,1-7),
a nyni byl pfipraven ji vymytit a pfesidlit
do vyhnanstvi. Nic z toho Biith netouZil Izra-
elclim provést, ale nebylo jiné cesty, jak za-
stavit vzpouru nevérného lidu.

Baruk vSak mohl ve viem tom utrpeni
spatfit paprsek svétla. Bih ochrani jeho Zivot
i uprostied zni¢eni, vyhnanstvi a ztraty.

Znovu si precti slova, Rtera Hospodin Barukovi adresoval. Jaké poselstvi si z téchto slov
miiZes vzit pro sebe? Co se z uvedenych myslenek dozvidame o Bohu a o jeho touze stat

pfi nas bez ohledu na okolnosti?
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1] Zivot v jednom kole

ODPOCINEK VE STAREM ZAKONE
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V Sesti dnech ucinil Hospodin nebe i zemi, more a vsechno, co je v nich, a sedmého dne odpoci-
nul. Proto poZehnal Hospodin den odpocinku a oddélil jej jako svaty. (Ex 20,11)

Jejich Vykupitel je viak silny, jeho jméno je Hospodin zastupu. Pevné povede jejich spor, pfinese
zemi pokoj a obyvatele Babylonu pokoje zbavi. (Jr 50,34)

Osobni studium

Je zFejmé, Ze se kazdy ¢lovék ¢as od Casu
potfebuje zastavit a odpocinout si — nejen
télesné, ale i duSevné. Je to jeden z diivodi,
pro¢ se o odpocinku pise v celém Pismu.
Protoze i kdyZ nas Biih stvofil pro aktivni
Zivot, naSe aktivita ma byt pferuSovana (ne
nutné pasivnim) odpo¢inkem.

Stary zakon vyuZiva k popisu odpocinku
ruizné vyrazy. BoZi odpocinek v pravé stvo-
feny sobotni den je v Gn 2,2.3 vyjadfen slo-
vem Sabat, které znamena ,zastavit se v pra-
ci, odpocinout si, vzit si volno®, Jde o sloveso
odvozené od podstatného jména ,sobota”.
Stejné sloveso je pouZito v Ex 5,5 a vyjadiu-
je fara6ntv hnév nad tim, Ze by lid ,pfestal
pracovat®. Faraén rozmrzele vy¢ita MojZiSo-
vi:,..vy chcete, aby nechali svych robot?*

Odkaz na Bozi odpocinek v sobotni den je
ve ¢tvrtém pfikazani vyjadieny slovesnou
formou slova nuach (Ex 20,11; Dt 5,14). Sloveso
pouzité i v Jb 3,13 ma v{znam ,odpoc¢inout”
a preklada se také jako ,mohl jsem mit pokoj*
(SNC). V knize Numeri se piSe o truhle smlou-
vy, ktera se zastavila .k odpoc¢inku® (Nu 10,36).
Ve 2. Kralovské se zase ik4, Ze ,Na EliSovi
spo¢inul duch Elijasav* (2Kr 2,15).

Dalsim dtleZitym slovesem je Sakat, kte-
ré znamend ,odpocivat, citit tlevu, uklidnit

se”. Ver$ Joz 11,23 napfiklad fik4, Ze poté, co
zemi obsadili Izraelci pod vedenim Jozua,
zemé ,méla klid od valky". V knihach Jozue
a Soudct se timto slovem velmi ¢asto ozna-
¢uje pravé obdobi miru.

Odpocinek popisuje také sloveso raga.
Ve varovani pfed neposlu$nosti v knize
Deuteronomium zazniv4, Ze ve vyhnanstvi
(rozptyleni) Izrael ,nebude mit klid". Stejné
sloveso se objevuje i Jr 50,34 a vyjadfuje vy-
sledek Hospodinova jednani, které pfinese
.Zemi pokoj*.

Stary zakon o ,odpo¢inku” mluvi dokon-
ce i v souvislosti se smrti ¢lovéka. Napi.
ve versich Dt 31,16 nebo 2S5 7,12 je v hebrej-
§tiné pouZito sloveso Sakab, které doslova
znamena ,lehnout si, spat”. Ve smlouvé s Da-
videm Hospodin zaslibuje budoucimu krali:
.AZ se naplni tvé dny a ty ulehne$ ke svym
otcim, dam po tobé povstat tvému potom-
ku... (25 7,12).

Netlplny seznam hebrejskych sloves
vyjadfujicich odpo€inek ndm pomaha po-
chopit, Ze teologicky koncept odpoéinku
je 8iroky, nema v Pismu jen jeden vyznam
a neni vazan pouze na jedno ¢i dvé kon-
krétni slova. Odpocivame jako spolecenstvi
i jako jednotlivci. Odpo¢inek nas ovlivituje
télesné, spolecensky i citové a neomezuje se
jen na sobotni den.

Aplikace

Stary zakon nam predstavuje celou fadu riiznych podob ,odpocinku‘ ktery chce Biih do-
prat lidem (od prace, od starosti a stresu, obav...). Ktery z téchto typt ,,odpocinku* je pro
tebe momentalné nejlakavéjsi a nejpotrebneéjsi?
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ODPOCINEK V NOVEM ZAKONE
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9Apostolové se shromdzdili k JeziSovi a ozndmili mu vsecko, co Cinili a ucili. *'Rekl jim: , Pojd'te
sami stranou na pusté misto a trochu si odpocirite!“ Stale totiZ prichdzelo a odchdzelo mnoho
lidi, a neméli ani as se najist. *Odjeli tedy lodi na pusté misto, aby byli sami. (Mk 6,30-32)

Osobni studium

V Novém zékoné se odpocinek velmi ¢asto
vyjadfuje slovesem anapaud ve vyznamu
,odpocinout, oddechnout si, osvézit“. Toto
slovo je pouzZito napiiklad v JeZiSové zndmé
nabidce z Matous$e 11,28: ,Pojdte ke mné,
vSichni, kdo se naméahate a jste obtiZeni bie-
meny, a ja vim dam odpocinout.” V zavérec-
nych pozdravech Korintsk{m apostol Pavel
vyjadfuje radost nad pfichodem piatel, kte-
fijej ,obcerstvili“ na duchu (1K16,18; B21).

Dal$im feckym slovesem je hésycha-
z6. Popisuje se jim sobotni odpoé¢inek Zen
v dobég, kdy se JeZi§ nachizel v hrobé (L 23,56;
.zachovaly svate¢ni klid“ CEP, ,zachovaly
sobotni odpocinek” B21). Toto sloveso vSak
oznacuje i ,pokojny Zivot” (1Te 4,11) a miZe
oznacovat i nékoho, kdo nic nenamité, a pro-
to je klidny (Sk 11,18).

Kdy?z se v listu Zidiim mluvi o BoZim od-
pocinku v sedmy den stvofen, je zde pouZito
sloveso katapaué. ,I odpocinul Bith sedmého
dne od veho svého dila“ (Zd 4,4). Je to odkaz
na septuagintu (fecky pieklad Starého ziko-
na), kde je pouZito stejné sloveso. Za zminku
stoji skuteénost, Ze v tomto vyznamu se uve-
dené sloveso nachézi v Novém zakoné pouze
v této kapitole (Zd 4,4.8.10).

Aplikace

UvaZyj o tvodnich versich (Mk 6,30-32).
Pro¢ podle tebe Jezis fekl uéednikiim, aby §li
stranou a odpocinuli si, pfestoZe byly pfed
nimi obrovské misijni pfileZitosti? UvaZuj
o tom v kontextu celé 6. kapitoly Markova
evangelia.

Slova ,Pojdte sami stranou na pusté mis-
to a trochu si odpociiite!” (Mk 6,31) nejsou
mys$lena jako navrh nebo pozvani. Text
vyzniva jako naléhavy pozadavek, ktery
ma formu p¥ikazu ¢i rozkazu. JeZisi zale-
Zi na jeho ucednicich a na jejich télesném
zdravi a duSevni pohodé. Pravé se vratili
z naroc¢né misijni cesty, na kterou je Jezis§
vyslal ve dvojicich (Mk 6,7). Vers Mk 6,30
popisuje jejich radostny navrat. Jejich srdce
pfekypovala nadSenim a chtéli se podélit
o své zazitky s JeziSem.

On je vSak zastavil a vyzval je k odpo-
¢inku. Marek pfidava poznamku: ,Stale
totiZ pfichazelo a odchazelo mnoho lidi,
a neméli ani ¢as se najist” (Mk 6,31). I dnes
to muiZe byt pro uc¢edniky problém, jestlize
jsou piili§ zaneprazdnéni praci pro Boha,
prilis unaveni, a tak zaujati svym cilem, Ze
nemaji kdy odpocivat. JeZi§ nim pfipomi-
né, Ze si potfebujeme chranit své télesné
a dusevni zdravi - mimo jiné i dostatkem
planovaného odpocinku.

Jak bys mohl pomoci mistnimu kazateli, starSimu sboru nebo komukoliv jinému, kdo je
mozna vycerpany z mnoZstvi prace pro Boha? Jak miiZes vyjadrit svou vdécnost? Jak mi-

Zes tomuto cloveéku pomoci si odpocinout?
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"2Bydes-li obdélavat pudu, uZ ti neda iirodu a budes tuldkem po zemi, nebudes mit stani. *Tu
Kain Fekl Jahvovi: ,Mj trest je nesnesitelné téZky. “Pohled’ Ty mé dnes vyhanis z irodné pudy,
budu se muset skryt daleko od tvé tvare a budu tulak po zemi, nebudu mit stani. Ale prvni, kdo
prijde, mé zabije!“[...] ®Kain odeSel Jahvovi z oci a usidlil se v zemi Nod, na vjchod od Edenu.

(Gn 4,12-14.16; JB)

0Osobni studium

Jak se stal Kain tuldkem, ktery nemohl najit
klid (Gn 4,1-12)? Jak Kain reagoval na BoZi
soud (v. 12-16)? Co tato reakce vypovida
o Kainové postoji?

Biblicky text nefika pfimo, pro¢ Buh pfi-
znivé shléd] na Abela a jeho obét, ale na Kai-
na a jeho obét ne (Gn 4,4.5). V knize Na tisvi-
tu déjin se k tomu pise: ,Kain pfedstoupil
pfed Boha s reptanim v srdci. Jeho dar ne-
vyjadioval kajicnost, protoZe by bylo pii-
zndnim slabosti, kdyby jednal pfesné podle
planu daného Bohem, a spoléhal v otézce
svého spaseni cele na smiréi obét zaslibe-
ného Spasitele. PfiSel se svymi vlastnimi
zasluhami.” (PP 72; NUD 27)

Kdyz Hospodin fekl Kainovi: ,...budes
tuldkem po zemi, nebudes$ mit stani‘, nezna-
menalo to, Ze by mu to Bih pfedurcil. Jde
spiSe o disledek Kainova hii$ného jednani
a neposlusnosti. Kain nehledal odpo¢inek
v Bohu a zaroveii ho nedokazal najit ani

Aplikace

nikde jinde - alespoii ne opravdovy odpo-
Cinek.

Hebrejské slovo piekladané jako ,shlédl”
(Gn 4,4, respektive ,neshlédl” v. 5) 1ze chapat
i jako ,prozkoumal, podival se diikladné®.
Nejde totiZ o BoZi zkoumani pfinesené obé-
ti, ale o zkouméani pohnutek toho, kdo obét
pfinési. Hospodinovo odmitnuti Kainovy
obéti neni projevem naladového nebo nevy-
pocitatelného boZstva. Jde spiSe o peclivé
posouzeni a zviZeni charakteru, pohnutek
amotivu obétujiciho. Takové jednini miZe-
me chépat jako pfiklad vySetfujiciho soudu.

UvaZuyj o textu Gn 4,13-16.

Utékem z Bo#i pFitomnosti pFich4zime
o schopnost najit klid a prozit spo¢inuti
v Bohu. Hlad po BoZi milosti se pak sna-
Zime naplnit vécmi, vztahy nebo hektic-
kym Zivotem. Kain zacal budovat mésto
a vlastni dynastii. Oboji vyZaduje mnoho
asili, ale pokud jde o vzdorovité mésto
a bezbozny rod, v kone¢ném dusledku jde
o zbytecnost.

Zazil jsi nékdy chvile (nebo je proZivas treba i ted), kdy jsi hledal v Zivoté pokoj a klid, ale
bez Boha? Jaké to bylo (je)? Jak se i uprostied casto bolestivych nasledkii vlastnich hfichii
a pochybeni miizeme naucit pfijimat odpusténi, které nam Biih nabizi prostrednictvim

kfize?
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,Rabini se domnivali, Ze vrcholnym projevem zboZnosti je neustala ¢innost. Zakladali si
na okézalém pFedvadéni své naboZenské oddanosti. Tim se odvraceli od Boha a utvrzovali se
ve své nadutosti. I ndm dnes hrozi stejné nebezpedi. Rozsah BoZiho dila se isp&$né rozriista
amohlo by se stat, Ze pfecenime své plany a metody prace, budeme se méné modlit a nase vira
bude upadat. Stejné jako u¢ednikiim i ndm hrozi, Ze zapomeneme na svoji zavislost na Bohu
abudeme hledat zdchranu v nadmérném pracovnim tsili. Musime stale hledét na JeZiSe a uvé-
domovat si, Ze dilo postupuje diky jeho moci. Mame sice usilovné pracovat pro spaseni druhych,
ale musime si také najit ¢as k zamysleni, na modlitby a studium BoZiho slova. Dobré vysledky
pfinese jen dilo provazené modlitbami a posvécené Kristovou zasluhou.” (DA 362; TV 250)

Otazky k rozhovoru

1. Neustaly tlak, abychom drZeli krok, byli neustale k dispozici (osobné nebo online) a Zili
podle poZadavkii, které nejsou ani realistické, ani Bohem dané, miiZe vést k vycerpanosti
a opotrebeni - télesnému, dusevnimu, a dokonce i duchovnimu. Jak se tviij sbor miiZe stat
mistem, kde budou vitani a pFijimani i lidé vycerpani, unaveni, touZici po odpocinku?

2. Je mozné, abychom byli pFetiZeni tim, Ze délame pro Boha pFilis mnoho? UvaZujte o pFi-
béhu Jezise a jeho ucednikii z Marka 6,30-32. Jaké pouceni si z néj mizeme vzit? Jak ho
miiZzeme aplikovat ve svém Zivoté?

3. Vroce 1899 kdosi prekonal rychlostni rekord. Poda¥ilo se mu pFi jizdé autem pokorit
hranici 60 km/hod a pFeZit to! Samozrejmé, dnes auta jezdi mnohem rychleji. A rychlé
procesory v nasich mobilnich telefonech jsou mnohem rychlejsi nez procesory ve vel-
Rych pocitacich pred nékolika malo lety. | cestovani vzduchem je stale rychlejsi. Vse se
dnes odehrava rychleji nez v minulosti. A co z toho? I tak neustale spéchame a nemame
dostatek casu na odpocinek. Co bychom se z toho méli naucit o lidské pFirozenos-
ti? Pro¢ Biih dal takovy diraz na odpocinek, Ze ho ucinil souéasti svych prirazani?

4, UvaZujte o skutecnosti, Ze sobotni odpocinek byl soucasti Zivota cloveka uZ v zahradé
Eden pfed padem Adama a Evy do hrichu. Tato pravda ma samozrejmé spoustu zajima-
vych teologickych dusledkii. ZRuste uvaZovat o myslence, Ze odpocinek byl potfebny
i v bezhfisném a dokonalém svéteé.

PrakticRy zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pribuzné...), kRterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

KonRrétni modlitebni seznam mé tfidy sobotni skoly:

10 | 42117
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Texty na tento tyden
Nu 11-14

Zaldadni vers

,~.nereptejte jako nékteri z nich, a byli zahubeni Zhoubcem. To, co se jim stalo, je vystrazny
obraz a bylo to napsdano k napomenuti nam, které zastihl prelom véku.“ (1K 10,10.11)

Lidé si uZ velmi davno v$imli, Ze se psi i ostatni domaci zvifata chovaji pfed pfichodem
zemétieseni neobvykle a neklidné.

Védci zjistili, Ze zvifata jsou schopna postfehnout primarni (podélné) seismické viny, kte-
ré se objevuji pfed sekundarnimi (pfi¢nymi) vinami. To je zfejmé i vysvétleni, pro¢ zvifata
podle pozorovani reaguji zmatkem a neklidem jesté dfive, neZ dorazi prvni citelné otfesy.
Sloni dokonce dokaZou zaregistrovat i zvukové viny s velmi nizkou frekvenci a vibrace ma-
lych ottest, které pfedchazeji zemétteseni a Elovék je neni schopen zachytit.

UZ nékolik minut piedtim, neZ 23. srpna 2011 zasahlo zemétieseni o magnitudé 5,8 oblast
Washington, D.C., se néktera zvifata v Narodni zoo za¢ala chovat velmi divné. Lemufi zacali
velmi nahlas kf¥icet uZ asi patnact minut pfedtim, neZ se zem zacala citelné chvét.

Tento tyden se budeme vénovat nékterym piikladim neobvyklého lidského neklidu,
jehoZ p¥i¢inou vSak nebylo ani zemét¥esent, ani Zadn4 jina pfirodni katastrofa, ale spise

oby¢ejna hfisnost padlych lidskych bytosti, které nehledaly odpoc¢inek u toho, ktery jediny
miZe dat pokoj vSem, ktefi k nému pfichazeji poslusné a s virou.

Osnova lekce

Pfi studiu této lekce se podivame, jak kniha Numeri popisuje zkuSenost izraelského
naroda, ktery po vysvobozeni z egyptského otroctvi putoval pousti do nového domova. Pfi
Cetbé téchto biblickych texti budeme hledat pfi€iny jejich (a ¢asto i naseho) neklidu, ne-
spokojenosti a urcité Zivotni dnavy, ale také uvidime obraz Boha, ktery do takovych situaci
vstupuje a nabizi feSeni.

L. Problémy zptisobujici v Zivoté neklid a trapeni

« Nu 11: Nespokojenost s Zivotni situaci (nedéle)

« Nu 12: Nespokojenost s druhymi (pondéli)

o Nu 13-14: Nespokojenost s BoZim vedenim (litery)

I1. ReSeni pFinasejici pokoj a klid
« Nu 14: BoZi milost a odpusténi (stfeda)
« Nu 14: NaSe dtivéra v BoZi lasku (¢tvrtek)
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'Lid si zacal Hospodinu stéZovat na tézkosti. Hospodin to slySel a vzplanul hnévem. Tu vyslehl
mezi nimi Hospodinuv oheri a pohltil okraj tabora.

s s .

3] id se hned pustil do sbirani kfepelek a sbiral je po cely den i po celou noc a po cely pristi den;
i ten, kdo nasbiral malo, mél deset chomeru. RozloZili si je okolo tabora. *Jesté méli v zubech
maso, jesté nebylo ani rozzvykano, kdyz Hospodin vzplanul proti lidu hnévem a pocal lid bit
prevelikou ranou. *Proto dali tomu mistu jméno Kibrot-taava (to je Hroby Zadostivosti), Ze tam
pohibili z lidu ty, kdo propadli Zadostivosti. (Nu 11,1.32-34)

Osobni studium

Po svém odchodu zpod Sinaje se Izraelci
museli citit na své cesté do Kanadnu zma-
teni a nestastni. Od jejich vyjiti z Egypta
(Nu 1,1) uplynul vice neZ rok a oni touZili
vstoupit do zaslibené zemé. Provedli s¢i-
tani lidu a byli dukladné zorganizovani.
Byli svédky obrovské BoZi pfizné a jasnych
znameni jeho pFitomnosti. Ale uZ na prv-
nim misté, na které dorazili po odchodu
od Sinaje, se jich zmocnila nespokojenost
a zacali reptat.

UvaZuyj o textu Nu 11,1-15. Na co si [zraelci
stézovali? Co bylo pfi¢inou jejich nespoko-
jenosti?

Izraelci se doZzadovali masa, okurek, me-
lounti, pérku, cibule a ¢esneku, které méli
v Egypté. ,Kdo nam da najist masa? Vzpo-
mindme na ryby, které jsme méli v Egypté
k jidlu zadarmo, na okurky a melouny, na pér,
cibulia ¢esnek. Jsme uZ celi seschli, nevidime
nic jiného neZ tu manu* (Nu 11,4b-6). Je zfej-
mé Ze je postihl jak{si vzpominkovy opti-
mismus respektive selektivni ztrata paméti,
kdy? sice vzpominali na jidlo, ale zapomnéli
na otroctvi, Gitlak a Gtrapy (viz Ex1).

Aplikace

Btih je sytil manou uZ vice nezrok, ale oni
byli nespokojeni a touZili po né¢em jiném.
Ovlivnilo to dokonce i MojZiSe. Neni jed-
noduché vést nespokojeny lid. Mojzi§ vSak
védél, na koho se obratit. ,Pro¢ zachazis se
svym sluZebnikem tak zle? Pro¢ jsem u tebe
nenalezl milost, Zes na mé vloZil vSechen
tento lid jako bfimé?“ (Nu 11,11).

Jak Btih odpovédél na stiZnosti a repta-
ni? Viz Nu 11,16-33.

Biih neni hluchy k nasim potfebam, vi
o neklidu a nespokojenosti, které proziva-
me. V pfipadé Izraele se rozhodl dat jim
kiepelky, aby nasytil jejich touhu po mase.
Ve skutecnosti v§ak Izraelciim neslo o maso.
Kdy?Z jsme nestastni, nespokojeni a nastva-
ni, je duleZité, o co vlastné jde. Pfedmét na-
Seho hnévu je ¢asto jen spoustécem, nikoliv
samotnou pfi¢inou konflikt1, ve kterych se
ocitame. Bojujeme, protoZe hluboko v na-
$em nitru je v nepotadku néco, co ovliviiuje
proti Bozimu vedeni. I my si na to potiebu-
jeme davat pozor, at jsou okolnosti naseho
Zivota jakékoliv. Nase pfirozené sklony nas
mohou pfivést do vzpoury mnohem snad-
néji, nez si myslime.

Umis se radovat z pfitomnosti a docenit, co vSechno pro tebe Buh déla kaZdy den? Pro¢
mame tendenci byt casto kriticti k soucasné situaci a vzpominat na minulost pozitivnéji,

nezZ ve skutecnosti byla?
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"Mirjam s Aronem mluvila proti Mojzisovi kvili kii$ské Zené, kterou si vzal; pojal totiz za Zenu
Kisanku. Rikali: ,,CoZ Hospodin mluvi jenom prostrednictvim MojZise? CoZ nemluvi i nasim

ovov

prostrednictvim?“ Hospodin to slySel. *MojZis vs

ak byl nejpokornéjsi ze vsech lidi, ktefi byli

na zemi. [...] *Rekl: , Poslyste ma slova: Bude-li mezi vami prorok, ja Hospodin se mu dam poznat
ve vidéni, mluvit s nim budu ve snu. Ne tak je tomu s mym sluZebnikem MojZiSem. Ma trva-

[é misto v celém mém domé. ¢S nim mluvim od dst k Gistiim ve vidénich, ne v hadankdch; smi
patfit na zjev Hospodiniiv. Jak to, Ze se tedy nebojite mluvit proti mému sluZebniku MojZisovi?*
*Hospodin vzplanul proti nim hnévem a odeSel. °Kdyz oblak od stanu odstoupil, hle, Mirjam byla
malomocnd, bild jako snih. Aron se obratil k Mirjamé, a hle, byla malomocna. (Nu 12,1-3.6-10)

Osobni studium
Je zfejmé, Ze Mirjam a Aron méli Giplné jinou
pfedstavu o tom, kdo by se mél stat Zenou
jejich bratra. Sipora byla cizinkou pochaze-
jici z midjanské zemé (viz Ex 3,1). Dokonce
i v MojziSové rodiné, ktera vedla Izrael, se
jejich h¥i§na pfirozenost projevovala nepii-
vétivé vici lidem, ktef byli ,jini",

Biblicky text viak jasné ukazuje, Ze $lo jen
o zdminku, Aronovi a Mirjam bylo proti srsti,
Ze je jejich Bith jaksi obeSel s darem proroctvi.
V pfedchozi kapitole Hospodin fekl MojZziSo-
vi, aby ustanovil sedmdesét starsich Izraele,
kteff mu budou poméhat s naroénym tko-
lem vést cely narod (Nu 11,16.17.24.25). I Aron
a Mirjam méli dtleZité povéfeni (Ex 4,14 -16;
Mi 6,4), nyni se vSak vyvojem udalosti citili
ohroZeni a Fekli: ,CoZ Hospodin mluvi jenom
prostfednictvim MojZiSe? CoZ nemluvi i na-
§im prostfednictvim?“ (Nu 12,2).

Jak Biih odpovédél na reptani Arona
a Mirjam? UvaZzuj v této souvislosti o Givod-
nich versich Nu 12,6-10. Jak na tebe ptisobi
BoZi reakce? Proc byla tak tvrda?

Aplikace

Buh reagoval okamZité a nenechal Zadny
prostor pro pfipadné dohady. Prorocky dar
rozhodné neni nastrojem, diky kterému by si
¢lovék mohl narokovat vétsi podil na moci.
Mojzi§ se na vedouci roli hodil vice, protoze
se naucil, jak nesmirné je zavisly na Bohu.

Skutecnost, Ze Mirjam je v prvnim versi
zminéna dfive ne? Aron, naznacuje, Ze pra-
vé ona by mohla byt podnécovatelem Gitoku
na Mojzise. V té dobé& uz Aron slouzil jako
veleknéz. Kdyby ho postihlo malomocen-
stvi, nemohl by vstoupit do chrdmu a ko-
nat sluzbu ve prospéch lidu. Doc¢asny trest
malomocenstvi, ktery dopadl na Mirjam,
velmi jasné ukazuje BoZi nespokojenost
s jednanim obou sourozenct. Zaroveii tim-
to zpisobem vnasi do rodiny zménu, kterou
vSichni pottebuiji. Aronova prosba ukazuije,
Ze uvedeny h¥ich se tykal i jeho (Nu 12,11).
Namisto pfedchozi nespokojenosti nyni
vidime, Ze Aron prosi za svou sestru. A Moj-
Zi8 vola k Hospodinu, aby Mirjam uzdra-
vil (Nu 12,13). Pfesné takovy postoj Buh
oCekavéa od svého lidu. Hospodin vyslysel

exew

MojZiSovu modlitbu a Mirjam uzdravil.

Mas v Zivoté tendenci kritizovat ty, kterym byla svérena odpovédnost v praci, ve tvé zemi,
v cirkvi? Nebo se za né modlis a prosis Boha o moudrost, kterou tito lidé potrebuji? Jak
miiZe$ spravné rozlisit, kdy nékdo jedna skutecné Spatné, a kdy jen vidi véci jinak nez

ty (pricemZ i ty se miize$ mylit)?

13
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'Cela pospolitost se pozdvihla; dali se do kfiku a lid tu noc proplakal. Vsichni Izraelci reptali proti
MojziSovi a Aronovi a celd pospolitost jim vycitala: ,Kéz bychom byli zemreli v egyptské zemi nebo
na této pousti! Kéz bychom zemreli! *Proc nds Hospodin prived! do této zemé? Abychom padli
mecem? Aby se nase Zeny a déti staly koristi? Nebude pro nds lépe vratit se do Egypta?“*I fekli si
vespolek: ,,Ustanovme si nacelnika a vratme se do Egypta!“ (Nu 14,1-4)

0Osobni studium

Nésledujici pFibéh za¢ina pozitivnim kon-
statovanim. Izraelci se kone¢né dostali
k hranicim Kanaanu a dvanact prazkum-
nika bylo vyslano prozkoumat zemi. Jejich
zprava byla pozoruhodna.

Piecti si zpravuy, kterou podali vyzvédadi
(Nu 13,26-33). Co zptsobilo, Ze lid zacal rep-
tat? Jak se Kaleb pokousel zachranit situa-
ci? Co mohlo byt pfi¢inou toho, Ze jednotlivi
vyzvédaci vnimali situaci v Kanaanu roz-
dilng?

Navzdory velkému Kalebovu tsil{ zis-
kaly nakonec hlasy pochybovact vétSinu.
Izraelci se dobrovolné rozhodli neobsadit
zemi, kterou jim Bth zaslibil. Jejich srdce
byla naplnéna neklidem a nespokojenosti.
Namisto vitézného pochodu a radostného
pokfiku upadli do agénie hnévu, bolesti
aznechuceni.

KdyZ méame v srdci neklid, je pro nas vel-
mi tézké jit ve vife vpfed. Nespokojenost
vSak neovliviiuje jen naSe pocity. Psycholo-
gové ukazuji, Ze mezi nedostatkem odpo¢in-
ku (v€etné nedostatku spanku) a §patnymi
rozhodnutimi existuje velmi jasna pfi¢inna
souvislost.

UvaZyj o textu Nu 14,1-10. Jaké udalosti
nasledovaly po pfijeti ,Spatnych zprav®, kte-
ré lidu pfedstavila vét§ina vyzvédaci?

Aplikace

Situace se neustale zhor$ovala. Jozue
a Kaleb zoufale prosili: ,Nechtéjte se pfece
boufit proti Hospodinu® (Nu 14,9). Jejich slo-
va vS8ak ostatni neposlouchali a celé shro-
méaZdéni k¥icelo, aby je ukamenovali. Nespo-
kojenost vede ke vzpouie a vzpoura nakonec
vede k smrti.

.Celé shromaZdéni bylo oklaméno. Zradci
vykonali své dilo. Kdyby byli pouze dva muzi
pfinesli $patnou zpravu a ostatnich deset by
je povzbuzovalo, aby ve jménu Hospodinové
obsadili zemi, kvtili své bezboZné nevife by
se byli stejné radéji chopili rady téch dvou
misto onéch deseti. Lidé zacali volat, aby byli
Kéleb a Jozue ukamenovani.

Sileny dav se s divokym Fevem hnal ku-
predu, kdyz tu jim kameny vypadly z rukou.
Trasli se strachy. Bith zasahl. Svatostinek
ozafila slava BoZi pfitomnosti v podobé pla-
polajiciho ohné. Nikdo se neodvazil pokra-
¢ovat v odboji. Zvédové, ktefi podali Spat-
nou zpravu, byli naplnéni hriizou a vytratili
se do svych stani.” (PP 390; NUD 181)

Hned potom se vak vSem ukézala Hos-
podinova slava. KdyZ ¢teme piibéh v Nu-
meri 14, zd4 se, jako by se na chvili zastavil
¢as a my jsme méli pfilezitost byt svédky
rozhovoru Hospodina s MojZiSem. Buh jas-
né fekl, Ze ackoli hnév Izraele byl namifen
vuéi Jozuovi a Kalebovi, ve skuteénosti §lo
o vzpouru proti Nejvy$Simu.

Jak velky vliv na tebe maji kritické hlasy ve tvém okoli (pratelé, média)? Kolik ¢asu a po-
zornosti jim vénujes? Kolik casu naopak vénujes pozitivnim aktivitam, které mohou byt
pro ostatni prinosem a néco, s BoZi pomoci, zménit?




St | 7. ¢ervence

PRIMLUVCE

2 | Putovani pousti - neklid a nespokojenost

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

sviv

""Hospodin rekl MojziSovi: ,Jak dlouho mé bude tento lid znevaZovat? Jak dlouho mi nebude vérit
pres vSechna znameni, kterd jsem uprostred ného konal? 2Budu ho bit morem a vydédim jej,

a z tebe ucinim vétsi a zdatnéjsi narod, nez je on.

"Kdyz tento lid do jednoho usmrtis, prondrody, ktere slysely o tobé zpravu, feknou: *,ProtoZe
Hospodin nebyl s to uvést tento lid do zemé, kterou prisezné zaslibil, pobil je na pousti. "NuZe,
necht se prosim vyvysi tva moc, Panovniku, jak jsi prohlasil. Rekl jsi: , Hospodin je shoviva-

vy a nesmirné milosrdny, odpousti vinu a pFestupek, ale vinika nenecha bez trestu, vinu otcti
stiha na synech do tretiho i Ctvrtého pokoleni.” *Promiti prosim tomuto lidu vinu podle svého
velikého milosrdenstvi, jako jsi mu ji odpoustél od Egypta aZ sem.“ ’Hospodin odvétil: ,Na tvou

pfimluvu promijim.“ (Nu 14,11.12.15-20)

Osobni studium

svsw

Hospodin pied Moj%iSem uvaZuje o znic¢eni
Izraelci a o tom, Ze misto nich uéini velky
narod pravé z MojZiSe (Nu 14,11.12). Jaka byla
Moj%iSova reakce? Jak vnimal otevienou
vzpouru naroda vici Bohu? Co té na MojZi-
Sové reakci oslovuje nejvice? (Nu 14,13-19).
V tomto p¥ibéhu miiZeme sledovat oprav-
dového muZe BoZiho v akci. MojZiSova
reakce je pfedzvésti Pfimluvce, ktery se
o vice neZ ¢trnact stoleti pozdéji bude mod-
lit za u¢edniky (J 17). Neni divu, Ze mnozi
teologové vidi v MojZiSové jednani pfedob-
raz Krista a jeho pfimluvné sluZby. O viné
Izraelct (podobné jako o nasi viné) neni po-
chyb. Pfesto se Moj%i$ obraci na Hospodina
s prosbou o odpusténi, protoZe je pfesvéd-
¢en o jeho milosrdenstvi (Nu 14,19). Hospo-
din MojziSovu prosbu za Izraelce vyslysel.
Dnes Bih odpousti také ndm pro JeZise,
jeho smrt, vzkFiSeni a sluZzbu, kterou kona

pro nasi zachranu.

v v

Mojzis fika: ,Promin prosim tomuto lidu
vinu podle svého velikého milosrdenstvi,
jako jsi mu ji odpoustél od Egypta az sem”
(Nu 14,19). Milost vitézi nad vzpourou anespo-
kojenosti. Odpusténi nabizi novy zacatek.

Milost ma v8ak svou cenu, ktera nikdy
nenimala. Hospodin lidem na pousti odpus-
til, ale nadale snaseli nasledky své vzpoury.
Nikdo z celé generace vzboufencti (kromé
Kaleba a Jozua) se nakonec do zaslibené
zemé nedostal (Nu 14,20-23).

Vypada to jako rozsudek, ale ve skute¢-
nosti jde opravdu o milost. Jak by si tato ge-
nerace mohla podmanit mocna kenaanska
mésta, kdyZ se nenaucila divéiovat Hos-
podinu? Jak by mohli byt svétlem okolnim
narodim, kdyZ sami tapali ve tmé?

Ano, Btih se o né bude starat dalsich t¥icet
osm let. Bude je Zivit. Bude k nim promlouvat
ze svatyné. Bude je na pousti chranit. Potom
vSak zemf'ou a odpovédnost za nalezeni kli-
du v zaslibené zemi bude muset pievzit nova
generace.

Aplikace

Jaka je tva osobni zkusenost s nasledRy hfichu a provinéni? Co naopak pro tebe zname-
nalo a znamena odpusténi? Co mizZes udélat pro to, abys znovu ziskal pokoj a klid, ktery

nam, hfisnym lidem, nabizi nas Spasitel?
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#KdyZ MojZis ozndmil vsem Izraelciim tato slova, zacal lid velice truchlit. “’Za casného jitra vystou-
pili nahoru na pohofi. Rekli: ,Jsme pFipraveni vystoupit k mistu, o némz Hospodin mluvil. Vime,

svov

Ze jsme zhesili.“ “Ale MojZis je varoval: ,,Pro¢ zase prestupujete Hospodinuv rozkaz? Nezdafi se
vam to. “Nevystupujte tam - vZdyt ve vasem stredu neni Hospodin -, abyste neutrpéli porazku
od svych nepratel. “*Amadlekovci a Kenaanci tam budou proti vam a vy padnete mecem, protoZe
jste se odvratili od Hospodina. Hospodin s vami nebude.” ““Pfesto opovazlivé vystoupili naho-
ru na pohofi; ale schrana Hospodinovy smlouvy ani Mojzis se nehnuli ze stfedu tabora. “*Vtom
sestoupili Amalekovci a Kenaanci, ktefi sidlili v onom pohofi, a bili je a pobijeli az do Chormy.

(Nu 14,39-45)

0Osobni studium

Uvazuj o tvodnich versich (Nu 14,39-45).
Jakym zplisobem Izraelci reagovali na BoZi
soud? Jak vnimas jejich reakci?

Reakce Izraelctl byla typicka: ,Jsme pfi-
praveni vystoupit k mistu, o ném% Hospo-
din mluvil. Vime, Ze jsme zhfeSili* (Nu 14,40).
Jejich hfichem byla nedtivéra. Kdyby Bohu
divéfovali, mohli obsadit zaslibenou zemi.
JelikoZ se vSak Bohu vzepfeli, Bih je odsou-
dil a méli zem¥it na pousti. Oni ale nabyli
pfesvédceni, Ze pokud pfece jen udélaji to,
co méli udélat na zacatku, od¢ini svou ne-
véru a zbavi se BoZiho trestu. I tento po-
kus vSak byl projevem toho, Ze Bohu nevéii
a nepfijimaji jeho soud. Bezprostfednim
nasledkem jejich troufalého a tvrdohlavého
jednani bez BoZi podpory a MojZiSova vede-
niv8ak bylo zklaméni a smrt.

Kdy?Z se ¢lovék ve vécech viry rozhodne
jednat troufale a na vlastni pést, mtiZe to

Aplikace

skongit fatalng. Casto je takové nase cho-
vani zplisobeno tim, Ze se bojime. Mdme
strach a udéldme rozhodnuti, kterych poz-
déji litujeme.

Apostol Pavel v 1K 10,1-11 nastinil zaji-
mavou paralelu mezi putovinim Izraelcti
po pousti a Zivotem BoZiho lidu pfed druhym
pfichodem JeZiSe Krista. Béhem déjin BoZi
lid na své cesté do zaslibené zemé opakované
putoval pousti. Tato poust méla a ma rizné
podoby. Momentalné to vypad4, jako bychom
prochézeli v§udypfitomnou zaplavou médii,
nepfetrZitého pipani pfichozich zprav a ne-
kone¢ného hluku zabavy rtizného druhu.
Pornografie je prodavéana jako recept pro
§tastny vztah a materialismus jako fe$eni
vsech problému. Kdybychom jen byli o néco
mladsi, zdravéjsi, zdatnéjsi, bohatsi nebo
svidnéjsi, vSechny obtiZe by se vyfesily..

Podobné jako Izraelci, ani my neumime
najit klid a uspokojeni hleddme na nesprav-
nych mistech.

Uvazuj o tom, co jsi délal ve vlastni sile, a naopak o rozhodnutich, ktera vychazela z viry.
Co jsi podnikal ve vlastni troufalosti, ve snaze néco si dokazat? V em se projevily zaklad-
ni rozdily takového chovani? Prinesly ti tvé vlastni snahy do Zivota skutecné uspokojeni,

klid a mir?
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,Zdalo se, Ze nyni upfimné ¢ini pokani. Rmoutili se vSak spi$ nad disledky svého Spatné-
ho jednéani neZ nad svou nevdécnosti a neposlusnosti. Kdy? zjistili, Ze Hospodin je ve svém
rozsudku neoblomny, jejich vlastni viile opét ziskala navrch a oni prohlasili, Ze se nevrati
zpét do pousté. Hospodin vyzkousel jejich zdanlivé podiizeni se a ukazal jim, Ze neni oprav-
dové. Jejich srdce se nezménila a ¢ekali jen na néjakou zaminku k nové vzpoufe. Kdyby byli
svého hfichu litovali, kdy?Z jim byl vérné pfedstaven, nikdy by byli nefekli nic takového. Ale
oni pocitovalilitost nad odsouzenim. Jejich smutek nebyl projevem pravého pokania nemo-
hl zvratit rozsudek.

Celou noc stravili nafikanim a k ranu se rozhodli, Ze svou zbabélost napravi. KdyZ je Bih
vyzyval, aby $li kuptedu a obsadili zemi, odmitli. A ted, kdyZ jim na¥idil, aby se stahli, znovu
se vzboufili.“ (PP 289; NUD 182)

,Vira nema nic spole¢ného s opovaZzlivosti. Prava vira ¢lovéka pfed opovaZlivosti chrani,
Satan se v$ak snaZi viru opovaZlivosti nahradit. Vira se spoléha na BoZi zaslibeni, vede
k poslusnosti a nese ovoce. Opovazlivost se také dovolava Bozich zaslibeni, ale vyuZiva jich
jako satan - k ospravedInéni h¥ichu. Vira méla vést nase prarodice k tomu, aby se spoléhali
na BoZilasku a Zili podle BoZich pfikazani. OpovaZlivost je vSak vedla k pF¥estoupeni Boziho
zakona. Mysleli si, Ze je nekone¢na Bozi 1aska zachrani pfed nasledky hfichu. Prava vira si
nikdy neéini narok na BoZi milost, aniZ by plnila podminky, za kterych ji Bih udéluje. Prava
vira se zaklada na BoZich zaslibenich a ustanovenich.” (DA 126; TV 77)

Otazky k rozhovoru

1. UvaZujte o rozdilu mezi virou a troufalosti. Pro¢ by byla snaha o obsazeni Kanadanu
na zacatku vnimana jako Rrok viry, a nakonec, kdyz se Izraelci rozhodli zaiitocit, Slo
o troufalost? Proc okolnosti a nase pohnutRy hraji tak velkou roli v rozdilu mezi kro-
kem viry a troufalosti?

2. UvaZujte o skutecnosti, Ze ackoliv nam Biih odpousti nase hrichy, casto musime Zit s je-
jich nasledRy. Jak miZete pomoci tém, Rtefi sice védi, Ze jim Buh odpustil, ale nasledky
hfichu i tak ovliviiuji nejen je samotné, ale i jejich blizké?

Prakticky zavér

B Podeélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, kteri z néjakého divodu pfestavaiji Ci jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pFibuzné...), kRterym byste radi
pFedstavili BoZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni Skoly:

- 2113
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Texty na tento tyden
Mt 10,34-39; L 12,13-21; L 22,24-27: Mt 23,1-13; ] 14,1-6

Zakladni vers
,Kde je totiZ zavist a svarlivost, tam vznika nepokoj a kdejaka $patnost.” (Jk 3,16; B21)

Osiky jsou nadherné stromy, dortstajici viysky 15 aZ 30 metril. Dafi se jim v chladnéjsim
podnebi s nepfilis teplym létem, ale potiebuiji hodné slunce. Jejich dfevo se vyuziva v na-
bytkaistvi a pfi vyrobé zapalek a papiru. Pomérné vyzivné mladé osiky okusuje béhem
chladnych zim vysoka zvér. Klira téchto stromil ma schopnost fotosyntézy, a proto mohou
rist, i kdyZ jim opadaiji listy.

Osiky jsou znamé tim, Ze maji mohutny kofenovy systém, jehoZ jednotlivé vfhonky se
mohou objevit az ve vzdalenosti ¢tyficeti metri od matefského stromu. Ackoliv se osika
muze dozit 150 let, rozsahly podzemni kofenovy systém muZe Zit aZ nékolik tisic let.

Tento tyden se budeme vénovat kofentiim na$eho neklidu. Tomu, co moZna neni vidét
a zlistava skryté ,pod zemi®, ale pfesto je zakladem toho, co citime a prozivame. Existuje
mnoho pfi¢in, které nAm mohou branit najit skutecny odpocinek v Kristu. Nékteré jsou zi'ej-
mé a nemusime je ani vysvétlovat, jiné nemuseji byt tak viditelné, podobné jako rozsahlé
podzemni kofenové systémy osik. Casto si totiZ nejsme védomi chovani a postojti, které nas
oddéluji od naseho Spasitele.

Osnova lekce

V této lekci se zaméfime nejen na ¢asté pficiny, které zptsobuji, Ze v Zivoté prozivame
neklid a nepokoj, ale také na feSeni, které nam nabizi JeZis.
1. Mozné ptiiny neklidu a nepokoje

o Mt10,34-39: Setkéni s JeZiSem (nedéle)

o L12,13-21: Sobectvi, touha mit stéle vic (pondéli)

o L 22,24-27: Nezdrava ctizadost (itery)

o Mt 23, 23-29: Pokrytectvi (stieda)

I1. J 14,1-6: Jezi$uv 1ék na nas nepokoj (¢tvrtek)

Budovani spolecenstvi

B Podelte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pFitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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3Nemyslete si, Ze jsem prisel na zem uvést pokoj; neprisel jsem uvést pokoj, ale mec. **Nebot jsem
prisel postavit syna proti jeho otci, dceru proti matce, snachu proti tchyni; *a nepritelem clovéka
bude jeho vlastni rodina‘. ¥Kdo miluje otce nebo matku vic nezli mne, neni mne hoden; kdo miluje
syna nebo dceru vic nezli mne, neni mne hoden. **Kdo nenese svijj kfiz a nenasleduje mne, neni mne
hoden. *Kdo nalezne sviij Zivot, ztrati jej; kdo ztrati svij Zivot pro mne, nalezne jej. (Mt 10,34-39)

Syn tupi otce, dcera povstava proti matce, snacha proti tchyni; kaZdy ma nepratele ve vlastnim

domé. (Mi 7,6)

0Osobni studium

Jen mélo lidi m& radost ze sporti a hadek. Vét-
$ina z nas touZi po souladu a klidu. V nasich
sborech a institucich dokonce organizujeme
i seminate o klidném feSeni konflikti.

UvaZuj o Gvodnim textu (Mt 10,34-39).
Jak rozumi$ JeZiSovym sloviim, Ze nepfisel
pfinést klid, ale me¢? Jak tuto skute¢nost
vniméa$ v kontextu slov proroka, ktery mu
dava titul ,Vladce pokoje* (1z 9,5)?

Jezisav vyrok je Sokujici a protifecdi
tomu, co bychom od né&j ofekavali. Spasitel
nepfisel na zem jako mocny kral obklopeny
silnym vojskem, ale jako bezbranné dité.
Béhem své sluzby kazal o lasce k bliZnim
i k nepfatelim. Nyni vSak svym nasledov-
nikdm ¥ika o rozdéleni a boji. Jeho ucednici
a posluchacdi si mohli stejné jako my klast
opravnénou otazku: Co to md znamenat?

Text Matous 10,35-39 mluvi ve skute¢-
nosti o vérnosti a loajalité. JeZi§ oZivuje slo-
va proroka Micheése (Mi 7,6) a vyzyva své
posluchace, aby se spravné rozhodli. Ano,
dité ma milovat a ctit své rodice. Byl to po-
Zadavek zakona, ktery Mojzi$ pfijal na hofe
Sién, soucast toho, co Bith ofekaval od svého
lidu. Pokud by se vSak laska k rodi¢iim méla

dostat do konfliktu s nasledovanim JeZise,
pak by mél ¢lovék udélat velmi vaZné roz-
hodnuti. Otec a matka maji své dité milovat
a starat se o néj. Pokud by vSak tato laska
méla prevySovat oddanost rodi¢i Jezisi, po-
tom i oni musi velmi pe€livé zvazit své dalsi
kroky. V tomto textu ndm JeZi§ pfipomin4,
Ze na prvnim misté naseho Zebfi¢ku hodnot

vvvvv

vow

JeZi$ o této volbé mluvi ve tfech vétach,
z nichZ kazda obsahuje slovo ,hoden". To ale
nevyjadiuje myslenku, Ze by si ¢lovék mohl
svymi kvalitami néco zaslouZit. Clovék je
JeZise ,hoden” tehdy, kdyZ s nim ma vztah.
Znamena to, Ze mame JeZiSe na prvnim mis-
té, a kdyZ se budeme muset v Zivoté roz-
hodnout, zvolime si utrpeni, kfiz a budeme
jej nasledovat. A to nékdy muzZe byt velmi
téZzké rozhodnuti.

,Mym nejvétsim pfanim je, aby byla nase
mladeZ naplnéna duchem ¢istého naboZen-
stvi, ktery je povede k tomu, aby vzali svij
k¥iZ a nasledovali JeZise. Kracejte vpied,
mladi nasledovnici Krista, nechte se vést
jeho principy, oble¢te roucho Cistoty a spra-
vedInosti. Va§ Spasitel vas povede na misto,
které bude nejlépe odpovidat vasim dartm

weve

ana kterém budete nejuZite¢néjsi (5T 87)

Aplikace

Nékdy musime nést k¥iz, pro ktery jsme se nerozhodli, jindy se dobrovolné rozhodneme
nést kFiz, kteremu bychom se mohli vyhnout. At uZ je to v nasem Zivoteé jakkoliv, co musi-
me udélat pro to, abychom vérné nesli sviij kFiz?
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Nekdo ze zastupu ho poZadal: , Mistre, domluv mému bratru, at se rozdéli se mnou o dédictvi.”
“Jezi§ mu odpovédél: ,Clovéce, kdo mne ustanovil nad vami soudcem nebo rozhodcim?* A fekl
jim: ,Méjte se na pozoru pred kaZdou chamtivosti, nebot i kdyz clovék ma nadbytek, neni jeho
Zivot zajistén tim, co ma.“ *Pak jim povédeél toto podobenstvi: ,Jednomu bohatému cloveku se
na polich hojné urodilo. "UvaZoval o tom a fikal si:,Co budu délat, kdyZ nemam kam slozZit svou
drodu?' "®Pak si rekl: ,Tohle udélam: Zborim stodoly, postavim vétsi a tam shromazdim vsech-
no své obili i ostatni zasoby *a Feknu si: Ted' mas velké zasoby na mnoho let; klidné si Zij, jez,
pij, bud veselé mysli.' ?Ale Bith mu Fekl: Bldzne! Jesté této noci si vyZddaji tvou dusi, a ¢i bude
to, co jsi nashromazdil?‘ *'Tak je to s tim, kdo si hromadi poklady a neni bohaty pred Bohem.”

(L 12,13-21)

0Osobni studium

Podobné jako u osik a jejich velkého pod-
zemniho kofenového systému, je i sobectvi
soufasti vétsiho problému, ktery se nazjva
,hiich”, Pravé ten ndm brani nachéazet sku-
teny pokoj a odpocinek v Kristu. Ze vSech
projevi hiichu v naSem Zivoté je pravé sobec-
tvi tim nejndpadnéjsim. Pro vétsinu z nés je
sobectvi stejné pfirozené jako dychéani.

UvaZuj o podobenstvi O bohd¢i a stodo-
lach (L 12,13-21). Jaka je hlavni mySlenka
tohoto podobenstvi? Je planovani budouc-
nosti sobectvim a vyjadfenim lhostejnosti
v BoZimu kralovstvi? Pfed ¢im tedy Je-
Zi§ varuje své posluchace?

Toto podobenstvi se nachazi jen u Lu-
kaSe a je odpovédi na otdzku neznamého
posluchace. V odpovédi na spor o dédictvi
Jezi§ odmitl byt rozhod¢im mezi bratry.
Misto toho se rozhodl poukazat na mnohem
vétsi problém, ktery stoji v pozadi vétSiny
hadek a nedorozuméni - na sobectvi. Odha-

Aplikace

lil, co lezi pod povrchem a co ovliviiuje nase
rozhodnuti a ¢iny.

UvaZuj o tom, jak se projevuje sobectvi
ve tvém Zivoté. Jak sobectvi ovliviiuje nds
vztah s Bohem, s nas§imi partnery a rodi-
nami, s nasi shorovou rodinou, s bliznimi
askolegy? Jak té pfi tomto uvaZovani inspi-
ruji slova z listu Filipsk{m 2,5-8?

Tim, Ze se muZ z JeZiSova podobenstvi
zamé&fil vyhradné na své potieby a touhy,
zcela piehlédl nebeskou realitu. Atributy
jako vétsi, lepsi nebo pocetnéjsi nepatii k za-
kladnim principiim BoZiho krélovstvi. Pa-
vel pfinasi inspirovany pohled na JeZiovu
motivaci, ktera ho vedla k tomu, aby se stal
nasim Spasitelem.

Text Fp 2,5-8 popisuje podstatu nesobec-
kého jednani naplnéného pokorou a laskou.
Pokud nase laska k Bohu a k bliznim ne-
ovlivni i nase rozhodnutia priority, pak situ
budeme sami pro sebe stavét dalsi stodoly,
ale jen méloco si uloZime pro nebesky po-
klad (Mt 6,20).

Pro¢ muzZe ¢lovék pomérné jednoduse sklouznout k touze po bohatstvi a majetku? Samo-
zfejmé, kaZdy z nas potrebuje penize, abychom mohli Zit. Cim to vSak je, Ze at mame malo,

nebo hodné, vZdy bychom chtéli mit vice?
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2%Vznikl mezi nimi spor, kdo z nich je asi nejvétsi. Rekl jim: , Kralové panuji nad ndrody, a ti, kdo
jsou u moci, davaji si fikat dobrodinci. *Avsak vy ne tak: Kdo mezi vami je nejvétsi, bud jako

v, v

posledni, a kdo je v Cele, bud jako ten, ktery slouzi. “Nebot kdo je vétsi: ten, kdo sedi za stolem,
Ci ten, kdo obsluhuje? Zdali ne ten, kdo sedi za stolem? Ale ja jsem mezi vami jako ten, ktery

slouzi. (L 22,24-27)

Osobni studium

Studium JeZiSova Zivotaje pronas vzdy zdro-
jem povzbuzeni a inspirace. V protikladu
k JeziSové motivaci si miZeme uvédomit,
jak ctizadost, zavist a nespokojenost vedou
lidi k nerozumnym feem a neuvaZenému
chovani,

UvaZyj o textu Luka$22,14-30. Jaké asibyly
JeZiSovy pocity béhem svatecni vecef'e, kdyZ
ucednici za€ali diskutovat o tom, kdo z nich
jejich pozornost v této vaZzné chvili soustiedi-
la zrovna na spor, v ném? se naplno projevila
jejich lidskd malost?

Asi zrovna moc Casto nediskutujeme
Sem sborovém spolefenstvi, v rodiné nebo
na pracovisti. MoZna o tom pfemyslime,
ale kdo by se poustél do oteviené, vefejné
diskuse na toto téma?

Tato otdzka se ve spoleenstvi JeZiSo-
vych ucednikd neobjevila poprvé. Matous
popisuje, jak ucednici kladou JeZisi otazku
o ,velikosti“ v obecné a trochu hypotetické
roviné: ,Kdo je vlastné nejvétsi v kralovstvi
nebeském?“ (Mt 18,1). JeZi§ odpovida (hra-
nym) podobenstvim. Zavola dité a postavi ho
doprostied skupiny. Jeho po¢inani vyZzaduje

Aplikace

vysvétleni, a tak vSichni napjaté oCekavaji,
co fekne. Matou$ zaznamendavé JeZiSovu
odpovéd takto: ,Amen, pravim vam, jestlize
se neobratite a nebudete jako déti, nevejde-
te do kralovstvi nebeského. Kdo se pokofi
a bude jako toto dité, ten je nejvétsi v kralov-
stvi nebeském" (Mt 18,3.4).

Obréaceni je zadkladem pro nalezeni sku-
te¢ného odpocinku v Kristu. Pochopime, Ze
potfebujeme pomoc zvenci, protoZe sami
na sebe se spoléhat nemtiZeme, a zjistime, Ze
se musime spolehnout na JeZiSe. Prozivime
pritom zménu nasSich hodnot a tuZeb. JeZi$
svym ucednikum fika: Duvéfuj mi a spo-
lehni se na mé jako dité. Opravdovd velikost
znamend vzddt se vlastnich ndroku a p¥i-
jmout hodnoty BoZiho krdlovstvi.

V uvedeném piibéhu vSak miZeme vidét,
chépali JeZiSova slova o obriceni a pokofe.
Jejich hastefeni a $arvatky zni€ily posledni
mozZnost vytvoFit dokonalé spolecenstvi.

Toto v$e se odehralo po letech blizké-
ho vztahu s JeZiSem, po spolecné sluzbé
apo naslouchéni a uéeni se u jeho nohou? Je
to smutny pfiklad zkaZenosti lidského srd-
ce. JeZi§ se vSak nevzdal svych nasledov-
niki ani pies jejich trapné a v dané situaci
nanejvys nemistné diskuse.

Jak lze rozlisit zdravé sebevédomi (védomi vlastni hodnoty) od egoistické touhy prosadit
sam sebe? V ¢em ti muzZe pohled upFeny na Krista na krizi pomoci, abys nechtél vyvySovat

sama sebe?
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%Beda vam, zakonici a farizeove, pokrytci! Odevzdavate desatky z maty, kopru a kminu, a ne-
dbate na to, co je v Zakoné diileZitéjsi: pravo, milosrdenstvi a vérnost. Toto bylo treba Cinit a to

ostatni nezanedbavat.

Beda vam, zakonici a farizeove, pokrytci! OCistujete Cise a talife zvenci, ale uvnitf jsou plné

hrabivosti a chtivosti.

ZBéda vam, zakonici a farizeové, pokrytci! Podobdte se obilenym hrobum, které zvenci vypadaji
pékné, ale uvnitF jsou plné lidskych kosti a vselijaké necistoty.
2Béda vam, zakonici a farizeové, pokrytci! Stavite nahrobky prorokiim, zdobite pomniky spra-

vedlivyich... (Mt 23,23.25.27.29)

Osobni studium

Pokrytec je nékdo, kdo se pfetvafuje, kdo
se snazi tvarit a jednat jako nékdo, kym
ve skutecnosti neni. Ve 23. kapitole Matou-
Se se tento vyraz nachazi sedmkrat. Jezi§
tak nazyva zakoniky a farizee, ktefi pat-
fili k vedoucim pfedstavitelim Zidovské-
ho nabozZenstvi (Mt 23,13-16.23.25.27 a 29).
Evangelia ukazuji, Ze JeZi$ nabizi odpus-
téni smilniktim, dafiovym podvodnikim,
prostitutkdm a dokonce vrahtim, ale vici
pokrytciim nema téméf Zadné slitovani.
(Prostuduj si i dalsi odkazy v Mt 6,2.5.16; 7,5;
15,7-9 2 22,18.)

UvaZuj o textu Mt 23,1-29. Pokus se po-
psat typické vlastnosti pokrytcii popisova-
né Jezisem.

V kontextu judaismu prvniho stoleti fa-
rizeové predstavovali — vyjadieno dnesnim
slovnikem - konzervativni naboZenskou
pravici. Soustfedili se na psany zakon a tist-
ni tradici. Zdiraziovali ritualni ¢istotu.
Na opacné strané spektra se nachazeli sadu-
ceové, skupina bohatych predstavitell spo-
le¢nosti, Casto Gzce spojenych s knézskou
tfidou. Byli pod silnym vlivem helénismu
(ovladali fectinu a orientovali se v antické

Aplikace

vew

fecké filozofii), nevérili v soud a ve vzkiise-
ni. Dnes bychom je povaZovali za liberalni
véFici. Obé skupiny vSak mély problém s po-
krytectvim.

Podle JeZiSe jsme pokrytci tehdy, jest-
liZe nase slova nejsou v souladu s nasi-
mi ¢iny, mdme-li na druhé jiny metr neZ
na sebe — a to i v ndboZenskych otazkach,
vystavujeme-li na odiv vlastni ndboZen-
skou horlivost a vyZadujeme Gctu a ob-
div, které naleZi pouze naSemu nebeskému
Otci.

Ano, JeZiSova slova na adresu farized
jsou pfima a ostr4, jasné odsuzuije jejich pro-
jevy pokrytectvi. Zaroveil mu na nich zaleZi
a projevuje jim svou lasku.

,B0Zi Syn hledél na chram a na své poslu-
chace a z jeho tvéfe vyzafovala litost. Hlas
se mu chvél hlubokou tizkosti a z o¢i mu sté-
kaly slzy hotkosti. Zvolal:,Jeruzaléme, Jeru-
zaléme, ktery zabiji§ proroky a kamenujes
ty, kdo byli k tobé poslani; kolikrat jsem
chtél shromazdit tvé déti, tak jako kvoc¢na
shromaZduje kutatka pod sva kfidla, a ne-
chtéli jstel' (Mt 23,37). Kristus proZival zpas
louceni. Bylo to tajemné louceni dlouho sho-
vivavé boZské lasky. V jeho natrku se ozjva-
la bolest BoZiho srdce.” (DA 620; TV 395)

Jak muZeme odhalit pokrytectvi v nasem vlastnim jednani? Jak se ho miizeme zbavit? J

2|
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" Vase srdce at se nechvéje izkosti! Véfite v Boha, vérte i ve mne. 2V domé mého Otce je mnoho pri-
bytkui; kdyby tomu tak nebylo, fekl bych vam to. Jdu, abych vam pripravil misto. *A odejdu-li, abych
vam pripravil misto, opét prijdu a vezmu vds k sobé, abyste i vy byli, kde jsem ja. “A cestu, kam jdu,

vov

zndte.“*Rekne mu Tomds: ,,Pane, nevime, kam jdes. Jak bychom mohli znat cestu?" ¢Jezis mu odpove-
dél: ,Ja jsem ta cesta, pravda i Zivot. Nikdo nepfichdzi k Otci nez skrze mne.” (] 14,1-6)

Vratte se, synove odpadli, ja vase odpadlictvi vylécim. ,Zde jsme, prisli jsme k tobé, nebot ty jsi

Hospodin, na$ Buh.“ (Jr 3,22)

0Osobni studium

UvaZuyj o ivodnim textu (J 14,1-6) v souvis-
losti s tvym vlastnim neklidem. Co miiZe
¢lovék udélat, aby piekonal rozpolcenost,
sobectvi, nezdravou ctiZadost a pokrytec-
tvi? Jak miZe najit skute¢ny odpoéinek
a pokoj?

K piekonéni neklidu je nutné se vzdy
soustiedit na JeZie. On je Cesta, Pravda
a Zivot. JestliZe bezciln& bloudime pous-
ti nageho médii naplnéného svéta, on zna
spravny smér. Jako nebesky Zakonodarce
je on sam zosobnénim pravdy a jeho Duch
nés povede do celé pravdy (J 16,13). KdyZ
jsme zranéni, unaveni, vy¢erpani, nemocni
a znechuceni, on je Zivot - a ne ledajaky.
JeZis zaslibuje Zivot ,v hojnosti®, ,v plnosti*
(J 10,10; B21). Soucasti jeho nabidky je nejen
véény Zivot a vé¢ny domov, ale i zcela odlis-
né kvalita Zivota zde na zemi. Na§ Stvofitel
je pfipraven zménit a obohatit na$ Zivot uz
tady a ted.

Aplikace

(23

JeziSova slova: ,Vase srdce at se nechvéje
tzkostil” nas vybizeji, abychom Zili v oleka-
vani né¢eho dobrého. KdyZ se citime na dné,
on je schopen nas pozvednout. KdyZ zipasi-
me s temnotou a hitichem, on nejen zacne, ale
také v nas i dokon¢i své dobré dilo (Fp 1,6).

At je situace kolem jakkoli ndro¢nd, zaméf
svij pohled na zaslibeni, ktera jsme obdrZzeli
v JeZisi. On pro nas pfipravuje ,misto", kde
uZ nikdy nebude bolest, neklid a utrpeni.
Tuto nadéji jsme dostali v JeZisi Kristu. Je
to nabidka, kterou dostéva kaZdy z nés, bez
ohledu na nés$ pavod a na nase dosavadni
zapasy a selhani.

Zakladem je pfijit k Bohu v nasi slabosti,
s nasimi zranénimi a trapenim, v na$i zkaze-
nosti. MiZeme mit jistotu, Ze on nas pfijima
pfes to vechno - nebo pravé proto. V tom je
podstata milosti. MiZeme véfit, Ze pokud ji
virou pfijimame, dostavame ji v plnosti.

UvaZyj o textu Jr 3,22. Jakou vyzvu adre-
soval Biih [zraelcim? Jak se tato vyzva tyka
tebe dnes? Jak na ni mtuzes§ odpovédét?

sy vo

Jezis rika: A odejdu-li, abych vam pFipravil misto, opét pFijdu a vezmu vas k sobé, abyste

sy

ivy byli, kde jsem ja

() 14,3). Co tato slova mluvi o diileZitosti druhého prichodu? Pro¢ ma

pro nas zaslibeni o druhém prichodu takovou cenu? Jak ho vnimas v souvislosti s otazkou

smrti, trapeni a bolesti?
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.Kdo se zajimé jen o sebe, neroste ani nenese ovoce. JestliZe jsi pfijal Krista za svého osob-
niho Spasitele, musi§ zapomenout na sebe a snaZit se pomahat druhym. Vypravéj jim o lasce
a dobroté Pana JeZiSe. Splii kaZdou uloZenou povinnost. Nos na svém srdci problémy jinych
lidf a vSemi dostupnymi prostiedky se snaZ zachraiiovat hynouci. KdyZ pfijmes Kristova
Ducha - Ducha nesobecké 1asky a prace pro druhé - poroste$ a ponese$ ovoce. Ve tvé povaze
uzraje ovoce Ducha. Tva vira zesili, tvé piesvédceni se prohloubi a tva laska se zdokonali.
Stéle vice se bude$ podobat JeZisi Kristu v tom, co je ¢isté, uslechtilé a krasné." (COL 67.68;
PM 31.32)

Otazky k rozhovoru

1. UvaZujte spolecné o praktickych moZnostech, jak se da prekonat sobectvi. Jak si miiZe-
me navzajem pomoci, abychom tyto myslenky aplikovali do svého Zivota?

2. Cilevédomost neni ve své podstaté spatna vlastnost. UvaZujte o pozitivnich strankach
cilevédomosti. V éem spociva nebezpeéi nezdravé cilevédomosti? Pro¢ nemiizeme
od Boha ocekavat velké véci, a zaroven se z celé sily snaZit o prosazeni vlastnich tuZeb
a prani?

3. Mnozi z nés navenek viibec nemuseji vypadat jako ctiZadostivi, pokrytecti, sobecti ne-
bo zavistivi. Velmi ¢asto jsme schopni ukazovat vlidnou a laskavou tvar. Ale podobné
jako ma osika rozsahly koFenovy systému, mohou se i nase spatné vlastnosti ukryvat
pod povrchem. Jak by méla vypadat skutecna zména, kterou v nds pusobi Duch sva-
ty? Jak miZeme prekonat podstatu naseho neklidu a nespokojenosti a najit skutecny
odpocinek v JeZisi?

4. Vratte se spolecné k zavérecné otazce z casti na Ctvrtek, ktera se tykala druhého pri-
chodu Krista. Jakou nadeéji bychom méli bez tohoto zaslibeni? Proc je v souvislosti se
vzkFisenim toto zaslibeni tak mimoradné?

PrakticRy zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stdle radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pribuzné...), kRterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

KonRrétni modlitebni seznam mé tfidy sobotni skoly:

2 | .- 21:07
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Texty na tento tyden

2511-12,Z51

Zakladni ver$

,StvoF mi, Boze, Cisté srdce, obnov v mém nitru pevného ducha.” (Z 51,12)

Mnozi lidé pfimo touZebné hledaji pokoj, odpocinek a ztiSeni, a dokonce jsou ochotni
za to platit. V nékterych velkfch méstech si ¢lovék miiZe pronajmout mistnost, v niZ neni
7adné internetové ¢i mobilni pokryti a je tam tiplné ticho. Lidé jsou ochotni zaplatit, aby
mohli jen potichu sedét nebo si zdfimnout. Sluchatka redukujici hluk nebo zatky do usi
na spani - to ve se dnes velmi dobfe prodava.

Skute¢ny odpo¢inek ma svou cenu. Rlizni samozvani experti na internetu nés pfesvéd-
¢ujt, Ze si sami muZeme zvolit sviij osud a Ze odpocinek je jen otdzkou rozhodnuti a planova-
ni. KdyZ se viak nad tim ¢estné zamyslime, uvédomime si na$i neschopnost proZivat v srdci
a v mysli opravdovy klid. Augustin to stru¢né shrnul ve svém slavném dile Vyzndni (Kniha
prvni) ze ¢tvrtého stoleti. KdyZ uvazoval o Bozi milosti, napsal: ,BoZe, stvofil jsi nas pro
sebe, neklidné je nase srdce, dokud nespoéine v tobé!*

Tento tyden se budeme stru¢né vénovat ¢lovéku ,podle BoZiho srdce” a pokusime se zjis-
tit, jak pravé on objevil skute¢nou cenu pokojného spo¢inuti v Bohu.

Osnova lekce

V této lekci se podrobnéji podivame na smutnou Zivotni zkuSenost krale Davida. Uvidi-
me tak nejen jeho velké moralni selhani, ale také touhu po odpusténi a hledani ztraceného
vnitfniho pokoje.

I. Ztrataradosti a vnitfniho pokoje

o 2S11,10-25: Davidiiv hiich (nedéle)

« 2512,7-9: Pochopeni vlastni situace (pondéli)
I1. Hledani feSeni

o 2512,13-16: Prosba o odpusténi (Gtery)

« 7 51,9-14: Prosba o novou radost a klid (st¥eda)
IIL.Dusledky nalezeni nového pokoje

o Z51,15-21: Sifeni Boi lasky (¢tvrtek)

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pFitomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete vefejné Bohu své podékovani.
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"Kdyz oznamili Davidovi, Ze Urijas do svéeho domu nezasel, otazal se David Urijase: ,CoZ jsi nepri-
Sel z cesty? Proc si tedy nezaSel do svého domu?“ "Urijas Davidovi odvétil: ,Schrana, Izrael i Juda
sidli v stancich, mij pan Joab i sluZebnici mého pana tabofi v poli, a ja bych mél vstoupit do svého
domu, jist a pit a spat se svou Zenou? JakoZe jsi Ziv, jakoZe Ziva je tva duse, néceho takového se
nedopustim!“ 2David UrijaSovi fekl: ,Pobud'tu je5té dnes, zitra té propustim.” Urijas tedy zistal

v Jeruzalémé toho dne i nazitFi. ®David ho pozval, aby s nim jedl a pil, a opil ho. On vSak vecer
vySel a ulehl na svém loZi se sluZebniky svého pana. Do svého domu nezasel. (25 11,10-13)

2Pposel Sel, prisel k Davidovi a oznamil vSechno, s ¢im ho Joab poslal. 2Posel Davidovi fekl: ,Ti muzi
byli v presile a vytrhli proti nam do pole, ale my jsme na né dotirali aZ do vrat brany. *Vtom zacali
z hradeb na tvé sluZebniky strilet lucistnici a usmrtili nékolik kralovskych sluZebniku. Také tviij
sluzebnik Chetejec Urijas je mrtev.“ *David Fekl poslovi: ,Vyrid Joabovi: ,Nepokladej to za nic zlého,

vZdyt me€ poZird tak i onak. Zesil sviij boj proti méstu a zboF je. Posilni ho!“ (25 11,22-25)

Osobni studium

V pfijemny jarni podvecer se neklidny kral
David prochazel po stieSe svého palace. Jako
kral mél byt se svym vojskem na opa¢ném
biehu feky Jordan. Mél vést BoZi lid ve sporu
s Aménovci a zajistit tak kralovstvi klid. Kral
vSak zlstaval v pohodli a bezpeci svého pa-
lace. Ve 2. Samuelové se vSak dozvidame, Ze
v bezpe¢i rozhodné nebyl. Podlehl pokuseni,
které mélo bolestné diisledky.

David vidél Zenu ,velmi ptivabného
vzhledu®, ktera se koupala. V ten vecer jeho
h#i8na touha ovladla to dobré v ném. Vy-
spal se s Bat-Sebou, manZelkou spolehlivé-
ho vojaka, ktery patfil mezi hrdiny Izraele
(viz 2S 23,22.23.39). Podobné jako mnoho
krali starovéku, i David mél absolutni moc.
Jako kral mél pocit, Ze nemusi dodrZovat
pravidla, které platila pro vSechny ostatni.
Bolestny p#ibéh Davidovy rodiny, ktery
néasleduje po jeho moralnim selhani, v§ak
ukazuje na skutecnost, Ze jako kral rozhod-
né nestal nad BoZim zdkonem.

Aplikace

Jednou z funkci zdkona je nas chranit.
KdyZ se vSak kral postavil proti zakonu,
mélo to hrozné dusledky. Jakmile David
piestoupil hranice BoZiho zakona, pocitil
nasledky ve viech oblastech svého Zivota.
David mél pocit, Ze jeho milostna aférka zi-
stane nepovsimnuta. Ale stalo se, Ze Bat-Se-
ba otéhotnéla, ackoli jeji manzel byl daleko
od domova.

Jak se podle ivodnich ver$t David sna-
Zil zakryt svaj h¥ich? Jaké kroky podni-
kl? Proc se podle tebe nezachoval Cestné
(2S 11,6-27)?

Davidovinevysly jeho Istivé plany dostat
UridSe domu k Bat-Sebé. Uria$ mél skvélou
povést a na Davidovy rafinované naraz-
ky odpovédél: ,Schrana, Izrael i Juda sidli
v stancich, mfj pan Jéab i sluZebnici mého
pana tabofi v poli, a ja bych mél vstoupit
do svého domu, jist a pit a spat se svou Ze-
nou?“ (2S 11,11).

Zoufaly David se nakonec rozhodl uchy-
lit k akladné vrazdé (byt ji neprovedl sim),
aby zakryl svij hich.

Je pozoruhodné, Ze David, ktery dostal od Boha tolik darii a poZehnani, mohl klesnout tak
hluboko. Cim je pro tebe jeho zkusenost vystrahou?

2 |
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"Ndtan Davidovi odvétil: ,Ten muz jsi ty! Toto pravi Hospodin, Biih Izraele: J jsem té poma-

zal za krale nad Izraelem a ja jsem té vytrhl ze Saulovych rukou. ®Dal jsem ti diim tvého pana

a do tvé naruce Zeny tvého pana, dal jsem ti dim Izraeliiv i Juduv, a kdyby ti to bylo malo, pFidal
bych ti mnohem vic. °Proc jsi pohrdl Hospodinovym slovem a dopustil ses toho, co je v jeho ocich
zlé? Chetejce Urijase jsi zabil mecem a jeho Zenu sis vzal za manZelku, zavraZdils ho mecem

Aménovcl. (25 12,7-9)

Osobni studium

Uprostied jednoho z nejtemnéjsich obdobi
Davidova Zivota zazniva dobra zprava: Bith
posild svého proroka. Natan a David se znali
velmi dobie, Natan radil Davidovi pfi plano-
vani stavby chramu (25 7). Nyni vSak prorok
pFichazi ke krali s Gplné jingm poselstvim.

UvaZuyj o textu 2S5 12,1-14. Pro€ podle tebe
Néatan vypravi Davidovi pfibéh, misto toho,
aby krale hned obvinil a zahanhil?

Néatan védél, co ma Fict, a Fekl to zplso-
bem, ktery David pochopil. David jako by-
valy pastyf pfibéhu velmi dobfe rozumél.
Néatan védél, Ze David méa vyvinuty smysl
pro spravedInost a ¢estnost. Dalo by se fici,
Ze Natan svym pfibéhem nastraZil Davido-
vi past, do které se nic netusici kral nechal
chytit.

KdyZ David vyslovil nad muZem z piibé-
o0 sobé samém. Natan mu fekl: ,Ten muZ jsi
ty!“ (25 12,7). Takové konstatovani 1ze vyslo-
vit nékolika zpisoby. Natan mohl na Davi-
da rozhoi‘¢ené zak¥icet, mohl mu pohrozit
pésti pied ofima. Zd4 se vSak, Ze prorokova

Aplikace

slova doprovazel postoj milosti. David totiz
pocitil bolest, kterou citi Biih, kdyZ jedno
z jeho déti odejde a jedna podle své vlastni
vile. David pochopil néco velmi dileZitého
0 sobé i 0 Bohu a néco v jeho srdci se zlomilo.

Pro¢ David reagoval slovy: ,zhfesil jsem
proti Hospodinu“? Pro¢ nefekl radéji ,zhfe-
§il jsem proti Bat-Sebé&“ nebo ,jsem vrah*?
(Viz2S12,13a Z 51,6.)

David pochopil, Ze hiich, ktery znepoko-
juje nase srdce, spociva piedevsim v tom, Ze
urdZime a tupime Boha, naseho Stvofitele
a Spasitele. Ano, hfichem ubliZujeme sobé
ilidem kolem nés a zptsobujeme hanbu své
rodiné i cirkvi. Ale v koneéném dusledku
tim ubliZujeme Bohu a jako bychom zatlou-
kali dalsi hiebik do drsného kiiZe, ktery
¢nél na Golgoté.

»Prorokovo napomenuti se dotklo Da-
vidova srdce. Svédomi se probudilo. Jeho
vina vyvstala v celé své velikosti. T¥esou-
cimi se rty vyznal: ,Zhfesil jsem proti Hos-
podinu’ (25 12,13). David spéchal odporny
hiich jak proti UrijaSovi, tak proti Bat-Sebé,
ale nekonecné vic se prohtesil proti Bohu.”
(PP 722; NUD 354)

Kdy jsi na vlastni kiiZi pocitil tihu hfichu a skuteénost, Ze tvé jednani nebo postoje ublizily

pfimo Bohu? Jaka byla tva reakce?

21
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ODPUSTENi A ZAPOMNENi?
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David Natanovi feRl: , Zhfesil jsem proti Hospodinu.” Néatan Davidovi pravil: , TjZ Hospodin tvij
hrich srial. Nezemres. “Ponévadz jsi vSak touto véci zavinil, aby nepfatelé Hospodina znevaZo-
vali, syn, ktery se ti narodi, musi zemfit.“ *Natan pak odesel do svého domu. | zasahl Hospodin

28

dité, které Davidovi porodila UrijaSova Zena, takZe téZce onemocnélo. ®David kvuli chlapci
hledal Boha a tvrdé se postil, pak el domii a leZel pfes noc na zemi. (25 12,13-16)

0Osobni studium

Poté, co David nevédomky vyslovil soud nad
sebou samym (2S5 12,5.6), Natan mu ukazal
ohavnost hifichuy, kterého se dopustil. David
si to s litosti uvédomil a vyznal sviij hifich.
Hned poté ho Natan ujistil: ,Hospodin tviij
hiich siial* (2S 12,13). David na Hospodinovo
odpusténi nemusel ¢ekat ani nemusel doka-
zovat, Ze to mysli opravdu upfimné.

Néatan vSak pfedpovédél i diisledky Davi-
dova hfichu a mluvil o smrti ditéte, které se
mélo narodit (25 12,10-12).

Jak rozumi$ tomu, Ze Biih ,siial” Davidiv
h#ich? Vymazal ho? Udélal tlustou ¢aru
za minulosti? Zapomnél? UvaZuj o tom
v souvislosti s textem 25 12,10-23.

David si pravdépodobné kladl podobné
otazky, kdyZ sledoval, jak se mu svét roz-
pada pod rukama - smrt ditéte, zmatky
v rodiné (pfibéhy Amnéna a AbSaléma jsou
vystiZnymi pfiklady opravdovych rodin-
nych problémi) a nejista budoucnost. Ale
i pfes diisledky jeho h¥ichu, ktery ovlivnil

Aplikace

i nevinné (Uri4Se a novorozené détatko),
David za¢in4 chapat, Ze BoZi milost jej doké-
Ze prikryt a Ze jednoho dne budou vSechny
dasledky hfichu odstranény. Mezitim Da-
vid miiZe nachézet odpo€inek a mir pro své
utrapené svédomi v Bozi milosti.

Uvazuj o textu Zalmu 51. Po éem David
touzil ze véeho nejvic (Z 51,3-12)?

Ve slovech tohoto Zalmu David otevira
své srdce a vefejné vyznava své hifichy. Prosi
omilost, dovolavé se Bozi lasky a Hospodino-
va velkého milosrdenstvi. TouZi po obnové.

Odpocinek a pokoj, ktery miiZeme pro-
Zit v JeZisi Kristu, ma obrovskou hodnotu.
Uznédme-li, Ze jsme hii$nici a potfebujeme
pomoc, pak jediné, co ndm muiZe pomoci,
je Spasitel. Musime si uvédomit své h¥ichy
a prosit toho, kdo jako jediny nas miiZe o¢is-
tit a obnovit. K Bohu pak miiZzeme pfistou-
pit nejen s pokorou, ale i s odvahou. Vidime
pied sebou pfiklad Davida - cizoloZnika,
manipulatora, vraha a pfestupnika Desate-
ra — ktery vola o pomoc a dovolavé se zasli-
beni BoZiho odpusténi.

Jak vnima@s skuteénost, Ze Bih odpustil Davidovi jeho hfichy? V éem je to pro tebe
povzbuzenim? Jaké otazRy v tobé vyvolava tento pribeéh? Jaké odpovédi jsi nasel

v Davidové zkusenosti?
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9Zbav mé hfichu, ocist yzopem a budu Cisty, umyj mé, budu bélejsi nad snih. *Dej, at slysim
veseli a radost, at jasaji kosti, jeZ jsi zdeptal. "Odvrat svou tvaF od mych hfichii, zahlad' vSechny
moje nepravosti. Stvor mi, BoZe, Cisté srdce, obnov v mém nitru pevného ducha. *Jen mé neod-
vrhuj od své tvare, ducha svého svatého mi neber! “Dej, at se zas veselim z tvé spasy, podepri

mé duchem oddanosti. (Z 51,9-14)

0Osobni studium

David vyznal svij hfich. Neignoroval ho,
nesnaZil se zbavit viny ani ji hodit na néko-
ho jiného. P¥iSel k Bohu se svymi prosba-
mi. UvaZyj o jeho slovech zaznamenanych
v tivodnich versich (Z 51,9-14).

Davidovu prosbu o o¢isténi yzopem po-
chopil kaZdy Izraelec, kter{ nékdy navstivil
svatyni. David pfipomina obfadni akt o¢is-
téni, o kterém se hovoii v MojziSové zakoné
(Lv 14,4). Vyjadfuje tim i svou viru v moc
obéti - Berdnka - ktery mél pfijit v budouc-
nu, aby silal h¥ichy svéta.

David prosf i o veseli a radost. Neni snad
takovéa prosba tvaii v tvar jeho hroznému
hiichu pfece jen trochu troufald? Davidova
prosba by se dala parafrazovat i nasledovné:
.Prosim Fekni, Ze jsi mi odpustil, abych mohl
znovu vstoupit do tvé svatyné, kde budu vidét
radost a potéSeni téch, ktef{ té uctivaji."

KdyZ Adam a Eva zhfesili, ukryli se pfed
Bohem (Gn 3,8). V ¢em je podle tebe Davidiv
postoj a jeho prosba tak odli§na? UvaZzuj
o tom v kontextu Zalmu 51,13.14.

Aplikace

Davidovi zaleZelo na tom, aby nepfisel
o védomi toho, Ze Zije v Bozi pfitomnosti.
Pochopil, Ze bez BoZiho Ducha je bezmocny.
Bylo mu jasné, Ze opét muZe velmi rychle
padnout do hfichu - podobné jako se mu to
stalo pfi h¥ichu s Bat-Sebou. Jeho sebevé-
domi bylo otfesené a dobfe si uvédomoval
svoji slabost.

David védél, Ze budouci vitézstvi nebu-
dou vychézet z né&j samého. Budou mit sviij
puvod v Bohu, a to jen tehdy, pokud se mu
zcela odevzda a spolehne se na néj.

Vitézny Zivot viry nezavisi na nis. Zavisi
na tom, jestli diivéfujeme Bohu a odevzda-
vame se JeZisi. Jestli touZime po jeho pfitom-
nosti, doZzadujeme se jeho Ducha a chceme
proZivat jeho radost ze spaseni. Uvédomi-
me si, Ze potiebujeme obnovu a pokoj, ktery
je znamenim BoZiho stvofitelského ¢inu.
Odpocinek totiZ Gizce souvisi s odpusténim
a s novym stvorenim. ,Stvof mi, BoZe, Cisté
srdce, obnov v mém nitru pevného ducha”
(Z 51,12). Jen Biih mi1Ze n&co nového ,stvofit",
akdyZ v nés stvoii nové, ¢isté srdce, miiZeme
prozivat skute¢ny klid.

Co ti brani proZivat radost a potéseni z osvobozeni od hfichu a pocitu viny? V ¢em ti
Davidova zkuSenost muzZe pomoci vnimat radost jako soucast odpusténi?
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“Budu ucit nevérné tvym cestam a hfisnici navrati se k tobé. *Vysvobod' mé, abych nebyl vinen
krvi, BoZe, BoZe, moje spdso, at plesa muj jazyk pro tvou spravedInost. "Panovniku, otevii mé
rty, at ma iista hldsaji tvou chvalu. "®0bét, kterou bych dal, se ti nezalibi, na zapalnych obétech
ti nezalezZi. “Zkrouseny duch, to je obét Bohu. Srdcem zkrousenym a zdeptanym ty, BoZe, nepo-
hrdas! Prokaz dobro Sijonu svou prizni, vybuduj jeruzalémskeé hradby. ?'Pak se ti zalibi obéti
spravednosti, zapaly a celopaly, pak ti budou na oltdFi obétovat bycky. (Z 51,15-21)

0Osobni studium

Zda se, Ze vétsina z nas se na své zahanbu-
jict selhani snaZi zapomenout. Vzpominky
na vlastni pady jsou totiZ ¢asto velmi bo-
lestné.

UvaZuj o versich Zalmu 51,13-19. Co chtél
David udélat se svou bolestnou zkuSenosti?

KdyZ se ndm rozbije porceldnova misa
nebo sklenéna vaza, obvykle si povzdech-
neme a stfepy vyhodime. V Japonsku vSak
existuje tradiéni uméni nazyvané kincugi.
Pomoci specidlnich smésf a drahych kovi se
spojuji jednotlivé kousky rozbitych nadob a
ménf se tim v néco vzacného a jedine¢ného.
Filozofii této techniky je pfijimani a oslava
nedokonalosti a chyb.

VZdy, kdyZ ndm Bih odpousti pfe-
stoupeni a pietvafi nas, néco se méni. Dra-
hocenné BoZi odpusténi dava dohromady
nasi porusenost a zlomenost. Viditelné rany
a jizvy upozoriiuji na jeho milost. MiZeme
fici nebeskému Otci: ,Vysvobod mé, abych
nebyl vinen krvi, BoZe, BoZe, moje spéso,
at plesa mij jazyk pro tvou spravedlnost®

Aplikace

(Z 51,16). Bohu se nemusime snazit zalibit
tim, Ze budeme na sobé pracovat a ménit se.
N4$ zlomeny duch a nase zkrousené srdce
jsou dostate¢nou chvéalou Boha a nase okoli
muZe vidét svétlo BoZi milosti, ktera nés ob-
klopuje. Nase zkus$enost prozitého odpusténi
muiZe zaujmout a pfitdhnout i ostatni, ktef
touzi po odpusténi.

Jaky je vztah mezi textem Z 5121J 1,9?

Vers 1J 1,9 miZeme chépat i jako strucné
shrnuti hlavni my3lenky Zalmu 51. David v,
Ze ,Zkrouseny duch, to je obét Bohu. Srdcem
zkrouSenym a zdeptanym ty, BoZe, nepo-
hrdas!* (Z 51,19). Jan nas zase ujistuje, Ze
.JestliZe vyznavame své hfichy, on je tak
vérny a spravedlivy, Ze nAm h¥ichy odpous-
tia o€istuje nés od kazdé nepravosti” (1 1,9).
Bohu a jeho slovu miizeme divérovat.

David nemohl napravit obrovskou zkazu,
kterou zpusobil svym jednanim druhym li-
dem a vlastni rodiné. Trpél dusledky svych
rozhodnuti a ¢inti. Pochopil vSak, Ze Bih mu
odpustil. Védél, Ze potiebuje virou pfijmout,
Ze jednoho dne se skuteény BoZi Beranek
postavi na jeho misto.

Co pro tebe znamena zaslibeni, Ze pokud vyznavame... (1) 1,9)? Jak se citis, kdyZ Bohu
vyznas sveé hrichy a uvédomis si, jaka je BoZi odpovéd?
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.Davidovo pokani bylo upfimné. NesnaZil se ospravedlnit svij hfich, nechtél uniknout
soudim, které mu hrozily. Vidél své poskvrnéné nitro. Nenavidél sv(ij hfich. Neprosil jen
za odpusténi, ale za ¢istotu srdce. V BoZim slibu hiisnikim, ktefi ¢ini pokéani, vidél dikaz
o svém odpusténi a ptijeti. ZkrouSeny duch, to je ob&t Bohu. Srdcem zkrousenym a zdepta-
nym ty, BoZe, nepohrdas!‘ (Z 51,19).

Ackoli David zhfesil, Hospodin ho pozdvihl. [...] David se pokofil a vyznal svij hiich, za-
timco Saul pohrdl napomenutim, zatvrdil své srdce a necinil pokani. Tento oddil o Davidové
hfichu je jednou z nejptisobivéjsich ilustraci, které nam byly dany, o zapasech a pokusenich
lidstva i o opravdovém pokani. Ve vSech dobach tisice Bozich déti, které byly svedeny k hii-
chu, si vzpomnély na Davidovo upfimné pokani a vyznani a byly povzbuzeny, aby ¢inily
pokani a snazily se znovu Zit podle BoZich piikazani.

Kdokoli se pokoii, vyzna svij hfich a bude €init pokéni tak jako David, smi mit jistotu,
Ze je pro néj nadéje. Hospodin nikdy nezavrhne ¢lovéka, ktery ¢ini opravdové pokani.”
(PP 725.726; NUD 355.356)

Otazky k rozhovoru

1. Na jedné strané si uvédomujeme, Ze jsme zdeédili hfiSnou pfirozenost a potrebujeme
odpusténi, na druhé strané miiZzeme Zit jako synové a dcery Kréle vesmiru. Jak mizeme
mezi témito dvéma polohami najit vyvaZenost?

2. Proc je kazdy hfich v kone¢ném disledku hfichem proti Bohu?

3. Jak bys nevéricimu lovéku vysvétlil utrpeni nevinnych lidi (jakymi byli Urias i détatko,
které se narodilo Davidovi a Bat-5ebé)? Jak rozumis napéti mezi laskou a spravedInosti
v takové situaci? V ¢em nam koncept velkého sporu pomaha lépe chapat tento pro-
blem?

4. Uvazujte o myslence, Ze nas hfich oddéluje od Boha, jak je vyjadiena v Zalmu 51,13.14.
Jakou s tim mate zkuSenost? Jak byste nékomu vysvétlili, pro¢ muzZe byt takové oddé-
leni bolestivé nebo nepFijemné? Proc je zaslibeni milosti jedinym lékem?

Prakticky zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pfi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kazdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaiji €i jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dét najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni Skoly:

- 20:59 | 31
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Texty na tento tyden
Mt 11,28-30
Zakladni vers

»Pojdte ke mné, vsichni, kdo se namahate a jste obtiZeni bremeny, a ja vam dam odpocinout.”
(Mt 11,28)

ja vam dam odpocinout. Jaké naddherné zaslibeni ndm dal JeZis. VZdyt kdo z nas se
obcas (nebo i ¢asto) neciti pfetiZzeny a vyCerpany. P¥i¢inou nemusi byt jen samotna prace
(i kdyz to tak obvykle je), ale i rlizna bfemena, ktera v Zivoté neseme. Jezi§ fika, Ze vi, ¢im
prochazime, a Ze nam s tim umi a chce pomoci - pokud mu to dovolime.

Po vyzvé, abychom si vzali jeho jho, Fika: ,Vzdyt mé jho netlaci a bfemeno netiZi*
(Mt 11,30). Jinymi slovy: Vzdejte se biemen, kterd vldcite (dejte je mné), a vezméte si misto nich
mé jho, protoZe to moje se nese snadnéji.

Jak miiZeme proZivat odpocinek, o kterém mluvi Jezis? Vzdyt pfece Zijeme ve svété,
kde Bih po padu prvnich lidi do h¥ichu ¥ikd Adamovi: .V potu své tvare budes jist chléb...|
(Gn 3,19). KaZdy z nas velmi dobfe vi, co to znamena, namahat se a nést bfemeno, které miize
byt nesmirné tézké, zvlast pokud se ho snaZime nést sami.

Osnova lekce

V této lekci budeme pfemyslet o JeZiSoveé jedineéné nabidce pro kazdého z nas, kterou vy-
jadril slovy: ,Pojdte ke mné, vSichni, kdo se naméahate a jste obtiZeni bfemeny, a ja vAm dam
odpocinout. Vezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce:
analeznete odpocinuti svym dusim. VZdyt mé jho netla¢i a bfemeno netizi“ (Mt 11,28-30).

o Mt11,28:,J4 vim dadm odpocinout” (nedéle)

o Mt 11,29a: ,Vezméte na sebe mé jho” (pondéli)

o Mt11,29b: ,Jsem tichy a pokorného srdce” (Utery)

o Mt11,30a: ,Mé jho netlaci® (stfeda)

ey

o Mt 11,30b: ,Mé bfemeno netizi* (¢tvrtek)

Budovani spolecenstvi

B Podelte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pFitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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%\/ ten Cas rekl JeZis: ,Velebim té, Otce, Pane nebes i zemé, Ze jsi tyto véci skryl pred moudrymi
a rozumnymi, a zjevil jsi je malickym. %Ano, Otce: tak se ti zalibilo. ?VSechno je mi dano od mého
Otce; a nikdo nezna Syna nez Otec, ani Otce nezna nikdo nez Syn - a ten, komu by to Syn chtél
Zjevit, 8Pojd'te ke mné, vsichni, kdo se namahate a jste obtiZeni bremeny, a ja vam dam odpoci-
nout. ?Vezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce: a nalez-

vy

nete odpocinuti svym dusim. *VZdyt mé jho netlaci a bremeno netizi." (Mt 11,25-30)

Osobni studium

UvaZuj o textu Mt 11,20-28 a soustied se
na slova: ,Pojdte ke mné vSichni, kdo se
namahate a jste obtiZeni bfemeny, a ja vam
dam odpocinout.” V jaké souvislosti je JeZi§
fekl? Jak nam JeZi§ ,dava“ odpocinek?

VSechna JeZiSova slova zaznéla v urcité
konkrétni situaci. Abychom JeZiSovy vyro-
ky spravné pochopili, vzdy se potfebujeme
zajimat o kontext, ve kterém je JeZzis fekl.

Od jedenacté kapitoly Matou$ova evan-
gelia se za¢indme setkavat se silici opozici
vuéi JeZisi. Jeho vyjadfeni na adresu dile-
Zitych galilejskych mést pat¥i k tomu nej-
drsnéjsimu, co do té doby Matous§ zazna-
menava. JeZi$ se nesnaZi zalibit, namisto
problémy. U% dfive se setkava s ,nevyhovu-
jicimi® lidmi (Mt 9,9-13) a jeho tvrzeni, Ze do-
kéaze odpoustét hiichy, povaZuji ndboZensti
pFedstavitelé za skandal (Mt 9,1-8).

V jedenacté kapitole zaznivaji JeZiSova
pfima odsuzujici slova. Tvrdohlavé lidi neli-
chotivé pfirovnava k Sodomé, kterou i dnes
vniméame jako symbol bezcitnosti a hifi§nos-
ti. ,Ale pravim vam: Zemi sodomské bude
leh¢eji v den soudu neZli tobé" (Mt 11,24).

Cela atmosféra postupné houstne a na-
péti stoupa. JeZis v tu chvili jako by najed-
nou zménil tempo - nabizi odpocinek. Svou

Aplikace

moc udélat néco takového odvozuje pfimo
od Otce: ,VSechno je mi dano od mého Otce;
a nikdo nezné Syna neZ Otec, ani Otce ne-
zna nikdo neZ Syn - a ten, komu by to Syn
chtél zjevit* (Mt 11,27). JeZiSova schopnost
obdafit nas klidem a odpo¢inkem vychazi
zjeho boZstvi a jednoty s Otcem.

NeZ se budeme moci zbavit svého bie-
mene, potfebujeme pochopit, Ze ho nedo-
kaZeme nést sami. Mnozi z nés by k JeZisi
nepfisli, kdybychom si nezacali byt védomi
svého stavu. Spasitelovo pozvani vychézi
znasich opravdovych potieb.

Jezigav vyrok z Mt 11,28 za¢ini v fecti-
né rozkazovacim zpiisobem. ,Pojdte” neni
moznost, ale nutny pfedpoklad k tomu, aby-
chom nasli odpoc€inuti. ,Pojdte” znamena, Ze
se pfestaneme snaZit mit vSe pod kontrolou.
Dnes, kdy velkou vét§inu svého Zivota ovla-
dame prostfednictvim nagich mobilnich te-
lefont, neni Giplné piirozené, abychom p¥isli
k JeZi$i. Pro vétsinu lidi je pravé podfizeni
se nejtézsi ¢asti ki'estanského Zivota.

Je dobfe, Ze radi mluvime o tom, co pro
nés Buh v Kristu udélal, a Ze nemiZeme
zachranit sami sebe, ale potfebujeme Spasi-
tele. To vSe je pravda. Ale jen mluvit nestaci.
KaZdy z nas musi udélat védomé rozhodnu-
tia ,pfijit* k Jezisi, coZ znamen4 podFidit se
mu. Praveé zde se realita svobodné vile sté-
va dtleZitym bodem ki'estanského Zivota.

Jaké bfemeno ted' neses? Jak se mizes$ naucit odevzdat je JeZisi a proZivat odpocinek,

ktery ma tak obrovskou cenu?
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®\/lezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce: a naleznete
odpocinuti svym dusim. *VZdyt mé jho netlaci a bfemeno netizi, (Mt 11,29.30)

0Osobni studium

Po prvni vyzvé ,pojdte” v Mt 11,28 nésle-
duji dvé dalsi v Mt 11,29. Obé - ,vezméte"
a ,ulte se” — upozortiuji posluchace (a étena-
fe) na JeZiSe. Mame si vzit jeho jho a uéit se
od ného.

Velmi diivérny§ vztah mezi Otcem a Sy-
nem (naznaceny jiZ ve versich Mt 11,25-27) je
vybornou ilustraci, ktera miZe pomoci vy-
svétlit metaforu jha v téchto versich. Otec
a Syn spolupracuji na zachrané lidstva. Za-
timco jho je symbolem podfizenti (viz Jr 27),
je také metaforou, ktera vyjadiuje spole¢ny
cil. My se podfizujeme JeZiSovu jhu a pfiji-
mame jeho roli bjt poZzehnanim pro nase
okoli. Neni to tak, Ze bychom sami nesli jeho
jho. My se jen pFipojujeme (,pfipfahame®)
k nému, protoZe jeho jho ,netla¢i a jeho
bi'emeno ,netiZi" (Mt 11,30).

Ve druhé vyzvé: ,u¢te se ode mne" se opa-
kuje podobny koncept. V fectiné existuje
podobné propojeni mezi slovesem ,ucit se”
a ,ufednik” jako v Cestiné. JestliZe se ué¢ime

Aplikace

od JeZie, jsme jeho opravdovymi ucedniky.
Charakteristickymi vlastnostmi u¢ednictvi
pak jsou poslusnost a odevzdanost.

Jaky je rozdil mezi tim, kdyZz je ¢lovék
,obtiZen" (Mt 11,28), a skute¢nosti, Ze na sebe
vezme JeZiSovo jho (Mt 11,29)?

V judaismu bylo jho (bfemeno) béZné po-
uzivano jako symbol zdkona. Ve Skutcich
15,10 se 0 jhu mluvi v souvislosti se zAkonem
obfizky. Galatskym 5,1 dava do protikladu
svobodu, kterou nabizi JeZi§, se jhem ot-
roctvi, které odkazuje na zakon jako pro-
stiedek spaseni. Byt spojen jhem s JeZisem
zduraziiuje poslu§nost a oddanost kracet
v jeho $lépéjich a mit podil na jeho misi.
Ackoli v Zzddném piipadé nemiZeme nic pfi-
dat ke spaseni, které pro nas JeZi§ vydobyl
na k¥iZi, miiZeme se stat jeho vyslanci a nést
dobrou zpravu lidem kolem nés. Jezi§av vy-
klad zakona, pfedstaveny v K4zani na hot'e
(Mt 5-7), je jesté radikalnéjsi, neZ si mysleli
farizeové. VyZaduje tiplnou zménu naseho
srdce a pfeménu nasich pohnutek - ,a jeho
jho netlaéi a bfemeno netizi“ (Mt 11,30).

Jakeé nadherné zaslibeni! Odpocinuti pro nase duse. Jak proZivas toto odpocinuti? Jak se
to projevuje? K cemu bys to pFirovnal? Jak miZeme poznat toto odpocinuti?
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\lezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce: a naleznete
odpocinuti svym dusim. *VZdyt mé jho netlaci a bfemeno netizi, (Mt 11,29.30)

Blaze tichym, nebot oni dostanou zemi za dédictvi. (Mt 5,5)

Toto pravi Vzneseny a Vyvyseny, jehoZ prebyvani je vécné, jehoZ jméno je Svaty: , Prebyvam
ve vyvysenosti a svatosti, ale i s tim, jenZ je zdeptany a poniZeného ducha, abych oZivil ducha
ponizenych, abych oZivil srdce zdeptanych. (Iz 57,15)

Osobni studium

Tichost se dnes nenosi. Pokofe se vétsina lidi
posmiva. Socialni média nas uci ocefiovat to,
co je hlucné, namyslené, vystiedni, blaznivé
a divoké. Mnohé z toho, ¢eho si v§ima a co
upfednostiiuje tento svét, je v rozporu s tim,
co za diileZité a hodnotné povaZuje Bith.

,Poznani pravdy nezavisi ani tak na cha-
pavostijako spiSe naryzosti imyslii, na pro-
stoté opravdové viry a divéie Bohu. BoZi
andélé pomahaji vSem, kdo pokorné hledaji
svého Pana. Duch svaty jim otevie bohaté
poklady pravdy. (COL 59; PM 27)

UvaZuj o versich Mt 5,5; 1Pt 3,4 a [z 57,15.
Jak bys na zakladé téchto textid charakteri-
zoval tichost a pokoru?

Apostol Pavel mluvi v 2K 10,1 0 Kristové
mirnosti a vlidnosti. Pokora a tichost nejsou
charakteristikou téch, ktefi by se neuméli
obhéjit. JeZi§ nevyhledaval spory a snaZil se
vyhnout konfliktlim, protoZe jeho poslani
jesté nebylo naplnéno (J 4,1-3). KdyZ vsak
narazil na odpor, odpovédél sméle a zaroveii
laskavé a vlidné. KdyZ napfiklad JeZi$ nafikal
nad Jeruzalémem nedlouho pfed svym ukfi-
Zovanim, v jeho slovech nenachazime kletby,
ale slzy smutku nad hroznymi obrazy svéta
a znicujici budoucnosti (L 19,41-44).

V novém zakoné je JeZi§ Casto vylicen jako

[Reyev

druhy MojZis. P¥i vysvétlovani principh své-

ho kralovstvi kaZe na hofe (Mt 5,1) a zazra¢né
syti obrovské zastupy (Mt 14,13-21). V Nu 12,3
je Mojzi§ pfedstaven jako ,pokorny*, Tato
charakteristika zazniva i v Mt 11,29, kde tak-
to o sobé mluvi JeZis. Lidé, ktefi byli svédky
nasycenf pétitisicového zastupu, uZasle -
kali; ,Opravdu je to ten Prorok, ktery ma pii-
jit na svét!* (J 6,14). Tato slova jsou ozvénou
prorockého textu v Dt 18,15,

JeZis svou pokorou a tichosti nahrazuje
a pfedstihuje MojZiSe. VZdyt je nasim Spa-
sitelem. Zatimco MojZ#i$ sice nabidl sebe sa-
mého za zachranu svého lidu (Ex 32,32), jeho
smrt by ale nic nezmohla, protoZe i Mojzi$
byl h#isnik a potfeboval Zachrance, ktery
by zaplatil za jeho hiichy. Z pfibéhu Mojzise
se miZeme naucit, Ze v ¢lovéky, at je jakkoli
pokorny a tieba i oddany a blizky Bohu, ne-
miizeme hledat zadchranu.

My potiebujeme Spasitele, ktery se posta-
vi na nage misto nejen jako Zprostiedkova-
tel, ale i jako Nahrada. Pfimlouvat se za dru-
hé, jako to udélal MojZ8, je duleZité. Ale jen
Blih, ktery zemiel na k¥iZi, aby z nés silal
na$e hfichy a aby sam zaplatil trest za nasi
vinuy, nds muZe zachranit ze situace, v niz se
jako hi{8nici nachazime.

A piestoZe je pro nas JeZisiv Zivot nad-
hernym a nasledovanihodnym p¥ikladem,
bez jeho smrti na kf{%i bychom neméli za-
chranu.

Aplikace

vvwvs

»pokornym“? Jak se z €lovéka muzZe stat ,tichy“ a ,pokorny* krestan?
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®\/ezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce: a naleznete
odpocinuti svym dusim. *VZdyt mé jho netlaci a bfemeno netizi, (Mt 11,29.30)

0Osobni studium

Rekli jsme si uZ, Ze u Matouse je v 11. kapi-
tole v{raz ,jho" ozvénou toho, jak se s timto
pojmem pracovalo v judaismu, a Ze v Novém
zakoné se jho zmiruje v souvislosti s ne-
spravnym chapanim smyslu zdkona.

Ve ver§i Mt 11,30 se v Ffe¢tiné nachazi
slovo, které lze piekladat i jako ,pfijemné*
(B21; CSP) nebo ,rozkosné* (BK). Mnozi lidé
povaZuji Bozi zakon za sloZity k pochope-
ni, ndro¢ny na dodrZovani a pro dnesnf
dobu nepodstatny. Jak jim mtizeme pomoci
vnimat krasu zadkona a ukazat jim lasku
Zakonodarce?

Rodice si obvykle velmi dobie pamatuji
na prvni krok svého ditéte. Nejisty prvni
krok je nasledovan vdhavym druhym kro-
kem, pak moZna tfetim - a je velmi prav-
dépodobné, Ze pak dité klopytne a spad-
ne. MoZné se uhodi a rozplace. Ale kdyz
uZ jednou pociti svobodu pohybu, vstane
azkousi to znovu a znovu. Jde, padé, vstava,
jde, pad4, vstava. Opakuje se to mnohokrat,
dokud dité neza¢ne chodit jistéji. Ale upro-

Aplikace

stied klopytani a paAdii miZeme pozorovat
§tastnou détskou tvar, na niZ se zraci hrdé:
Mami, tati, jé jdu!

Chozeni s JeZiSem nemusi byt vZdy jed-
noduché, ale vzdy je spravné a dobré. MiZe-
me klopytnout, nebo dokonce spadnout, ale
vzdy se miZeme postavit a pokracovat dal
s nim po boku.

V listu Galatskym apostol Pavel napsal:
.Tu svobodu ndm vydobyl Kristus. Stijte
proto pevné a nedejte si na sebe znovu vloZit
otrocké jho* (Ga 5,1). Co tato slova znamena-
ji? Jak nas Kristus osvobodil? Jaky je rozdil
mezi jhem, které s nim mame nést, a ,otroc-
kym jhem", pfed kterym nas Pavel varuje?

Je zi'ejmé, Ze at uZ Pavel myslel pod ,ot-
rockym jhem” cokoliv, nemél na mysli po-
slugnost Boziho zdkona - Desatera. Naopak,
pravé diky nasledovani Krista a jeho pfikla-
du a prostfednictvim Zivota viry chdpeme,
Ze naSe spaseni je jisté. NaSe zdchrana neni
zaloZena na dokonalé poslu$nosti zdkona,
ale na Kristové spravedlnosti, ktera nas
prikryva. To je cesta, diky niZ ziskdvime
skute¢né odpo¢inuti a svobodu.

Co pro tebe znamena ve tvém kazdodennim Zivoté poslusnost BoZiho zakona? Prinasi ti
pokoj a volnost? Nebo je pro tebe spise omezenim a komplikaci?




Ct | 29. cervence

ME BREMENO NETiZi“

5 | Pojdte ke mné

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00

\lezméte na sebe mé jho a ucte se ode mne, nebot jsem tichy a pokorného srdce: a naleznete
odpocinuti svym dusim. *VZdyt mé jho netlaci a bfemeno netizi, (Mt 11,29.30)

"Bratfi, upadne-li nékdo z vas do néjakého provinéni, vy, ktefi jste vedeni Bozim Duchem, priva-
déjte ho na pravou cestu v duchu mirnosti a kaZdy si dej pozor sam na sebe, abys také nepodlehl
pokuseni, “Berte na sebe biemena jedni druhych, tak naplnite zdkon Kristiiv. (Ga 6,1.2)

Osobni studium

JeZiSovo zavérecné vyjadieni v Mt 11,30 po-
uZiva obraz neseni bfemene: ,VZdyt mé jho
netla¢i a bfemeno netiZi“ - ,je lehké* (CSP;
B21; BK).

Po vyjiti z Egypta a po pfechodu Rudym
mofem se MojZi$ setkal se svym tchanem
Jitrem. UvaZuj o textu Ex 18,13-22. Jak se
v tomto pfibéhu prakticky projevilo neseni
bfemene druhého ¢lovéka?

Za Mojzisem pfichéazeli ,od rana aZ do ve-
Cera“ lidé, aby fedil jejich problémy a nesho-
dy. KdyZ to vidél MojZistiv tchan, naléhavé
vyzval svého zeté, aby ustanovil systém,
ktery by mu umoZnil soustfedit se na ty
méné zavaZnych otazek s divérou svéfil
jinym. Pismo nam ukazuje, Ze MojZi$ po-
slechl Jitrovu radu a tyto uZite¢né zmény
uskutecnil,

Kdy?z JeZis fekl, Ze jeho bfemeno je lehké,
chtél svym posluchac¢tim pfipomenout, Ze se
nanéj mohou spolehnout. On je ten, kdo v ko-
ne¢ném duisledku nese kaZdé nase bfemeno.

Podobné jako MojZis, i my se potiebujeme na-
ucit podélit se o nase bfemena. V 1K 12,12-26

Aplikace

apostol Pavel prostfednictvim obrazu Kris-
tova téla nabizi pfihodnou ilustraci toho, co
znamena spole¢né neseni bfemen. Abychom
mohli nést néjaké bfemeno, potfebujeme,
aby nase télo fungovalo. Potfebujeme nohy,
ruce, ramena, svaly a Slachy.

UvaZuyj o textu Ga 6,2. Jak ndm vzijem-
né neseni bfemen pomaha naplnit Kristav
zakon?

Bezprostiedni kontext tohoto ver$e nam
muZe pomoci pochopit jeho smysl. V Ga 6,1
Pavel ik4, Ze pokud by nas spoluvéfici upadl
do pokuseni, mame mu pomoci v duchu mir-
nosti (vzpomerime si, Ze v Mt 11,29 JeZi$ o sobé
fika, Ze je tichy a pokorného srdce). Neseni
bfemene znamena ndpravu a obnovu néko-
ho, kdo sesel z cesty, aby mohl opét prozivat
Bozi milost. Zaroveii jde o vzjemnou pomoc,
kdyz nékdo proziva téZkosti a trapeni. Recky
vyraz pro ,bifemeno’ miZe odkazovat na vel-
ky kamen nebo na tézké zavazi. Pfipomina
nam to, Ze kaZdy z nas vIa¢i urcité biemeno
a Ze vSichni potfebujeme pomoc piatel, zna-
mych, rodiny. Vzajemné neseni biemen je
Bohem dany vzor, jak se mame k sobé v cirkvi
chovat. VyZaduje pokoru a mirnost a jeho

vysledkem je milosrdenstvi.

Vzpomeii si na situaci, v niz ti nékdo pomohl nést bremeno, se kterym ses trapil. V ¢em to
pro tebe bylo diileZité? Komu a jak pomahas nést jeho bremeno pravé ted?
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.Kdy?Z se ti zda prace téZka, kdy? si stéZujes na problémy a zkousky, kdyZ mas pocit, Ze ne-
mas dost sily obstat v pokuseni, Ze nedokaZes pfekonat netrpélivost a Ze kiestansky Zivot
jenaméahavy, pak zcela urcité nenese$ Kristovo jho. Nese§ jho Gplné nékoho jiného.” (CG 267)

.Potfebujeme byt stale opatrni a upfimné, s laskou se odevzdat. To se bude dit pFirozené,
jestliZe bude nase duse ve vife uchvacena BoZi moci. My sami nemtiZzeme délat nic, viibec
nic, abychom si naklonili Bozi pfizefi. NemtiZeme se spoléhat na sebe ani na své dobré skut-
ky. KdyZ v8ak jako chybujici hiisné bytosti pfijdeme ke Kristu, najdeme odpodinuti v jeho
lasce. Biih pfijme kaZdého, kdo k nému pfijde a tiplné se spolehne na zasluhy uk¥iZovaného
Spasitele. Laska vytryskne v jeho srdci. MoZné nepiijde o citové vzplanuti, ale ¢lovék bude
proZivat klidnou a trvalou diivéru. KaZdé bfemeno je snadné, protoZe Kristovo jho je pfi-
jemné. Povinnost se stava potéSenim a obét radosti. Cesta, ktera se diive zdala byt zahalena
temnotou, se rozjasiiuje, ozafena paprsky Slunce Spravedlnosti. Je Zivotem ve svétle, proto-
%e i Kristus je ve svétle.” (FW 38.39)

Otazky k rozhovoru

1. Vzpominate si na tu chvili, kdy jste se podridili Kristu? Podélte se o tuto zkuSenost
ve své tfidé. Zamérte se na divody, které vas vedly k podfrizeni se Kristu.

2. UvaZujte o JeZiSové modlitbé zaznamenané v Mt 11,25-27, Jak v Zivoté ziskavame po-
znani milosti? Pro¢ Bih ukryva plan spaseni (,tyto véci“) pfed moudrymi a rozumnymi
a zjevuje je malickRym?

3. Jak miZeme praktickym zpiisobem pomoci tém, Rteré tlaci k zemi jejich bremena? Jak
jim muZeme pomoci nalézt odpocinuti v Kristu?

4, UvaZujte o tom, co znamena byt ,tichy a pokorného srdce”. Neni to nevyhodné pro
vlastni sebevédomi nebo sebehodnotu - zejména pro ty, ktefi o sobé pochybuji? Neme-
li bychom byt na sebe spise hrdi? Jak nam mizZe kFiz a jeho vyznam pomoci pochopit,
co Jezis myslel tim, Ze je ,tichy a pokorného srdce“? Proc jsou pod kfizem tim jedinym
spravnym postojem praveé tichost a pokora?

PrakticRy zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stdle radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pribuzné...), kRterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

KonRrétni modlitebni seznam mé tfidy sobotni skoly:
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Tyden od 1. do 7. srpna

Josef - pokoj v rodinnych
vztazich

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Gn 34; Zd 11,17-22; Dt 4,29; 1) 3,1.2; Gn 39; Ef 6,1-13

Zalkdadni vers

»Ale vy, milovani, protoZe to vite predem, strezte se, abyste nebyli oklamani svodem téch ne-
odpovédnych lidi a neodpadli od vlastniho pevného zakladu. Kéz rostete v milosti a v poznani
naseho Pdna a Spasitele JeZiSe Krista. Jemu bud'slava nyni a aZ do dne vécnosti.” (2Pt 3,17.18)

Mladik se dikladné rozhliZel do dalky. Nakonec je pfece jen zahlédl. Své bratry hledal
uZ nékolik dni. Zrychlil krok, maval jim a radostné na né volal. Kdy?Z se k nim v8ak p¥ibliZil,
vidél jen zachmufené tvate, v nichZ bylo vidét leccos, jen ne radost a srde¢né pfivitani. Jeho
vlastni bratfi ho chtéli zabit. Kdyby nebylo Rubena, cely pfibéh by skonéil velmi rychle.
Ruben vSak nastésti pfesvédcil bratry, aby Josefa jen hodili do prazdné nadrZe na vodu.
prochazejici karavané. Ukazkovy pfiklad nefunkéni rodiny!

V Zivoté délame mnoho dileZitych rozhodnuti, ale nemiiZeme si vybrat, do jaké rodiny se
narodime. Nikdo neni dokonaly a nikdo z nas nemé bezchybnou rodinu a perfektni rodinné
vztahy. Néktefi z nas proZivaji poZehnani diky rodi¢tim, sourozenciim a jingym ¢lentim rodi-
ny, ktefi odraZeji BoZi lasku. Mnozi se vSak museji vyrovnavat se vztahy, které maji k idealu
pofadné daleko. Rodinné vztahy jsou ¢asto komplikované a bolestivé, zptisobuji nam neklid
azranéni, Nezfidka jsou pro nés velkfm emocionalnim b¥emenem, které nékdy nevédomky
pfenasime na druhé.

Jak miizeme proZivat BoZi pokoj v této oblasti Zivota? Tento tyden se budeme vénovat
pfibéhu Josefa a jeho rodinnym vazbam. Budeme sledovat, jak Blih p¥inasi do Zivota lidi
uzdraveni a klid i pfes nefunkénim rodinné vztahy.

Osnova lekce

V této lekci se budeme zamyslet nad Zivotnimi osudy patriarchy Josefa a vztahy s jeho
nejbliZ8imi, které pro néj nebyly vZdy zdrojem klidu a pohody. Zaroveii ale uvidime, jakym
zptisobem prinasela Bozi pfitomnost do jeho Zivota pokoj.

o 7d 11,17-22: Nefunkéni domov (nedéle)

Gn 39,2.9.21: Nové sméfovani (pondéli)

Gn 30,22-24; 39,1.2: Hled4ni vlastni hodnoty (Gtery)
Gn 39,7-10: Vztahy podle BoZi viile (stfeda)

Gn 39,21-23: Velky spor na vlastni kiizi

39



40

Ne | 1. srpna

NEFUNKCNI DOMOV

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

6 | Josef - pokoj v rodinnych vztazich

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Abraham vé¥il, a proto Sel obétovat Izaka, kdyz byl podroben zkousce. Svého jediného syna

byl hotov obétovat, ackoli se mu dostalo zaslibeni a bylo mu receno: ®,Z Izaka bude pochazet
tvé potomstvo.” ®Pocital s tim, Ze Buh je mocen vzkfisit i mrtvé. Proto dostal Izaka zpét jako
predobraz budouciho vzkFiSeni. Izak véFil, a proto Jakobovi a Ezauovi dal poZehnani v pohle-
du do budoucna. ?Jakob véFil, a kdyZ umiral, poZehnal obéma Josefovym syniim a poklonil se
pritom k vrcholu své berly. 2Josef véfil, a na sklonku svého Zivota rekl, Ze synové izraelsti vyjdou
z Egypta, a nafidil, co se md stat s jeho kostmi. (Zd 11,17-22)

0Osobni studium

Josef poznal na vlastni kiZi Zivot v ne-
funkéni rodiné. VSechno to zaéalo uZ jeho
pfedky Abrahamem a Séaraj. KdyZ Saraj za-
¢ala pochybovat, jestli se vibec nékdy do-
¢ka potomka, pfesvéd¢ila Abrahama, aby
spal s Hagar. Jakmile Hagar otéhotnéla,
v rodiné se zacala stupiiovat nevraZzivost.
Napjata atmosféra, ve které vyrustali Iz-
mael a [zak, se pozdéji pfenesla i do jejich
vlastnich rodin. Izak upiednostiioval Ezaua
a Jakob se cely Zivot snaZil ziskat si otcovu
lasku a pfizeil. Pozdéji se Jakob stal obé&ti
podvodu, kdyZ si musel vzit za manZelky
dvé sestry, které spolu nevychazely a souté-
Zily o néj v plozeni déti - i prostfednictvim
svych sluZek.

Uvazuj o pfibézich popsanych v Gn 34.
Jaky vliv mohly mit popsané citové a vzta-
hové problémy na rodinu jako celek a také
na mladého Josefa?

Rivalita a spory mezi matkami se pfe-
nesly i najejich déti, které byly vZdy p¥ipra-
veny na jakoukoliv Sarvatku. Jako mladi
se Josefovi starsi bratfi podileli na pobiti
viech muzi1 ve mésté& Sechem (Gn 34,25).

Aplikace

Ruben, nejstarsi z bratrd, projevil nedo-
statek respektu a poslusnosti viéi svému
starnoucimu otci, kdyZ leZel s Bilhou, slu-
Zebnou Réachel a matkou nékolika Jakobo-
vych déti (Gn 35,22). Mezitim Joseftv bratr
Juda omylem povaZoval svou ovdovélou
snachu za nevéstku, podle toho se k ni cho-
val, a z tohoto vztahu se ji narodila dvojca-
ta (Gn 38).

Aby téch rodinnych tahanic nebylo mélo,
Jakob pfilil olej do ohné tim, Ze zacal upted-
nostiiovat Josefa (Gn 37,3). Pokud bychom
chtéli v déjinach najit pfiklad dysfunkéni
rodiny, rodina patriarchi by byla vynikajici
ilustraci.

Abraham, [zak i Jakob jsou zaznamenéni
mezi hrdiny viry v Zd 11,17-22. Jak tomu
rozumis§ v souvislosti s mnozstvim jejich
selhéni v rodinném Zivot&?

Hrdinové viry velmi ¢asto nenapliiuji
predstavy, které bychom od nich oéekavali.
Byli si védomi svych chyb, hiicht a selhani.
Pfesto se nachéazeji v seznamu téch, ktefi
byli Bohu blizko a ke kterym se Biih hlésil.
I kdyZ nezfidka zaplatili za své h¥ichy vel-
kou cenu oni i jejich rodiny, poznali BoZi
lasku a nauéili se Bohu duvéfovat.

Jaké problémy jsi ,.zdédil“ ve své rodiné ty? Jak ti podFizeni se Bohu a jeho zpiisobu uva-
Zovani mize pomoci prekonat nespravné postoje a pfistupy? Kdy je duleZité vyhledat

odbornou pomoc?
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25 Josefem vsak byl Hospodin, takZe ho provazel zdar...
?Hospodin byl s nim, rozprostrel nad nim své milosrdenstvi... (Gn 39,2.21)
[Josef Fekl:] Jak bych se tedy mohl dopustit takové Spatnosti a prohfesit se proti Bohu! (Gn 39,9)

Osobni studium

Josefa poznamenaly komplikované vztahy
v rodiné. Do Egypta, kam ho prodali jako ot-
roka, si pfinesl svou bolest a izkost. Rozhodné
neslo o vylet ¢i odpocinkovou dovolenou.

.Josef byl zatim se svymi vézniteli na
cesté do Egypta. Chlapec mohl v dali ro-
zeznat pahorky, mezi nimiZ leZel otctiv ta-
bor. Hoi'ce plakal, kdyZ ve svém osaméni
a zarmutku pomyslel na svého milujiciho
otce. V usich mu znéla pichlava a urazliva
slova, které slySel v odpovéd na své zou-
falé a tipénlivé prosby v Détanu. Dival se
do budoucnosti s chvéjicim se srdcem. Jaky
bude jeho 0dél v cizi zemi, kam je vlecen,
v osaméni a bez pfatel? Na urcitou dobu se
Josef zcela poddal neovladanému zarmutku
a uzkosti. [..]

Potom se jeho myslenky obratily k Bohu
jeho otce. Casto naslouchal vypravéni o vi-
déni, které mél Jakob, kdyZ jako vyhnanec
a uprchlik utikal ze svého domova. SlySel

Aplikace

o Hospodinovych zaslibenich danych Ja-
kobovi i o tom, jak v hodiné nouze pfisli
andglé, aby ho poucili, povzbudili a chranili.
Byl poucen o Bozi 1asce, ktera poskytne Vy-
kupitele. Pojednou pfed nim Zivé vyvstala
vSechna tato vzacna zaslibeni. Josef véfil,
Ze Bih jeho otctli bude i jeho Bohem. Na této
cesté se cele odevzdal Hospodinu a modlil
se, aby s nim Ochrance Izraele byl v zajeti.
(PP 213.214; NUD 98)

UvaZuj o nasledujicich versich. Co Fikaji
o0 odevzdani se Bohu?
Dt4,29
Joz 24,15
1Pa 16,11
7142
Pi 8,10
1z 55,6

Pokud chceme najit klid, potiebujeme
udélat své osobni rozhodnuti nasledovat
Boha a podfidit se mu. Vira nasich pfedki
se nepfenasi geneticky. Pamatuyj si, Ze Blith
ma jen déti, ne vnoucata.

Proé je dulezité odevzdat se Bohu nejen RaZdy den, ale doslova v RaZdou chvili? Jaké ne-
bezpeci nam hrozi, pokud zacneme brat nas vztah s Bohem vlazné a prestaneme citit, jak

je dulezité prichazet do jeho blizkosti?

i
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HLEDANi VLASTNI HODNOTY
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2| rozpomenul se Buh na Rachel, vyslysel ji a oteviel jeji liino. 20téhotnéla, porodila syna a Fek-
la:,,Buih odrial mé pohanéni.“ *Dala mu jméno Josef (to je Pfidej-[Buh])... (Gn 30,22-24)
"Josef byl odveden dolui do Egypta. Od Izmaelcu, kteFi ho tam dovedli, si ho koupil Egyptan Poti-
far, faradniiv dvoran, velitel télesné straZe. °S Josefem vsak byl Hospodin... (Gn 39,1.2)

0sobni studium

Zdalo se, Ze v8echny Josefovy nadéje, Ze
uprchne a vrati se domt, ztroskotaly pojeho
pfichodu do Egypta, kde se dostal do rodiny
velitele faradnovy straZe (Gn 39,1). Mladik
byl vystaven cizi kultufe a nezndmému ja-
zyku.

Naserodiny a nejbliZsi vztahy hraji klico-
vou roli v budovani vlastni hodnoty. Josef
vyriastal v prostifedi, v ném% mél duleZité
postaveni - byl nejstar§im synem Jakobovy
milované Rachel (Gn 29,18). Zcela urcité byl
otcovym milackem (Gn 27,3.4).

Ale kym byl po pFijezdu do Egypta? Ot-
rokem, jehoZ mohli kdykoli prodat nebo
koupit. Jak rychle se zménila jeho situace
a jeho postaveni! Cely jeho Zivot se béhem
okamZiku obratil naruby.

Josef se v8ak naucil néco velmi dulezité-
ho. JestliZe odvozujeme svou hodnotu podle
toho, co nam fikaji lidé kolem, pak budeme
v Zivoté neustale proZivat nejistotu a zma-
tek, protoZe ne kazdy bude ocefiovat, kym
jsme ajacijsme. Je tieba, abychom se naudili

odvozovat svou hodnotu od toho, co si 0 nas
mysli Bih a jak on se na nas diva.

UvaZuyj o nasledujicich textech. Jak nas
Buh vnima? Jaky je jeho postoj k ndm?
1z 431
Mal 3,17
J112
J15,15
R84
1J3,1.2

Btih se na kaZdého z nas diva pohledem
naplnénym milosti. Vidi v nas potencial,
krasu a talent, které si neumime ani pied-
stavit. A co vic, byl pfipraven pro nés zemfit,
abychom se mohli stat v§im, pro co jsme byli
stvofeni. K¥iZ ndm neukazuje jen na$ hiich
a obrovskou cenu zaplacenou za nase vy-
koupeni, ale i obrovskou hodnotu, kterou
mame pro Boha. Bez ohledu na to, co sionés
mysli ostatni, nebo co si dokonce myslime
0 sobé my sami, Bih nas miluje a déla vse
pro nasi zachranu z moci hiichu a smrti.

Kli¢ova otazka zni stale stejné: Jak odpo-
vime na BoZi lasku, ktera se zjevuje v JeZisi
Kristu?

_ Aplikace

sebe a svou hodnotu?

Mnozi lidé nam dnes radi, abychom sami sebe milovali a pFijimali se nekriticky takovi,
jaci jsme. Ackoli tyto rady nemuseji byt ve své podstaté nutné Spatné, mohou nds vest
Spatnym smérem. V éem? Proc je dulezité, aby nase hodnota nevychazela z toho, co jsme
my sami dosahli a Rym jsme? Pro¢ mame stavét na tom, jak nas vidi Buh? Jak vnimés sam
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’Po téchto udalostech se stalo, Ze se Zena jeho pana do Josefa zahledéla a naléhala: ,Spi se
mnou!“2Ale on odmitl a Zené svého péna Fekl: ,Pokud mé tu muj pdn ma, nestara se o nic, co je
v domé; svéril mi vSechno, co ma. °V tomto domé neni nikdo vétsi nez ja. Nevynal z mé spravy
nic, jen tebe, protoZe jsi jeho manZelka. Jak bych se tedy mohl dopustit takove Spatnosti a pro-
hresit se proti Bohu!“ A tfebaZe se Josefovi nabizela den co den, nevyhovél ji, aby k ni ulehl

a byl s ni. (Gn 39,7-10)

Osobni studium

Zpocatku se zdalo, Ze se Josefovi bude v Egyp-
té dafit. Josef se odevzdal Bohu a Bith hoza to
poZehnal takov{m postavenim v Potifarové
domé, o jakém se mladému otrokovi ani ne-
snilo.

UvaZuyj o textu Gn 39,1-6. V ¢em miZeme
v Josefové Zivoté pozorovat BoZi poZzehnéa-
ni? Jak vypadaly Josefovy vztahy?

PfestoZe Josef zpo¢atku v domé Potifara
prosperoval a jeho vztahy vypadaly klidné,
brzy se objevily problémy.

UvaZuj o Gtvodnim textu (Gn 39,7-10). Jak
se Josef vyrovnal s obtiZemi, kterym musel
Celit? Jak reagoval?

Pro Josefa se stal kritick§m vztah s Poti-
farovou Zenou. Spravnéjsi by asi bylo Fici, Ze
problém méla Potifarova manZelka. Lidi ko-
lem sebe vnimala jako ,pfedméty”, kterymi
je moZné manipulovat a které lze vyuZivat
a zneuZivat. Také Josefa chtéla ,pouZit”.
0 Josefovi je napsano, Ze byl krasné po-
stavy, krasného vzhledu® (Gn 39,6). Bible
jen mélokdy popisuje fyzicky vzhled ¢lové-
ka. Bih fekl Samuelovi: ,Nejde o to, jak se

Aplikace

divé élovék. Clovék se diva o¢ima, Hospodin
vSak hledi srdcem” (1S 16,7). Zda se, jako by
byl Josefovi jeho vzhled spise pfekazkou
neZ pomoci ve snaze zachovat si ¢istotu
a vérnost BoZim principiim.

Navzdory naléhéni rozpustilé Zeny se Jo-
sef rozhodl udélat néco, co zdanlivé zkom-
plikovalo jeho Zivot. Rozhodl se aplikovat
BoZi principy na viechny své vztahy - véet-
né vztahu k manZelce svého péana. Biblické
principy platné pro vztahy nejsou staro-
médni. MtiZe to potvrdit kdokoliv, kdo trpi
disledky hiichu (a tedy kazdy).

Biblicky piibéh naznacuje, Ze neslo o oje-
dinélé pokuseni. Potifarova Zena pfesvéd-
¢ovala Josefa den co den (Gn 39,10). Josef
se ji snazil vysvétlit a obh4jit své po¢inani
a rozhodnuti (Gn 39,8.9), ale pfili§ se mu to
nedafilo.

Josef pochopil, Ze nemliZe zamezit ne-
spravnym rozhodnutim a ¢iniim druhych
lidi. Pfesto se rozhodl Zit a pfistupovat
k lidem kolem néj zptisobem, ktery bude
Bohu ke cti. Josef se uil Zit pfed BoZi tvaii
a pravé tento postoj mu pomohl odolat
pokuseni.

Jak se ti dari aplikovat biblické principy na tvé vztahy? Jak ti to funguje ve vztazich,
v nichZ ten druhy ,nehraje fér“? UvaZuj o textu Mt 5,43-48. V éem vidis duleZitost principi

obsazZenych v uvedenych versich?

43
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VELKY SPOR NA VLASTNi KUZI
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2'Ale Hospodin byl s nim, rozprostrel nad nim své milosrdenstvi a ziednal mu prizeii u velitele
pevnosti; 2ten Josefovi sveril vSechny vézné v pevnosti. Ridil vSe, co se tam mélo délat. »Veli-
tel pevnosti nedohliZel na nic, co mu svéfil, ponévadz s Josefem byl Hospodin; vsemu, co Cinil,

dopraval Hospodin zdaru. (Gn 39,21-23)

0Osobni studium

Z piibéhu (Gn 39,11-20) se dozvidame, Ze
Josef trpél pro své rozhodnuti ztstat vér-
ny BoZim principtim. Dostal se do vézent,
ackoli jako Potifartiv majetek mohl byt bez
mrknuti oka na misté zabit. Potifar zi'ej-
mé své manZelce p¥ili§ nevé¥il, ale musel
dbat i na svou povést. Navzdory beznadéjné
situaci, v niZ se Josef ocitl, Pismo fika: S Jo-
sefem byl Hospodin® (Gn 39,21).

Zivot na nasi planeté neni spravedlivy.
Dobro neni vZdy docenéno a zlo je jen ma-
lokdy hned potrestano. Piesto vSak zazniva
dobréa zprava: Josef mohl najit klid dokon-
ce i ve vézeni, protoZe Bih tam byl s nim.
Ve vézeni mohl zoufat nad svou beziitésnou
situaci, mohl upadnout do deprese, nebo se
dokonce vzdat Boha.

Pfeéti si text Gn 39,21-40,22. Co Josef
ve vézeni proZival? Jak se choval k lidem,
ktefi byli kolem né&j?

Aplikace

Ve vézeni se Josef snafil Zit, jak nejlépe
umél. Budoval vztahy, pomahal ostatnim,
ackoli vztahy ve vézeni mély daleko k ide4lu.
Josef se nebal pozadat o pomoc, nebil se uké-
zat svou slabost.

Uvazuj o textu Ef 6,1-13. Jaké principy
vztah Pavel popisuje v téchto versich?

Nase vztahy odraZeji v malém velky spor
mezi Bohem a satanem, ktery zufi v prubé-
hu déjin. Znamena to, Ze neexistuji dokonalé
vztahy. KaZzdy vztah m4 svou dynamiku
a ménfi se v ¢ase. Satan se z celé sily sna-
Zi zneuZit véechny nase vztahy - zvl4sté
ty nejblizsi - ve sviij prospéch, aby zmafil
a znicil Bozi vuli pro nase Zivoty. MiiZeme
byt vdééni, Ze v tomto boji nejsme pone-
chéni sami bez pomoci. BoZi slovo ukazuje
principy, které maji platit pro nase vztahy.
Bozi zaslibeni moudrosti (Jk 1,5) se tyka
i vztahi. Tak jako byl s Josefem, chce byt
pfitomen i v nasich ¢asto komplikovanych
a bolestivych vztazich.

UvaZuj o BoZim zaslibeni v Jk 1,5. Modli se o moudrost pro tvé vztahy. Jak se muzZes otevrit
pro piisobeni Ducha svatého, tak aby to ovliviiovalo i tvé vztahy?
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V kontextu udalosti, které se staly Josefovi, Ellen G. Whiteova napsala: ,Mame tu p¥iklad
pro vechny generace, které Ziji na zemi. [...] Blih je pfitomen jako pomoc a Duch je $titem.
PfestoZe jsme obklopeni naroénymi pokusenimi, existuje zde zdroj moci, na ktery se miZe-
me obrétit, a tak pokuSenim odolat. Jak zu¥ivy{ byl itok na Josefovy principy! Velmi snadno
semohlo stat, Ze se dostane na scesti. Pfesto ziistal pevny a odolal. [...] Svou povést a své pfe-
svédceni vloZil do BoZich rukou. A pfestoZe néjaky ¢as stradal a proZival utrpeni, pfipravilo
ho to na dilleZitou roli. Biih chranil Josefa a jeho povést, kterou se snaZil zniéit jeho Zalobce.
Nakonec Biih zpisobil, Ze Joseftiv charakter naplno zazafil. Bith pozvedl Josefa dokonce
i ve vézeni. Poctivost nakonec vZdy pfinese své ovoce. Stitem, ktery chranil Josefovo srdce,
byla jeho bazeii pfed Hospodinem. Pravé proto byl Josef vérny a ¢estny vii¢i svému panovi
i vii¢i svému Bohu. Nedbal na to, Ze byl nespravedlivé poniZen pfed svym panem, a ten se to
moZna nikdy nedozvédé&l." (1SP 132)

OtazRky k rozhovoru

1. Pokud je nékdo jen formalnim kfestanem ¢i kulturnim adventistou, nepomiiZe mu to pro-
Zivat Rlid ve vztazich. Jaky je rozdil mezi ,kulturnim“ adventistou a skutecnym véricim?

2. Sestra XY se pravé pridala k cirkvi. Jeji manZel neni vérici. Svého muZe miluje, ale jemu
se prilis nezamlouvaji zmény, které na ni vidi. Co byste ji poradili na zakladeé biblickych
principi?

3. Rusky spisovatel L. N. Tolstoj napsal: ,,VSechny stastné rodiny jsou stejné. KaZda ne-
Stastna rodina je nestastna svym vlastnim zpusobem.“ VSechny rodiny jsou néjakym
zpusobem poznamenany, protoZe vsechny jsou tvofeny hfisniky. KaZdy si do rodiny
prinasi svou vlastni nedokonalost a své vlastni chyby. Jak mizZe kaZdy z nas diky Bozi
milosti nasledovat biblické principy lasRy, odpusténi nebo neseni bremen, abychom
pomohli pFinést uzdraveni nasim rodinnym vztahim?

4, Mnozi z nas maji zkusenost, Ze néjaky cas byly nase vztahy dobré, ale pak se najednou
cosi pokazilo nebo do naseho Zivota vstoupila néjaka trageédie. Proc je v takové situaci
dilezité drZet se viry a zaslibeni BoZiho slova? Proc je v dobrych ¢asech dulezité pi-
pravovat se i na mozny pfichod potiZi?

Prakticky zaveér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, kteri z néjakého divodu prestavaiji Ci jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pFibuzné...), kRterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam meé tfidy sobotni skoly:

-4 0:38
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Tyden od 8. do 14. srpna

v v ¢

Josef - odpusteni
a novy pokoj

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Gn 42,7-20; Mt 25,41-46; Gn 42,21-24; Gn 45,1-15; L 23,34; Gn 50,15-21

Zakladni vers

+AvSak netrapte se ted a nevycitejte si, Ze jste mé sem prodali, nebot mé pred vami vyslal Buh
pro zachovani Zivota.” (Gn 45,5)

MuZe obvinili ze sexualniho Gtoku na Zenu. Pii rekognici na policii ho jednozna¢né po-
znala. A pfestoZe dilkazy jeho vinu zpochybiiovaly, Joana neoblomné trvala na tom, Ze je
Johnny vinikem.

A tak se Johnny dostal do vézeni, kde stravil ¢trnact let za zlo¢in, ktery nespachal. Tepr-
ve kdyZ ho diikaz na zdkladé DNA zbavil viny, pochopila i Joana, Ze se dopustila hrozného
omylu.

KdyZ Johnnyho propustili, chtéla se s nim setkat. Jak se zachova ¢lovék, ktery si tolik
vytrpél, kdyZ se postavi tvafi v tvar Zené, ktera na tak dlouhou dobu zni¢ila jeho Zivot?

Stala v mistnosti a ¢ekala na jeho pfichod. KdyZ veSel a jejich pohledy se setkaly, Joana
se srdceryvné rozplakala.

~Johnny se jen pomalu naklonil, chytil moji ruku, podival se na mé a fekl: Odpoustim
ti. Nemohla jsem tomu uvéfit. Stal pfede mnou muZ, kterého jsem tak dlouho nenavidéla
a piala jsem si jeho smrt. A ted stal pfede mnou a mné, ktera jsem mu tak ubliZila, Fikal, Ze
mi odpousti. Teprve tehdy jsem zacala rozumét, co znamena opravdova milost. A aZ tehdy
jsem zacala proZivat uzdraveni a skute¢ny klid.

Tento t{den se budeme vénovat tématu odpusténi a budeme se zajimat o to, co miiZe od-
pusténi pfinést do Zivota ¢lovéka.

Osnova lekee:

V této lekci budeme pokracovat v naSem uvazovani nad pfibéhem patriarchy Josefa.
ZaméFime se zvla$té na odpusténi, které do bolavych a rozbitych vztahi pfineslo po letech
novy pokoj a mir.

o Gn 42,18-20: Josefova bolestiva zranéni z minulosti (nedéle)

» Gn 42,21-24: Josefova ochota odpustit ,neodpustitelné” (pondéli)

o Mt 18,28-35: JeZiSovo podobenstvi o odpusténi (Utery)

o L 23,34: Jezistv pfiklad odpusténi (stfeda)

« Gn50,15-21: Disledky odpusténi v Josefové Zivoté (Ctvrtek)
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BOLESTIVA ZRANENI Z MINULOSTI

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

"8Ttetiho dne jim Josef Fekl: ,Toto udélejte a ziistanete naZivu. Bojim se Boha. ®JestliZe jste
poctivi, ziistane jeden z vds spoutan ve vézeni; ostatni pujdete a donesete obili, aby vase rodiny
nehladovély. 2Svého nejmladsiho bratra pFivedte ke mné; tak se prokaZe pravdivost vasich

vypovedi a nezemrete.” | ucinili tak. (Gn 42,18-20)

Osobni studium

V Josefové Zivoté se udala obrovska zména.
Dostal se z vézeni a po vykladu faraéno-
vych sni se z ného stal dokonce ,pfedseda
vlady® (Gn 41). OZenil se a zplodil dva syny
(Gn 41,50-52). Egyptské sypky byly plné
a pfisly pfedpovédéné nelirodné roky a hlad.
A pravé tehdy se v Egypté objevili Josefovi
bratfi.

UvaZuj o setkani Josefa s jeho bratry,
jak je zaznamendéno v Gn 42,7-20. Pro¢ tak
komplikované zapletka? O co se Josef snaZil
béhem jejich prvniho setkani?

Josef mél moc amohl se bratriim pomstit,
aniZ by se za sviij ¢in musel zodpovidat. Na-
misto odplaty vSak Josefa zajimalo, jak se
daf{ jeho rodiné doma. Mél starosti o svého
otce. Zil je3té, nebo je jeho problematicka
rodina uZ bez patriarchy? A co jeho bratr
Benjamin, ktery byl nyni pravdépodobné
v pozici, kterou mél kdysi Josef? Mél ho
otec rad? A brat#i? Neobratili svou nebez-
pe€nou Zarlivost proti Benjaminovi? Josef

Aplikace

se zajimal o vSechny €leny své rodiny - o ty
problematické i o ty zranitelné.

Uplatiiovéni biblickych zasad v nasich
vztazich neznamen4, Ze bychom mohli sou-
hlasit nebo pfehliZet jakoukoli formu nasili
¢i ubliZovani. KaZdy z n4s ma v BoZich ocich
obrovskou hodnotu. Na k#iZi JeZi§ zaplatil
nejvyssi cenu za kazdého z nés.

UvaZuj o textu Mt 25,41-46. Pro¢ bere
JeZi§ ubliZovani nebo zanedbavani druhych
tak moc osobné?

KaZdy z nas byl vykoupen JeZiovou krvi
a pravné mu vsichni pat¥ime. Kazdy, kdo
projevuje nasili, ito€i na JeZisovo vlastnic-
tvi.

Sexualni, citové nebo fyzické nisili ne-
smi byt nikdy soucasti rodinného Zivota.
Takové chovani nikdy neni jen vnitfni za-
lezitosti konkrétni rodiny. Clenové takové
rodiny potiebuji pomoc a ochranu zven-
¢i. Pokud jste vy nebo nékdo z vasi rodiny
vystaven jakékoliv formé nésili nebo zne-
uZivani, obratte se o pomoc k oborniktim,
kterym muZete diivéfovat.

Které biblické principy bys mohl aplikovat do Zivota své rodiny a vztahd, v nichZ nyni

proZivas jakeékoli potiZe?
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A rekli si navzajem: ,Jisté jsme se provinili proti svemu bratru; vidéli jsme jeho tisen, kdyz

nas prosil o smilovani, ale nevyslyseli jsme ho. Proto jsme prisli do tisné ted' my.“ 2Riben jim
odpovédél: ,Cozpak jsem vam nerikal, abyste se na tom hochovi neprohresovali? Neposlechli
jste, a ted jsme volani za jeho krev k odpovédnosti.” *Nevédéli, Ze jim Josef rozumi, nebot s nimi
mluvil skrze tlumocnika. #Josef se od nich odvratil a zaplakal. Pak se k nim obratil a mluvil

s nimi. Potom z nich vybral Simedna a pFed jejich ocima ho spoutal. (Gn 42,21-24)

Osobni studium

Josef svym bratrtim odpustil. Nevime pies-
né, kdy se to stalo, ale bylo to zcela urcité
diive, neZ prisli nakoupit obili. Josefovi by
se ziejmé v Egypté nikdy tak dobfe nedafi-
lo, kdyby byl naplnén hnévem a zatrpklosti.
Takovy postoj by jej uvnitf sZiral a nicil by
ijeho vztah s Bohem.

Nékolik studii zaméfenych na ty, ktefi
pieZili utrpeni zptsobené jinymi lidmi, od-
halilo skutecnost, Ze pro obéti bylo odpus-
téni klicovym faktorem, ktery jim pomohl
uzdravit se a za€it znovu naplno Zit. Bez
odpusténi zlistaivime obétmi. Odpusténi
mnohem vice souvisi s ndmi neZ s témi, kte-
i ndm ubliZili.

A ptestoZe Josef odpustil svym bratrtm,
nechtél navazat tam, kde se s nimi rozesel,
tedy ve vyschlé nadrZi v Détanu. Potiebo-
val se ujistit, Ze se jeho bratii zménili.

UvaZuj o Gvodnich versich (Gn 42,21-24).
Co Josefovi prozradil rozhovor jeho bratra?

Veskera jejich komunikace se odehra-
vala prostfednictvim tlumoénika, a proto
Josefovi bratfi netusili, Ze jim rozumi.
Josef sly$el vyznéni svych bratri. Bra-

Aplikace

tfi byli pfesvédcéeni, Ze kdyZ se Josefa
zbavi, bude jejich Zivot jednodussi. Ne-
budou muset poslouchat jeho pobufujici
sny a divat se, jak si uziva otcovu pfizeii.
Namisto klidu vSak do jejich nitra vstou-
pilo utrpeni, které je léta suZzovalo. Jejich
skutky jim pfinesly neklid a ochromujici
strach pfed odplatou mocného Boha. Jo-
sef vnimal jejich utrpeni, bylo mu jich lito
a dokonce plakal.

Josef védél, Ze hlad bude jesté nékolik
nasledujicich let. Trval na tom, aby aZ znovu
prijdou po obili, pfivedli s sebou i Benjami-
na (Gn 42,20). Kromé toho si nechal Simeéna
jako rukojmi (Gn 42,24).

Kdy?Z po jejich navratu vidél, Ze Benjamin
je Zivy, zorganizoval hostinu, na které zcela
viditelné prokazoval Benjaminovi naklon-
nost (Gn 43,34). Chtél zjistit, zda budou bra-
t¥i reagovat podobné zavistivé jako v jeho
pfipadé. Na bratrech sice nezpozoroval Zad-
né znamky Zarlivosti, védél vsak, jak Istivi
dokazou byt. VZdyt kdysi se jim podafilo
podvést celé mésto (Gn 34,13); bylo mu jasné,
Ze i jejich vlastnimu otci museli lhat o jeho
osudu (Gn 37,31-34). Vymyslel tedy jesté jed-
nu naroc¢nou zkousku (Gn 44).

UvaZuj o textu Gn 45,1-15. Co tento text Fika o Josefovych pocitech a o jeho vztahu k brat-
rim? Co se v textu dozvidame o Josefové odpusténi? Co se z tohoto pfibéhu muzZes naucit?
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ODPUSTENI JAKO VEDOMY CIN
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2Sotva vsak ten sluZebnik vysel, potkal jednoho ze svych spolusluZebnikii, ktery mu byl dluZen
sto dendrii; chytil ho za krk a kFicel: ,Zaplat mi, co jsi dluzen!"?Jeho spolusluZebnik mu padl

k noham a prosil ho: ,Méj se mnou strpeni, a zaplatim ti to!“ **On vSak nechtel, ale Sel a dal ho
do vézeni, dokud nezaplati dluh. *'Kdyz jeho spolusluZebnici vidéli, co se prihodilo, velice se
zarmoutili; Sli a oznamili svému panu vsecko, co se stalo. *Tu ho pan zavolal a fekl mu: ,Slu-
Zebniku zly, cely tviij dluh jsem ti odpustil, kdyZ jsi mé prosil; *nemél ses také ty smilovat nad
svym spolusluZebnikem, jako jsem se ja smiloval nad tebou?“ A rozhnéval se jeho pan a dal ho
do vézeni, dokud nezaplati cely dluh. - *Tak bude jednat s vami i muj nebesky Otec, jestliZe ze
srdce neodpustite kaZdy svému bratru. (Mt 18,28-35)

0Osobni studium

Odpustén{ je moZné charakterizovat jako
upusténi od prava na potrestani, odplatu
nebo odsouzeni provinilce nebo skupiny, kte-
ra jedna nezdkonné. Rodinny terapeut Ma-
rilyn Armour pracoval s lidmi, ktefi pieZili
holocaust. Mimo jiné si kladl otazku, jak se
jim podafilo vyrovnat se se vsi bolesti a utr-
penim, Ve svych zavérech napsal: ,Celou pod-
statou odpusténi je, ze jde 0 zamérny, uvaZeny
¢in obéti. Neni to néco, co se jen tak stane.*

Odpusténi neznamena, Ze ptivodni ¢in
nebude mit 24dné nasledky. Odpusténi
neznamena, %e Uto¢nik bude pokrafovat
ve svém agresivnim chovani. Naopak, od-
pusténi znamend, Ze sviij hnév a svou touhu
po odplaté vlioZime do BoZich rukou. Pokud
to neudélame, hnév, zatrpklost a nenévist
zpusobi, Ze ndm bude jesté hife.

UvaZuj o textu Mt 18,21-35. Jaky vliv ma
na ¢lovéka odpusténi?

Je zi'ejmé, Ze pokud se chceme naucit od-
poustét, potiebujeme pochopit, co vSechno
nam odpustil Kristus. VSichni jsme se provi-
nili nejen véi lidem, ale i viiéi Bohu.

Aplikace

Kazdy hfich je v kone¢ném disledku
hiichem proti Bohu Stvoriteli. Pfesto mil-
Zeme v Kristu prozivat Gplné odpusténi
nasSich hfichii. Ne proto, Ze bychom si to
zaslouZili, ale jen a jen diky BoZi milosti.
KdyZ pochopime tuto pravdu, kdyZ se toto
odpusténi stane souc¢asti naseho Zivota
a kdyz proZijeme realitu BoZiho odpusténi,
muzZeme proZzivat klid a naplno odpoustét
druhym. Odpoustime ne proto, Ze by si to
ostatni zaslouZili, ale proto, Ze my sami jsme
od Boha pfijali odpusténi. Odpusténi potie-
buje kaZdy z nés, ale nikdo si ho nem4 ¢im
zaslouZit.

Vidéli jsme, Ze Josef dal svym bratriim
druhou $anci. V jeho jednani nevidime Z4ad-
ny vztek, Zddnou snahu pomstit se a pfipo-
minat staré kiivdy.

Takovy novy zacatek je téméF nemozny
v rodiné, kde se stali odborniky na to, jak
si co nejacinnéji navzijem ubliZovat. Josef
v8ak nebyl takovy. Zd4 se, Ze chtél zapome-
nout na minulost a jit vpfed naplnény las-
kou a pfijetim. Kdyby mél Josef jiny postoj,
tento pfibéh by rozhodné nemél §tastny
konec.

»Blaze tém, jimZ jsou odpuStény nepravosti a jejich hfichy pfikryty. Blaze tomu, jemuZ
Hospodin nepocita hfich“ (R 4,7.8). Jak rozumis témto Pavlovym sloviim o odpusténi? Jak
by Jezisova slova méla ovlivnit nas postoj k lidem, kteri nam ublizili?

| 49
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JeZis Fekl: ,Otce, odpust jim, vZdyt nevédi, co ¢ini.“ 0 jeho Saty se rozdélili losem. (L 23,34)
Zehnejte tém, kteFi vas proklinaji, modlete se za ty, ktefi vam ubliZuji. (L 6,28)

“Ja vsak vam pravim: Milujte své nepratele a modlete se za ty, kdo vas pronasleduji, “abys-
te byli syny nebeského Otce; protoZe on dava svému slunci svitit na zlé i dobreé a dést posila

na spravedlivé i nespravedlivé. (Mt 5,44.45)

Osobni studium

Abych nékomu mohl odpustit, musim si
pfiznat, Ze mi ten ¢lovék opravdu ubliZil.
Nékdy to muiZe byt obtiZné, protoZe mame
tendenci spi§ nase pocity ukryt a pohibit,
ne o nich uvaZovat a zpracovat je. Pfiznat
pfed Bohem, Ze proZivam vztek a hnév, je
v pofadku a muiZe to mit uzdravujici i¢inky.
V Zalmech se toto téma vyskytuje ¢asto.
Mél bych se citit svobodny Fict Bohu, Ze se
mi néco nelibi a Ze mé zranilo nebo rozhné-
valo to, co nékdo udélal.

V pfibéhu o Josefovi a jeho bratrech jsme
vidéli, Ze Josef pfi setkani se svymi bratry
place a vraceji se mu nékteré z minulych
pociti.

Uvazuyj o versi dnesniho dne (L 23,34). Jak
rozumis témto JeZiSovym sloviim na kiZi?
Co fikaji o na¢asovani odpusténi?

JeZi§ necekal, aZ ho jako prvni zacneme
o odpusténi prosit my. A ani my nemusime
¢ekat na to, azZ nas néjaky provinilec za-
¢ne prosit o odpusténi. MiiZzeme odpoustét
druhym, aniZ by o odpusténi stali nebo jej
piijali.

UvaZuyj o dal$ich Gvodnich textech (L 6,28
a Mt 5,44.45). Co tyto verse Fikaji o naSem

Aplikace

vztahu k tém, co nam ubliZili nebo se vici
nam néjak provinili?

Odpusténi podobné jako laska zaéina
dfive rozhodnutim neZ pocitem. MiiZeme se
rozhodnout odpustit dokonce i tehdy, kdyZ
nase pocity s takovym rozhodnutim ne-
jsou v dokonalém souladu. Biih vi, Ze v nasf
vlastni sile neni takové rozhodnuti a zejmé-
na jeho uskuteénéni mozné, ale ,u Boha je
moZné viecko“ (Mk 10,27). Pravé proto se
mame modlit za ty, kteff ndm ubliZili, Né-
kdy se mliZe stét, Ze takovy ¢lovék mezitim
zemiel, ale i tak se miZeme modlit o silu
a schopnost takovému ¢lovéku odpustit.

Bolest a zranéni, ktera jsme prozili, mo-
hou mit devastujici nasledky, zanechéavajf
v nas hluboké rany nebo nas doslova para-
lyzuji. Odpusténi je nékdy nesmirné naroé-
né. Uzdraveni pfijde, kdyZ se mu otevieme.
Budeme-li v8ak v sobé ,péstovat” zatrpk-
lost, hnév a touhu po odplaté, uzdravent je
téméf nemoZné.

K¥i% je nejlep$im dikazem toho, jakou
obrovskou cenu stalo BoZi odpusténi nam.
Biih prosel touto cestou i ptesto, Ze védél,
jak ho mnozi odmitnou. My bychom ho méli
néasledovat a vydat se také cestou odpus-
téni.

Komu potrebujes odpustit - pokud ne pro dobro daného clovéka, tak pro své vlastni? J

50 |
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POKOJ JAKO OVOCE ODPUSTENI
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"Kdyz si Josefovi bratFi uvédomili, Ze jejich otec je mrtev, Fekli si: ,Jen aby na nds Josef nezane-
vfel a neoplatil ndm vsechno zlo, kterého jsme se na ném dopustili. ®Proto mu vzkdzali: , Tviij
otec pred smrti prikazal: "Josefovi Feknéte toto: ,Ach, odpust prosim svym bratriim prestoupeni
a hfich, nebot se na tobé dopustili zlého cinu. Odpust prosim sluZebnikiim Boha tvého otce to

i

prestoupeni.

Josef se nad jejich vzkazem rozplakal. ®Pak prisli brat¥i sami, padli pred nim

a fekli: ,Tu jsme, méj nds za otroky!“ ®Josef jim vsak odvétil: ,Nebojte se. CoZ jsem Biih? Vy jste
proti mné zamysleli zlo, Biih vSak zamyslel dobro; tim, co se stalo, jak dnes vidime, zachoval
nazivu Cetny lid. “Nebojte se uZ tedy; postaram se o vds i o vase déti.” Tak je tésil a promlouval

jim k srdci. (Gn 50,15-21)

Osobni studium

Josefova rodina koneéné doputovala do
Egypta. UZ mezi nimi nebylo Z4dné skryté
tajemstvi. Jeho bratti museli otci vysvétlit,
Ze syn, o kterém tvrdili, Ze je mrtvy, je nyni
vladcem v Egypté, a museli se pfiznat, Ze
Josefa prodali.

I kdyZ nékdy neni moudré nebo moZné
obnovit ptivodni vztahy, neznamena to, Ze
bychom neméli odpoustét. MoZn4 se nebu-
deme moci obejmout s tim, kdo ndm ubli-
Zil, ale své odpusténi miZeme dat najevo
slovné nebo tieba dopisem. A pak nastava
chvile, kdy se miZeme zaéit osvobozovat
od bolesti, jak to jen jde. MoZna v nas néjaka
bolest zlistane i dl, ale alespoii se miiZeme
vydat cestou k uzdraveni.

UvaZyj o Gvodni pasazi (Gn 50,15-21).
Ceho a proé¢ se obavali Josefovi brati? Co
jejich strach vypovida o zptsobu jejich uva-
Zovéni a o nich samotnych?

Josefovi bratfi Zili spole¢né se svym
bratrem Josefem v Egypté sedmnéct let

Aplikace

(Gn 47,28). KdyZ vSak jejich otec Jakob ze-
mi‘el, zacali se bat, jestli se jim Josef nebude
chtit pomstit. Opét si uvédomili, jak moc mu
ubliZili, a Josef je znovu ujistil o svém od-
pusténi. Takovy krok pomohl po Jakobové
smrti viem.

Pokud jsou rany hluboké, mozna budeme
muset ¢asto odpoustét opakované. Pokud
se nam vraceji vzpominky na proZité Gtra-
py, musime co nejdfive pfijit k Bohu se svou
bolesti a znovu ufinit zdsadni rozhodnuti
odpustit.

UvaZuj znovu o versi Gn 50,20. Jak tento
text alespoii ¢astecné vysvétluje Josefovu
ochotu odpustit bratrim hfich, kterého se
vici nému dopustili?

Josef pevné véFil, Ze jeho Zivot byl sou-
¢asti velkého Boziho planu zachrénit teh-
dejsi svét pred hladem a pozdéji uskute¢nit
Bozi zaslibeni o velkém narodé. Vidél, ze
Buh je mnohem mocnéjsi nez hiisné plany
jeho bratru. To, Ze si to uvédomoval, po-
mohlo Josefovi opakované odpustit jeho
bratrim.

Josefuv pfibéh skoncil $tastné. Co citis, kdyZ pFibéhy lidi kolem tebe nekon¢i stejné
Stastné? MuZeme se odvolavat na to, Ze nakonec, na iplném konci, kdyz dojde k vyvrcho-
leni velkého sporu, vSechno skonéi dobre? Jak ti toto védomi miiZze pomoci vyrovnat se
s tim, Ze ne vsechno kolem tebe ma dobry konec?
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.Josef byl pro svoji zasadnost fale$né osoCen a uvrZen do vézeni. Podobné Kristus byl
kvili své spravedlnosti opovrZen a odmitnut, nebot jeho sebezapiravy Zivot odsuzoval
h¥ich. A ackoli se neprovinil Zadnym zlem, byl na zakladé svédectvi fales$nych svédki od-
souzen. Josefova trpélivost uprostied nespravedlnosti, jeho pohotovost odpustit a Slechet-
na shovivavost vicdi jeho krutym bratrim pfedstavuji Spasitelovu trpélivou vytrvalost
tvafi v tvaf zasti a tupeni bezboznych lidi i jeho odpusténi viem, kdo k nému pfijdou s vy-
znanim svych h¥ichii a prosbou o odpusténi.‘ (PP 239.240; NUD 113)

.Neochotu ke smifeni nemiiZe nic ospravedlnit. Kdo je nemilosrdny k druhym, ukazuje,
%e sam nepfijal BoZi odpoustéjici milost. Bozi odpusténi pfitahuje srdce bloudiciho k velké-
mu srdci Vé¢né 1asky. BoZi soucit zaplavuje nitro h¥i$nika a $i¥i se na druhé lidi. Soucit a mi-
losrdenstvi, které projevil Kristus ve svém Zivoté, se projevi také v Zivoté lidi, ktefi pfijali

jeho milost. (COL 251; PM 125)
Otazky k rozhovoru

1. Kdosi jednou rekl:,,Neodpustit je jako pit jed a doufat, Ze zemre ten druhy.” Jak rozumi-
te tomuto vyroku?

2. Jaky cil sledoval Josef svym naplanovanym jednanim predtim, neZ pfed bratry odhalil
svou totoZnost? Jak to ovlivnilo jej a jak jeho bratry?

3. Josefiiv sluha se podilel na uskutecnéni nékterych Josefovych planu (napfiklad
Gn 44,1-12). Jak muZe nase zkusenost odpusténi ovlivnit nase okoli?

4. ,Buh vidycRy vede své déti tak, jak by si samy praly, kdyby od poéatku vidély konec
a chapaly velikost zaméru, ktery jako BoZi spolupracovnici uskutecriuji.” (DA 224.225;
TV 141) UvaZujte o svém vlastnim Zivoté v souvislosti s uvedenym citatem. Jak nam po-
chopeni této myslenky muzZe pomoci v riiznych zapasech a problémech, se kterymi se
musime vyrovnavat?
PrakticRy zavér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stdle radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pribuzné...), kRterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

KonRrétni modlitebni seznam mé tfidy sobotni skoly:
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Tyden od 15. do 21. srpna

Nemoc a vytouzena iileva

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Mk 2,1-12; 1Kr 19,1-8

Zaldadni vers

»Hospodin je svétlo mé a moje spasa, koho bych se bal? Hospodin je zastita mého Zivota,
z koho bych mél strach?“(Z 27,1)

Mnozi lidé, se kterymi se JeZi§ setkal béhem své pozemské sluzby, byli nemocni, casto
na pokraji smrti. Davy lidi se shromaZdovaly kolem JeZiSe a hledaly u néj uzdraveni a Glevu
od svého utrpeni. A JeZis napliioval jejich potfeby.

Nékdy stacilo, aby JeZis fekl slovo, a lidé byli zazraéné uzdraveni. Nékdy se nemocného
¢lovéka dotkl, a tak mu vratil zdravi. Jindy je poslal domu a k uzdraveni doslo po cesté.
Jezi§ uzdravoval muZe, Zeny i déti, Zidy i pohany, bohaté i chudé. Ani ty nejhorsi p¥ipady
malomocenstvi ¢i slepoty nebyly nad jeho sily. A dokazal pomoci i tém, kteii podlehli tomu
nejvétsimu nepfiteli - smrti.

Tento tyden se podivime na dva velmi rozdilné pfiklady uzdraveni. V jednom byl nemoc-
ny na tom tak Spatné, Ze se ani sim nemohl dostat k JeZisi, a jeho nemoc byla jasné vidét.
V tom druhém pfipadé nebylo na prvni pohled nic ziejmé. V obou p¥ipadech pfislo uzdrave-
ni v Bohem daném ¢ase a tak, jak Biih uznal za dobré.

KdyZ budeme studovat téma tilevy od bolesti a utrpeni, zamyslime se také nad otazkou,
se kterou jsme se ve svém kiestanském Zivoté jiZ nejednou setkali: Co se déje, kdyZ nase
modlitby za uzdraveni zlistavaji nevyslySené?

Jak potom najdeme klid?

Osnova lekce

Pfi studiu této lekce se zaméFime na touhu po tilevé, kterou proZzivaji vichni nemocni, at
uZ jde o nemoci fyzické, psychické nebo duchovni. Nazorné to uvidime na p¥ibézich dvou
biblickych muZi - ochrnutého muZe z JeZiSovy doby a proroka Elijase.

I. Mk 2: Ochrnuty muZ touZici po tilevé
o Mk 2,1-4: Nemoc, zoufalstvi a beznadéj (nedéle)
o Mk 2,8.9: Potfeba odpusténi (pondéli)

II. 1Kr 19: Elija$ v depresi

« 1Kr19,1-5: Deprese ni¢i Elijasuv Zivot (Gtery)

o 1Kr19,4: ElijdSovo vyCerpani (stfeda)

« 1Kr19,5-8: BoZi dar tilevy a odpocinku (étvrtek)

(Pozn. redakce: Tato lekce se nevénuje otdzkdm, jestli a kdy je tfeba vyhledat odbornou lékar-
skou pomoc.)
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'Kdyz se po nékolika dnech vratil do Kafarnaum, proslechlo se, Ze je doma. 2Seslo se tolik lidi, Ze
uz ani prede dvermi nebylo k hnuti. A mluvil k nim. 3Tu k nému prisli s ochrnutym; CtyFi ho nesli.
“ProtoZe se pro zastup nemohli k nému dostat, odkryli strechu tam, kde byl JeZis, prorazili otvor
a spustili dolil nositka, na kterych ochrnuty leZel. (Mk 2,1-4)

0Osobni studium

Jsme-li nemocnf, touZime vichni po tlevé
aklidu. Télesny odpoc¢inek pomaha nagemu
imunitnimu systému bojovat s nemoci.

Velmi €asto potfebujeme i duSevni od-
pocinek. P¥i nékterych stavech, jakymi
jsou napiiklad nachlazeni nebo migréna, si
jednoduse lehneme a snaZime se nemyslet
na vSechny ty povinnosti, které pravé ted
nejsme schopni splnit.

Jindy, tfeba kdyZ ¢elime potencialné
nebezpeéné diagnéze, nemtiZeme usnout
a stresujeme se, jak dopadnou v{sledky tes-
th ¢i vySetfeni. Nezfidka nasi mysl zaénou
trapit otazky a pochybnosti. Dobéhl nas
pravé ted nas nezdravy zptsob Zivota? Je
za tim na$e ,party obdobi” pfed dvaceti
lety? MiiZe za to nadvéha, které jsme byli
lini se zbavit? Tresta nas Blih za tajny hiich,
o kterém nikdo jiny nevi?

UvaZujte o textu z ivodu (Mk 2,1-4). Co
vas na tomto pfib&hu upoutalo?

Pro ochrnutého ¢lovéka z tohoto pfi-
béhu bylo v3e jasné. V knize Touha véki
(DA 267-271; TV 166-169) se miuiZeme do¢ist
o souvislostech pfibéhu zaznamenaného
v téchto ver$ich. Ten ochrnuty ¢lovék se
v Zivoté dopustil jednéni, na které nemohl
byt hrdy. Jeho hii§ny zplsob Zivota vedl

Aplikace

k nemoci. Duchovni ,odbornici* méli ve véci
jasno a vidéli pfimé spojeni mezi p¥i¢inou
a nasledkem. Svou nemoc si onen ne§tast-
nik vlastné pfivolal svym hiichem. A proto
se nemohl uzdravit.

To byva typicky zplisob uvazovani. Vel-
mi Casto jsme aZ posedli otazkou, kdo za to
miiZe. KdyZ se stane néjaky zlocin, nékdo
si to musi odpykat. KdyZ se stane nehoda,
nékdo musi byt potrestan. Nalezeni vinika
vSak nepfinese uzdraveni tomu, kdo trpi
astrada.

Pivodni BoZi zamér nepodital s bolesti,
onemocnénim a utrpenim. Nemoci se objevily
na nasi planeté aZ jako nasledek h¥ichu. I toje
diivod, pro¢ nim Buih dava pravidla zdravého
zpusobu Zivota. Touzi, abychom Zili zdravéji
akvalitnéji. Ale dokud Zijeme na tomto bolesti
a hfichem prosiklém svété, nemame Zadnou
zaruku zdravi. A to ani tehdy, kdyZ se z celé
sily snaZime Zit podle dostupnych principt
zdravého Zivotniho stylu.

Dobrou zpravou je, Ze Biih nis mliZe na-
plnit klidem bez ohledu na to, zda jsme ne-
mocni nebo zdravi. Bez ohledu na to, zda
je nase nemoc néasledkem naseho zpusobu
Zivota, zanedbani péce nékoho jiného, na-
§ich genti nebo prosté vedlej$im produktem
Zivota ve svété poznamenaném hiichem.
Buh vi, jak ns naplnit klidem.

Kdyz je nékdo nemocny, neni spravné prichazet s obvifiovanim. Zarover vsak plati, Ze
pochopeni pfi¢iny onemocnéni miiZe vést v nékterych pfipadech k uzdraveni a zotaveni.

Jaké s tim mas zkusenosti?

54 |
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8Jezis hned svym duchem poznal, o cem premysleji, a rekl jim: ,Jak to, Ze tak uvaZujete? °Je
snadnéjsi Fici ochrnutému: ,0dpoustéji se ti hfichy,’ anebo Fici: Vstari, vezmi své loZe a chod'?*

(Mk 2,8.9)

Osobni studium

Ochrnutého muZe spustili do JeZiSovy pfi-
tomnosti a vSechny o¢i se upiraly na velké-
ho U¢itele. Rozhodne se uzdravit jasného
h#{nika? Rekne slovo, které uzdravi?

UvaZyj o textu Mk 2,5-12. Jak JeZi§ pii-
stoupil k uzdraveni ochrnutého muZze? Jaky
byl JeZiguv prvni krok?

Nemoci si ¢asto nejsme védomi az
do chvile, kdy se objevi symptomy. Proto
o0 nemoci ¢asto uvaZujeme pouze v kontex-
tu jejich projevi. Domnivame se, Ze kdyZ
se zbavime symptomu (napfiklad bolesti
hlavy), jsme vlastné zdravi. Jezi§ pfistupuje
k nemoci jinak. Zn4 pfi¢iny kaZdé nemoci
a utrpeni a chce je odstranit.

V piipadé ochrnutého muze se JeZi$ ne-
soustfedil na o¢ividné symptomy nemoci,
ale $el pfimo k podstaté problému. MuZ po-
citoval mnohem vice svou vinu a odlou¢eni
od Boha neZ nasledky svého onemocnéni.
Clovék, ktery nachazi klid v Bohu, zvladne
i télesné utrpeni, které v tomto hiichem
a bolesti postiZeném svété proZiva. A proto

Aplikace

vow v

jde Jezi$ pfimo k podstaté a nabizi mu nej-
prve odpusténi.

NéboZenské predstavitele Sokovalo, kdyz
slySeli slova odpusténi. Na jejich nevyslove-
né obvinéni odpovédél Jezis otazkou.

Znovu uvazyj o versich v ivodu (Mk 2,8.9).
Jakou vyzvu adresuje zakonikim? Na jaky
problém se JeZi$ soustieduje?

Slova vét§inou nemaji pfilis velkou vahu.
Kdyz v8ak mluvi Biih, je to néco iplné jiné-
ho. Bith svym mocnym slovem tvoii a povo-
lavé k existenci (Gn). A piestoZe odpusténi
neninéco, co miZeme vidét, ma svou velkou
cenu. Odpus$téni stilo Zivot BoZiho Syna
na k¥iZi. Ve ostatni je druhotné. Aby Jezi$
ukézal moc a realitu odpusténi, rozhodl se
ochrnutého muZe uzdravit.

Btih chce nejprve uzdravit nase nitro. A az
nésledné se nékdy rozhodne uzdravit i nage
télesné neduhy, jak to udélal v ptipadé ochr-
nutého muZe. Je vSak mozné, Ze na télesné
uzdraveni budeme muset pockat aZ do dne
vzkiieni. At je to jakkoli, na$ Spasitel chce,
abychom nachézeli uji$téni o jeho lasce, mi-
losti a odpusténi i nyni, uprostied utrpeni.

Jak miiZeme proZivat Rlid a jistotu i tehdy, kdyz nase modlitby o uzdraveni ziistavaji, ale-

spori prozatim, bez odpovédi?
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"Achab oznamil Jezabele vse, co udélal Elijas, Ze pobil vSechny Baalovy proroky mecem. Jezabel poslala
k Elijasovi posla se slovy: , At bohove udélaji, co chtéji! Zitra v tento cas naloZim s tebou, jako ty jsi nalo-
Zil s nimit“*Kdyz to Elijas zjistil, vstal a odesSel, aby si zachranil Zivot. PriSel do Beer-Seby v Judsku a tam
zanechal svého mldadence. “Sam Sel den cesty pousti, aZ prisel k jednomu trnitému kefi a usedl pod nim;
pidl si umfit. Rekl: , Uz dost, Hospodine, vezmi si mijj Zivot, vZdyt nejsem lepsi nez maji otcové.*Pak
pod tim kefem ulehl a usnul. Tu se ho dotkl andél a ekl mu: ,Vstaii a jez!“ (1Kr 19,1-5)

Osobni studium

V tdajich Svétové zdravotnické organizace
(WHO) se dozvidame, Ze nejrozsifenéjsi one-
mocnéni, ovliviiujici téméf dvé sté miliond
lidi (vice neZ 2% svétové populace), nemusi
mit Zadné viditelné symptomy. Deprese v{-
razné ovliviiuje schopnost ¢lovéka praco-
vat, Zit naplnény Zivot a vyraznou mérou
pfispiva k nakladim na zdravotni péci.

V kiestanskych kruzich je téma deprese
¢asto spojeno s rdznymi pfedsudky, mezi
které patii i pfedstava, Ze deprese je proje-
vem nedostatku viry. Neméli by snad byt
ki'estané neustale naplnéni radosti a $tés-
tim? Neni tedy deprese jen znamenim, Ze
¢lovék nemé spravny vztah s Bohem?

Dokonce i vérni kifestané mohou zépasit
s depresi, a to nejen po proZiti tézkych a bo-
lestnych ud4losti nebo zranéni. V Zadném
pripadé nejde o znameni nedostatku viry
v Boha. Vzdyt i pfi ¢teni Zalmt opakované
vidime bolest, utrpeni a skli¢enost, kterymi
trpi vérni BoZi lidé.

Nékdy se nas deprese zmociiuje nepozo-
rované. Jindy udefi rychle jako nésledek
vycerpévajiciho emocionalniho nebo téles-
ného vypéti. Vérny BoZi prorok Elijas byl
napiiklad po zipase na hote Karmel zcela
citové i télesné vycerpany.

V 1. Kralovské 18 ¢teme, jak se Elijas stal
svédkem BoZiho zazraku, kdyZ z nebe se-

stoupil oheii. Na jeho prosbu zacalo po t¥ile-
tém suchu kone¢né prset. Pro¢ Elijas reago-
val na hrozbu Jezabel Gtékem? (1Kr 19,1-5)

Elijas prozil nesmirné vysilujici den. Tato
zku$enost ve spojeni s nepfijemnym pro-
citnutim a hrozbou smrti byla u néj patrné
spoustécem deprese.

Kromé toho byl Elijas pfi pobiti okolo 850 fa-
lesnych prorokil. Zda se, Ze mnozi z nich byli
zabiti jeho rukou (1Kr 18,40). Takova udalost,
at uZ byla vedena jakkoli spravnymi motivy,
mohla velmi snadno vyvolat traumaticky
stres nejen u téch, ktefi ji sledovali, ale hlav-
né u téch, co byli jejimi aktivnimi vykona-
vateli,

A tak Elija$ utekl - pfed hrozbou, pfed
strachem, pfed sebou samym. Nékdy uti-
kame do ledni¢ky, abychom ,zajedli” sviij
smutek a stres a citili se spokojeni. Nékdy
se rozhodneme spat a spime hodiny a dny,
abychom se zbavili emocionalniho vycerpa-
ni. Jindy hledame novy vztah, novou praci
¢i nové misto k Zivotuy, jen abychom utekli
od vSeho, co nas trapi. A nékdy se snaZime
nabrat si co nejvice prace, schiizek a tkoli,
abychom unikli pfed tou neznamou temno-
tou, ktera nas zbavuje radosti a klidu. Mnozi
lidé sahnou v takové situaci po néjakych ,1é-
cich”ve snaze utlumit tyravou bolest v dusi.
Takové snahy Casto jen zakryvaji projevy
deprese, ale nefesi jeji podstatu a ¢asto ji
mohou jesté zhorsit.

Aplikace

Mas zkusenost s depresi? Co tobé nebo nékomu ve tvém okoli pomohlo? J
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Sam Sel den cesty pousti, aZ prisel k jednomu trnitému kefi a used| pod nim; pfal si umfit. Rekl:
,UZ dost, Hospodine, vezmi si milj Zivot, vZdyt nejsem lep$i nez moji otcové.” (1Kr 19,4)

Osobni studium

Elija$ byl pfili§ unaveny, neZ aby béZzel dal.
A tak se znovu modlil. Jeho modlitba se vel-
mi li8f od jeho triumfalni modlitby na hot'e
Karmel (1Kr 18,36.37), kde stal pied Baalovymi
kné%imi a proroky a obrovskym zastupem lidi.
Nyni jsou jeho slova naplnéna zoufalstvim.

V tvodnim ver$i Elijas fik4, Ze nenf lepsi
nez jeho otcové. Jak rozumis jeho sloviim?

Kdy?Z se nakonec Elija$ zastavil, zaplavil
ho pocit viny a vy¢itek. Uvédomil si, Ze jeho
ték pravdépodobné zmafil moZnost vel-
ké reformy Izraele. MoZné nabyl dojmu, Ze
zklamal ty, ktefi s nim podcitali a potiebova-
li ho. Nyni nemél sflu na nic. V této bolestivé
chvili si uvédomuje, Ze je slaby a nemohouci.
A kdy? se porovnava se svymi pfedky, jsou
jeho pocity jesté vice skli¢ujici.

Pro kaZ?dého z nis miZe byt nesmirné
bolestivé uvidét sebe takového, jaky oprav-
du je. V takovych chvilich pro nas miize byt
povzbuzenim, Ze navzdory hfi$nosti nasich
Zivotl se Bith na nés v Kristu diva tak, jako
by vidél Krista. Jakou vétsi nadéji miizeme
proZivat neZ védom, Ze se virou smime dovo-
lavat Kristovy spravedlnosti? (Fp 3,9)

Aplikace

Deprese nés v8ak mtize vtahovat do tma-
vého viru zhnuseni sebou samym. Nékdy
dokonce miZeme dojit k zavéru, Ze jedinym
vychodiskem je smrt.

Zd4 se, Ze podobné uvaZoval i Elijas. Ci-
til se zahlcen, vieho toho na néj bylo moc.
Rekl: ,U% dost, Hospodine, vezmi si mij
Zivot, vZdyt nejsem lepsi neZ moji otcové*
(1Kr19,4).

Dobrou zpravou je, Ze velky Lékar Elijase
neodsoudil. Bith n4m rozumi a vi lépe nez
my sami, s ¢im zipasime, kdyZ nas ovladne
deprese.

.Pravdépodobné nezakusime okamzité
jeho blizkost, ale n4§ Zachrance se k ndm
laskavé a chapavé sklani. Mozn4 nepociti-
me jeho dotek, ale jeho ruka se k ndm vzta-
huje s l4skou a soucitem.” (SC 97; CVP 99)

Bh ndm rozumi a vi, Ze nas ¢eké ,dlouha
cesta“ (1Kr 19,7). Nékdy vSak musi pockat, az
prestaneme utikat - pied nim, pied sebou,
pied okolnostmi. A aZ tehdy miZe zasih-
nout.

Topici se lidé jsou nékdy tak zmateni, Ze
bojujiis plavéikem, ktery se je snazi zachra-
nit. Tehdy je tfeba pockat aZ do chvile, kdy
se obét Giplné vysili.

v oo

Uvazuj o ndsledujicich versich. Jakou nadéji a atéchu pfinaseji? Z 34,19; Mt 5,1-3; Z 73,26;

12 53,4-6.
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5Pak pod tim kefem ulehl a usnul. Tu se ho dotkl andél a Fekl mu: ,Vstan a jez!“ Vzhlédl, a hle,
v hlavach podpopelny chléb, peceny na zhavych kamenech, a lahev vody. Pojedl, napil se a opét
ulehl. "Hospodiniiv andél se ho véak dotkl podruhé a Fekl: ,Vstan a jez, mas pred sebou dlouhou

58

cestu!“®Vstal, pojedl, napil se a Sel v sile onoho pokrmu Ctyricet dni a CtyFicet noci aZ k BoZi

hore Chorébu. (1Kr 19,5-8)

Hospodin mu rekl: ,)di, vrat se svou cestou k damasské pousti. AZ tam prijdes, pomaZes Chaza-
ela za krale nad Aramem. *Jehiia, syna Nimsiho, pomazZes za krale nad Izraelem a Elisu, syna
Safatova z Abel-mecholy, pomazZes za proroka misto sebe. (1Kr 19,15.16)

0Osobni studium

Biih vi, Ze ElijaSe jeho zapas na Karmelu
a zbésily uték vycerpaly. Bith vii to, Ze Elijas
je vyCerpany nejen télesné, ale pfedevsim
emocionalné. Kromé toho si nese obrovsky{
néklad pocitid vlastni viny. Podobné jako
JeZi$ o mnoho let pozdéji pomohl ochrnuté-
mu, i ElijaSovi Bih pomaha tim, Ze mu po-
miiZe ,obratit list* v jeho Zivoté a naplni jej
znovu svym klidem a pokojem. Koneéné se
mohl Elijas vyspat oblerstvujicim a uklid-
Hujicim spankem.

Mohlo by se nadm zdat, Ze zde pfibéh kon-
¢i. Ale neni to tak. Klid, ktery pfinasi Bih,
neni jednorazovou zalezitosti. Vstoupit
do BoZiho odpocinku souvisi s uzdravenim,
pfi kterém se pomalu zbavujeme negativ-
nich myslenek, zplisobli uvaZovani a zni¢u-
jicich navyki. Bith nas uzdravuje postupné.

UvaZyj o textu z ivodu (1Kr 19,5-8). Jak se
dal vyvijela ElijaSova cesta?

Po odpocinku se Elija§ znovu rozbé&hl.
Tentokrat vSak dal Bith smér jeho bé&hu. Bith

Aplikace

vi, Ze Zivotni okolnosti nas v tomto svété ¢as-
to vedou do deprese. Chéape nasi snahu uti-
kat a touZi ndm dat spravny smér. Namisto
sebeznicujiciho utéku chce, abychom béZzeli
k nému. A kdyZ se vydame na cestu k nému,
touZi nas naudit slyset zvuk jemného ticha
(1Kr 19,12), ktery nas naplni klidem.

Elijas$ nemél silu vstat a vydat se na cestu
k Bohu. Bih mu vSak silu dal a ujistil ho
o lepsi budoucnosti. KdyZ Elijas uléhal, chtél
zemfit. Byl piesvédcen, Ze jeho nejlepsi dny
uZ pominuly.

UvaZyj o textech 1K 19,15.16 a 2Kr 2,11. Co
vSechno mél Buih pro ElijaSe pfipraveno?

Buh védél, Ze to nejlepsi Elijase teprve
¢ekA. Prorok proZil uzdraveni a naudil se 1épe
ovladat svuj Zivot, pfijal BoZi rytmus a Bozi
odpodinek. Mél pied sebou jesté velké dilo,
které mé] udélat. Bih uZ védél o EliSovi, kte-
ry se mél stat ElijaSovi blizkym jako syn. Bih
védél, Ze Elijas znovu ve vife pfivola oheii
z nebe (2Kr 1,10). A nakonec - Elija§ nezemfie
kdesi v pousti pod kefem, ale ohnivy viiz ho
vezme do nebeského odpocinku.

Co se miiZeme z ElijaSova pfibéhu naucit o tom, Ze at se citime jakkoliv Spatné, v BoZi
moci se nemusime vzddvat a miZzeme v nové sile kracet vpred?
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.Jak se neustale méni okolnosti naseho Zivota, méni se i nase zkuSenost. Tyto zmény
v nés zplsobuji radost nebo smutek. Zména okolnosti vSak nema moc zménit BoZi vztah
k ndm. On je tentyZ vCera, dnes i navéky. A touZi, abychom bezpodmine¢né divéfovali jeho
lasce." (HP 120)

.Modlete se, upfete sviij pohled na JeZiSe a pfijméte jeho sflu, i kdy?Z ji necitite. Kracejte
vpfed, jako by kazda vase modlitba vystoupila aZ k BoZimu trinu a nasla odpovéd u toho,
jehoZ zaslibeni nikdy neselZou. Kracejte vpied, zpivejte Bohu z celého srdce, i kdyZ jste skli-
&eni smutkem a bfemeny, ktera nesete. Rikam vam to jako n&kdo, kdo vi, Ze nakonec zasviti
svétlo, naplni nas radost, mlha a mraky se rozplynou. A my budeme moci vyjit z tisnivé moci
stin(i a temnoty do jasné slune¢ni zafe jeho pFitomnosti.” (2SM 242.243)

Otazky k rozhovoru

1. Vétsinou je nesmirné narocné pomahat nékomu, kdo trpi depresi nebo dusevni choro-
bou. Co byste mohli jako sbor udélat pro to, abyste se lépe naucili rozumét, jak poma-
hat lidem s depresi?

2. Neékteri lidé maji problém byt pfed Bohem otevreni a upfimni. UvaZujte o Zalmech,
v nichZ si autor vyléva srdce pfed Bohem a oteviené mluvi o svych pocitech. Jak miiZete
podobny pristup podporovat i ve vasem sboru? V ¢em mohou spocivat tiskali ,pFilisné*
otevrenosti pred celym shromazdénim?

3. Kdyz clovék proZiva depresi, byva pro néj narocné se modlit. Jak v takovych pFipadech
miiZze pomoci pfimluvna modlitba?

4, Proc je diilezité uvédomovat si, Ze vira neni pocit? KdyZ proZivame depresi, (izkost,
strach nebo obavy, neznamena to, Ze Bohu nevéfime nebo nediivéfujeme. Znamena to
prosté skutecnost, Ze podobné jako mnohé biblické postavy a mnozi lidé kolem nas
praveé ted, i my proZivame strach, izkost nebo obavy. Pro¢ je diileZité v takovych chvi-
lich neopustit svou viru, i kdyZ se nam zda, Ze nefunguje?

Prakticky zaveér
B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi
studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.
B Modlete se spolu za ty, kteri z néjakého divodu prestavaiji Ci jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?
B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pFibuzné...), kRterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam meé tfidy sobotni skoly:

-4 20:12
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Tyden od 22. do 28. srpna

Sobota - rytmus odpocinku

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Gn 1-2; Ex 20,8-17; Ex 16,14-31; Dt 5,12-15; Iz 58,13.14

Zaldadni vers

A Buh poZehnal a posvétil sedmy den, nebot v ném prestal konat veskeré své stvoritelské
dilo.”(Gn 2,3)

Nikdo z nés si neumi pfedstavit, jak probihalo stvofeni, jak uprostfed temnoty zazafilo
svétlo, jak se ocedny zaCaly hemZit Zivotem nebo jak se na obloze najednou objevili ptaci.
A stvofeni Adama a Evy? NasSe pfedstava, jak pi‘esné to Biih uskutecnil, zcela selhava.

Po vSech téch zazra¢nych ¢inech Biih obratil pozornost na néco jiného. Na prvni pohled
se to moZna nezda stejné velkolepé jako obrovské velryby nebo barvami hrajici pirka pta-
k. Bith prosté stvofil den, sedmy den, a pak mu dal mimofadny vyznam. Dokonce jesté
predtim, neZ si lidé na sebe upletli bi¢ Zivota naplnéného stresem, Bith ustanovil znameni
jako Zivy pamatnik, pfipominku. Btih chtél, aby se tento den stal ¢asem zastaveni a védomé
radosti ze Zivota. Chtél, abychom v tento den Zili, ne pracovali. Chtél, abychom se radovali
z dar(i pfirody, které vidime kolem sebe. Chtél, abychom méli radost ze vztaht. A ze v§eho
nejvic touzil, abychom se radovali ze vztahu s nim jako Stvofitelem kazdého dobrého daru.

Pozvanka zlstala v platnosti i po vyhnani prvnich lidi ze zahrady Eden. Bith se chtél
ujistit, Ze toto pozvani preZije zkousku ¢asem, a proto ho uZ od zacatku udélal soucasti sa-
motného odméfovani Casu.

Tento tyden se budeme vénovat studiu nadherného pozvani znovu a znovu vstupovat
kazdy sedmy den do aktivniho odpocinku.

Osnova lekce

Pii studiu této lekce budeme pfemyslet nad sobotou jako jedine¢nym BoZim darem,
kterym nam chce Biih dat do naseho hektického Zivota tolik potfebny odpocinek - fyzicky,
du$evniiduchovni.

1. Sobota a stvofeni

« Gnlaz2: Bozidilo pro jeho déti (nedéle)

« Ex20,8-11: Sobota jako pfipominka stvoieni (pondéli)
II. Sobota a vykoupeni

« Ex16,25-31: Bith se stari o své zachrinéné déti (Gtery)

» Dt 5,12-15: Sobota jako pfipominka zichrany (stfeda)
IIL.Prozivani soboty

o [z58,13.14; Lv19,3: Jak proZit den odpocinku (tvrtek)
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%] fekl Biih: , Ucifime ¢lovéka, aby byl nasim obrazem podle nasi podoby. At lidé panuji nad
morskymi rybami a nad nebeskym ptactvem, nad zvifaty a nad celou zemi i nad kaZdym plazem
plazicim se po zemi.“ 7Buh stvofil ¢lovéka, aby byl jeho obrazem, stvoril ho, aby byl obrazem

Bozim, jako muZe a Zenu je stvoril. (Gn 1,26.27)

I vytvoril Hospodin Biih ¢lovéka, prach ze zemé, a vdechl mu v chfipi dech Zivota. Tak se stal

clovek Zivym tvorem.

2] yved| Hospodin Biih na ¢lovéka mrakotu, aZ usnul. Vzal jedno z jeho Zeber a uzavrel to
misto masem. %A Hospodin Biih utvofil z Zebra, které vzal z ¢lovéka, Zenu a pFived| ji k nému,
z(lovek zvolal: ,Toto je kost z myjch kosti a télo z mého téla! Af muZenou se nazyva, vidyt

z muZe vzata jest.” *Proto opusti muz svého otce i matku a prilne ke své Zené a stanou se

jednim télem. (Gn 2,7.21-24)

Osobni studium

Na poc¢atku byl Bith. On promluvil a stalo se.
Svétlo oddélilo den od noci. Nebeska klenba,
obloha a mofe vznikly BoZim slovem druhy
den. Na tieti den oddélil vody od souSe a pev-
ninu nechal portist vegetaci. Bith zformo-
val zakladni schémata ¢asu a mista a pak je
po dobu dalsich t¥i dnii napliioval. Ur¢il svét-
la, ktera vladnou obloze pies den a v noci.
Na rozdil od pfibéht vétsiny starovékych
kultur, biblicky p#ibéh stvofeni velmi jasné
ukazuje, Ze slunce, mésic a hvézdy nejsou
boZstvy. Na scéné se objevily aZ ¢tvrty den
ajsou podfizeny slovu Stvofitele.
(Gn 1,20-31) pfekypuje Zivotem a krasou.
Ptéci, ryby, suchozemska zvirata - to vse
naplnilo prostor, ktery Blih pfipravil.

V prvni kapitole Genesis Bith opakované
hodnoti stvofeni jako dobré. Ma radost, na-
chazi zalibu v tom, co stvofil. Je to dokonalé

Aplikace

misto. Zemé se hemZi Zivymi tvory. Jako
nakazlivy refrén naddherné pisné znovu
a znovu zazniva, Ze Bih vidél své stvofeni
a bylo dobré.

UvaZuj o Gvodnich versich (Gn 1,26.27
a Gn 2,7.21-24). Pokus se popsat, v ¢em se
odlisuje stvofeni ¢lovéka od stvofeni ostat-
niho svéta.

Biih se sehnul a za¢al formovat prach ze
zemé, Stvoieni ¢lovéka k BoZimu obrazu
a BoZi podobé& nam vypravi o blizkosti a dii-
vérnosti. Bih se sklani a vdechuje do Ada-
ma dech Zivota. A Adam oziva. Stvofeni Evy
z Adamova Zebra pfinasi do stvofitelského
tydne dalsi dileZity rozmér. ManZelstvi je
soucasti BoZiho planu pro lidstvo. Jde o sva-
ty svazek diivéry a partnerstvi mezi muZem
a Zenou, mezi i§ a isSa.

Kdy?Z se Biih tentokrat podival na vSe, co
stvofil v Sesty den, refrén znél odlisné: ,Bliih
vidél, Ze v8echno, co ufinil, je velmi dobré*
(Gn1,31).

V ¢em spociva zakladni rozdil mezi biblickou zpravou o stvoreni a evolucni teorii? Jak
skutecnost, Ze Biih je darcem a tviircem Zivota, ovliviiuje tviij pohled na vlastni Zivot, na

Boha i na druhé lidi?
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sPamatuj na sobotni den, aby ti byl svaty. *Sest dni budes pracovat a délat vSechnu svou prdci,
"ale sedmy den je dnem odpocinku, zasvécenym Hospodinu, tvému Bohu. Nebudes délat Zadnou
prdci - ty, tvilj syn ani tva dcera, tviij otrok ani tva dévecka, tvé dobytce ani pristéhovalec ve tvych
branach. "V Sesti dnech totiz Hospodin ucinil nebe i zemi, more a vSechno, co je v nich, ale sedmeé-
ho dne odpocinul. Proto Hospodin poZehnal sobotni den a posvétil jej. (Ex 20,8-11; B21)

0Osobni studium

Stvoreni bylo ,velmi dobré®, ale je5té nebylo
dokonéeno. Piibéh stvofeni kon¢i BoZim
odpocinkem a specidlnim poZzehnanim sed-
mého dne, soboty. A Blih poZehnal a posvé-
til sedmy den, nebot v ném pfestal konat
veskeré své stvofitelské dilo" (Gn 2,3).
Sobota je nedilnou soucasti BoZiho stvo-
feni. Dalo by se fici, Ze v ur¢itém smyslu je
dokonce vyvrcholenim stvofeni. Bith tvoii
odpocinek a vytvafi misto pro spolecenstvi,
kde lidstvo (v té dob& Adam a Eva) muZe
pferusit svou kaZdodenni ¢innost a proZi-
vat odpo¢inek po boku svého Stvofitele.
Nanestésti do naSeho svéta vstoupil
h¥ich a tim se vSechno zmeénilo. Lidé uZ ne-
mohli proZivat pfimé spolecenstvi s Bohem.
Ve stvoieni se objevila bolest, dfina, kfeh-
ké a nefunkéni vztahy - a mnoho dalsiho
souZeni a trapeni, které velmi dobfe zname
z vlastni zkuSenosti nebo ze zkuSenosti
lidi kolem nés. Ale i uprostied toho vieho
zUstava BoZi sobota, vytrvaly symbol na-
Seho stvofeni a zaroveil nadéje a zaslibeni

Aplikace

nasi obnovy. Pokud lidé potiebovali sobotni
odpocinek pfed pAdem do h#ichu, o co vicjej
potfebuji po ném!

O mnoho let pozdéji, kdyZz Bith osvobodil
Izraelce z egyptského otroctvi, pfipominé
jim mimotadny vyznam tohoto dne.

UvaZuj o ivodnim textu (Ex 20,8-11). Jak
tato slova davaji sobotu do souvislosti se
stvofenim?

Timto pfikazanim nés Biith vyzyva, aby-
chom pamatovali na sv{ij ptivod. V proti-
kladu s tim, ¢emu mnozi lidé véFi, nejsme
nidhodnym produktem chladnych, nemi-
losrdnych a slepych sil a ndhod. Naopak,
jsme bytosti stvofené k BoZimu obrazu. Byli
jsme stvofeni, abychom méli spole¢enstvi
s Bohem. NezaleZelo na tom, Ze se s Izraelci
zachazelo jako s bezcennymi otroky. Kaz-
dou sobotu byli zvlastnim zpisobem zvéni,
aby pamatovali na to, kfm ve skute¢nosti
jsou - bytostmi stvofenymi podle obrazu
samotného Boha.

.Sobota, kterd je pamatkou stvofitel-
ského dila, je i znamenim Kristovy lasky
amoci.“ (DA 281; TV 176)

Jaky vyznam ma skutecnost, Ze pravé BozZi Cin stvoreni si pfipomindme kaZdy tyden (a nejen
jeden den, protoZe na sobotu mame pamatovat) prostrednictvim pfikazani?
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#Tehdy MojZis fekl: ,Snézte to dnes, nebot dnes je Hospodinova sobota; dnes na poli nic ne-
najdete. *Sest dni budete sbirat, ale sedmého dne, v sobotu, nic nebude.””Sedmého dne pak

sviv

nékteri z lidu vysli sbirat, ale nic nenasli. 2Tehdy Hospodin MojZiSovi rekl: ,Jak dlouho budete

aaaaa

Proto vam on sam dava Sestého dne chléb na dva dny. KaZdy zustarite, kde jste. V sedmy den at
nikdo nevychdzi.“*°A tak lid sedmého dne odpocival. *'Dum Izraele pak ten pokrm nazval mana.
Byl jako semeno koriandru, bily, a chutnal jako medovy koldc. (Ex 16,25-31; B21)

Osobni studium

Po ¢étyficeti letech putovani pousti méla
nova generace u? jen nejasné vzpominky
na Egypt. Zivotni zkuenost mladsich se
vyrazné lisila od toho, co proZili jejich rodice.
Tato nova generace byla svédkem opako-
vaného nedostatku viry rodi¢t a nasledkd,
mezi které patfilo i putovani pousti, béhem
kterého stara generace pomalu vymirala,

Jejich pfednosti bylo, Ze uprostfed ta-
bora vidéli svatyni, nad kterou se zjevoval
oblak BoZi pfitomnosti vznasejici se nad
svatostinkem. KdyZ se oblak pohnul, védé-
li, Ze je Cas sbalit se a vydat na cestu. Tento
oblak, ktery pfinasel stin pfes den a svétlo
a teplo v noci, byl neustalou pfipominkou
BoZilasky a péce o lid.

Uvazuj o textu Ex 16,14-31. Jak Buh pfi-
pominal Izraelctim sobotu béhem jejich pu-
tovani pousti?

Na rozdil od obecné rozsifeného nazoru
tyto verSe ukazuji, Ze sobota jako sedmy
den pfedchdzela vydani zdkona na Sinaji.

O ¢em mluvi uvedené verse?

Speciélni strava, kterou Bith poskyto-
val Izraelctim, byla kaZdodennim pfipo-

Aplikace

menutim skuteénosti, Ze se Stvofitel stara
o0 své stvofeni. Bih napliioval potfeby lidi
na pousti konkrétnim, hmatatelnym zpi-
sobem. KaZdy den se pf#i vychodu slunce
zazraCné objevilo jidlo a pfi zadpadu mizelo.
Kdykoli se nékdo snaZil nasbirat si jidlo
ina druhy den, mana zacala zapéchat a dali
se do ni ¢ervi. Vyjimkou byl den pted sobo-
tou, kdy nejen bylo many vice, ale dil uréeny
na sobotni den se zazra¢né nezkazil.

Izraelci méli svatyni, v niZ probihala sva-
tyfiova sluzba pfesné podle zikoni a nafi-
zeni, které dostali prostfednictvim MojZise
od Hospodina. Pozdéji jiz zestarly MojZis
svolal cely Izrael a pfipomnél jim nejen to,
co prozili, ale také zakon, ktery jim Bah dal
(Dt 5,6-22).

Tato nové generace Izraelcd byla konec-
né pfipravena na vstup do zaslibené zemé.
Izrael ¢ekala i zména vedeni a Mojzis se
chtél ujistit, Ze si tato generace bude pa-
matovat, kfm byli a jaké je jejich poslani.
Nechtél, aby opakovali ¢asté chyby svych
rodi¢d, a proto jim opakuje BoZi zdkony.
Desatero jim pfipomind, aby zdiiraznil jeho
vyznam pro generaci, ktera si méla podma-
nit Kanaan.

Dar many Izraelciim kaZdy den pFipominal, Ze je Biith miluje a stara se o né. Zvlast v sobo-
tu si mohli uvédomit, Ze zajisténi Zivota neni diisledkem jejich snahy, ale BoZi péce. V éem
tobé pomaha sobota lépe chapat Boha a jeho lasku?
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Zachovavej sobotni den, aby ti byl svaty, jak ti pFikazal Hospodin, tviij Bih. “Sest dni budes
pracovat a délat vSechnu svoji praci, “ale sedmy den je dnem odpocinku, zasvécenym Hospodinu,
tvému Bohu. Nebudes délat Zadnou praci - ty, tviij syn ani tva dcera, tvij otrok ani tva dévecka,
tviij byk ani tviij osel, Zadné z tvjich dobytcat. Také pristéhovalec ve tvyich brandch at si odpoci-
ne spolu s tebou, tvym otrokem a tvou déveckou. *Pamatuj, Ze si byl v egyptské zemi otrokem

a Hospodin, tviij Biih, té odtud vyved| mocnou rukou a vztaZenou paZi. To proto ti Hospodin, tvuj
Biih, prikdzal, abys dodrZoval sobotni den. (Dt 5,12-15; B21)

0Osobni studium

Izraelci méli svij tabor na vychodnim bfehu
Jordanu. Pfevzali kontrolu nad izemim ba-
Sanského krale a dvou krald emorejskych.
V téchto dileZitych chvilich MojZi§ svolava
Izraelce a pfipomina jim, Ze smlouva, kterou
s nimi Bih uzavfel na Sinaji, platila nejen
pro jejich rodice, ale tyka se i jich. Nedilnou
soudasti této smlouvy bylo i Desatero.

Porovnej texty Ex 20,8-11 a Dt 5,12-15.
V ¢em jsou tyto pasaZe stejné, v ¢em se na-
opak lisf? Jaky je dtivod téchto rozdila?

V Ex 20,8 zac¢ina pfikdzani slovem ,pama-
tuj*. V Dt 5,12 za¢ina slovem ,zachovavej", a¢-
koli slovo ,pamatuj” se v piikazani vyskytuje
také, i kdyZ v jiné souvislosti. V Dt 5,15 Izraelci
dostavaji pokyn, aby ,pamatovali” na to, Ze
byli otroky. A pfestoZe nova generace vyrostla
na svobodé, kdyby nebylo zazra¢ného vysvo-
bozeni z Egypta, vSichni by se narodili jako ot-
roci. Sobotn{ pfikazani jim bylo pfipominkou,
Ze Biih, ktery stvofil vée na nebi i na zemi, byl
aktivné piitomen i pfi jejich zachrané: ,Hospo-
din, tvyj Bih, té odtud vyvedl mocnou rukou
avztaZenou paZi“ (Dt 5,15; B21).

_ Aplikace

To bylo dulezité v souvislosti s tim, Ze
Izraelci stili uZ podruhé na hranici zaslibené
zemé. Od chvile, kdy prvni generace Izraelcti
hanebné selhala, uplynulo uZ téméf étyfi-
cet let. Pfi snaze ptekrodit Jord4n a obsadit
zaslibené Gzemi byli stejné bezmocni jako
jejich pfedkové po Gtéku z Egypta. Ze vse-
ho nejvic potiebovali Boha, ktery je povede
.mocnou rukou a vztaZenou pazi“.

Sobota dostala novy rozmér. JelikoZ Biih
je Bohem vysvobozeni, [zrael mél zachova-
vat sobotni den (Dt 5,15; B21).

Samoziejmé, pfikazani o soboté souvisi
se stvofenim i v knize Deuteronomium,
ackoli se zde vzpomin4 jina motivace. D4 se
také Fict, Ze vysvobozeni Izraelct z Egypta
je zafatkem nového stvofeni, podobného
pribéhu stvoreni z Genesis. Izrael jako osvo-
bozeny narod je novym BoZim stvofenim
(viz napt. Iz 43,15).

A jelikoZ je exodus vniman jako symbol
vysvobozeni od hfichu, tedy vykoupeni,
sobotu mZeme chépat soucasné jako sym-
bol stvoreni i vykoupeni. Sobota tedy velmi
realné ukazuje na JeZiSe, naseho Stvofitele
a Vykupitele.

od své snahy udélat néco pro své spaseni?

Kazda sobota méla Izraelciim pFipominat, Ze byli zachranéni z BoZi milosti, ne na zakladé
svého jednani. Jak tobé sobota pomaha pripominat tuto myslenku? Je pro tebe dnem,
ktery ,,dodrzujes‘, abys byl spasen? Nebo dokaZes diky soboté lépe chapat zcela neza-
slouzenou milost a zachranu, kterou od Boha dostavame? DokaZes si v ni ,,odpocinout*
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BJestliZe v den odpocinku upustis od svych pochiizek, od prosazovani svych zalib v muj svaty
den, nazves-li den odpocinku rozkosnym, svaty den Hospodiniiv preslavnym, budes-li jej slavit
tak, Ze se vzdas svych cest, Ze prestanes hovét svym zalibam a nepovedes plané feci, “tu nalez-
nes rozkos v Hospodinu ,,a ja ti dovolim jezdit po posvatnych navrsich zemé a z dédictvi tvého
otce Jakoba té budu Zivit". Tak promluvila Hospodinova ista. (1z 58,13.14)

Kazdy méj v iicté svou matku a svého otce. Dbejte na mé dny odpocinku. Ja jsem Hospodin, vas

Biih. (Lv 19,3)

Osobni studium

Blih svému lidu pfikazuje, aby zachovaval
sobotni den. Spolu s dal§imi pfikazanimi,
napfiklad nezabijet a nekrast, zazniva pfi-
kazani pamatovat na sobotu.

Jak bychom méli sobotu proZivat, v jaké
atmosféfe? Na co bychom v tento vyjimeény
den neméli zapominat? UvaZuj v této souvis-
losti 0 Zalmu 92 a versich v [z 58,13.14.

JelikoZ zachovavat sobotu znamena osla-
vovat Stvofitele a Vykupitele, sobotu by-
chom méli slavit s potéSenim a radostné. So-
bota by rozhodné neméla byt doprovazena
pochmurnou naladou a smutkem.

Pamatovat na sobotu nemame jen sedmy
den. Tak jako na poc¢atku byla sobota vyvr-
cholenim stvofitelského tydne, mame i my
~pamatovat na sobotu" cely t{den a pfedem
planovat, abychom mohli odloZit svou kaz-
dodenni préci a bez stresu slavit sobotu.
Planovana p¥iprava béhem tydne a zejména
v patek, v ,den pfipravy* (Mk 15,42), je kli-
¢em k oc¢ekavané radosti, kterou miZeme
proZivat v tento mimofadny den.

Aplikace

Ktery duleZity aspekt zachovavani sobo-
ty zvyraziiuje text Lv 19,3?

Zachovavani soboty znamen4 i péstovani
vztahtl v nasi rodiné a s naimi pfateli. Bth
nam dava ¢as, abychom se zamé¥ili na spo-
le¢enstvi s celou rodinou. Sobota a rodina
spolu izce souviseji.

Ackoli odpodinek a ¢as straveny s rodi-
nou jsou duleZité, zachovavani soboty je
spojeno také s i¢asti na spoleéném uctivani
Hospodina s nasimi spoluvéficimi. I Jezis§
se béhem svého Zivota na zemi G€astnil bo-
hosluZebnych shromaZdéni (Lv 23,3; L 4,16
aZd10,25).

1 kdyZ nas Zivotni rytmus a tydenni roz-
vrh mohou byt hektické, hluboko v nasich
srdcich je touha po skute¢ném sobotnim
odpoc¢inku a opravdovém spolefenstvi se
Stvofitelem.

Pamatujme na to, Ze mame pferusit
vSechny nase povinnosti a plany. ProZijme
¢as s Bohem a rozvijejme nase rodinné
a pratelské vztahy. Tak miZeme najit pra-
videlny kaZdotydenni rytmus sobotniho
odpocinku.

Jaka je tva osobni zkuSenost se sobotou a poZzehnanim, které prameni z jejiho zachova-
vani? Co muzes udélat pro to, aby se pro tebe stala kaZda sobota jesté krasnéjsim a ra-

dostnéjsim dnem?
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,Bih dal lidem sobotu jako paméatnik své stvofitelské moci, aby jej mohli poznavat v dile
jeho rukou. Sobota nas vybizi, abychom ve stvoieni vidéli slavu Stvofitele. [...] KaZdy den,
ale pfedevsim v sobotu, bychom méli studovat poselstvi, které pro nas Biih zapsal v piirodé.
Podobenstvi Spasitele bychom méli studovat tam, kde je pronesl. [...] Kdykoli se pfibliZzujeme
k pfirodé, Pan Jezi$ ndm umoziluje pocitit svou pfitomnost a promlouva k nam o svém po-
koji a lasce.” (COL 25.26; PM 13)

LJednim z dileZitych divodd, pro¢ Hospodin vyvedl Izraelce z otroctvi, bylo, aby mohli
zachovavat jeho svatou sobotu. [...] Je zfejmé, %e MojZi$ a Aron obnovili u¢eni o svatosti so-
boty, protoZe faraén si jim stéZoval: ,Lidu v zemi je mnoho a vy chcete, aby pfestal pracovat?'
(Ex 5,5) Je to jasny ditkaz, Ze Moj#i a Aron vedli lid k svéceni soboty uZ v Egypte.

Zachovavani soboty vSak nemélo byt vzpominkovou oslavou jejich otroctvi v Egypté.
Sobota méla byt pfipominkou stvofeni, méla v sobé zahrnovat radostnou oslavu vysvobo-
zeni z ndboZenského Utlaku v Egypté, ktery jim téméf znemoZiloval zachovavani dne odpo-
¢inku. Jejich vysvobozeni z otroctvi mélo v jejich srdcich podnécovat laskavou péci o chudé
a utlacované, o vdovy a sirotky." (FEP 549)

Otazky k rozhovoru

1. Mnozi kfestané, véetné nékterych adventistu sedmého dne, povaZuji teistickou evoluci
za mozné vysvétleni stvoreni. Jakym zplsobem sobota ukazuje, Ze teisticka evoluce
neni kompatibilni s ucenim cirkve adventistii?

2. Jak byste reagovali na argument, Ze na dni pFece nezaleZi a Ze dulezité je, Ze odpociva-
me jeden den v tydnu? Jak byste odpovédéli na vysvétleni, Ze JeZis je nasim sobotnim
odpocinkem, a proto nemusime dodrZovat Zadny den jako den odpocinku?

3. Jak se miize zachovévani dne odpocinku stat pfipominkou svobody a vysvobozeni? Jak
miiZeme zabranit tomu, aby se sobota stala zakonickym dnem naplnénym riznymi
omezenimi?

4. Nékteri lide tvrdi, Ze zachovavani soboty jako sedmého dne je pokusem zaslouZit si
spaseni. Jak byste reagovali na paradox v tomto tvrzeni, Ze odpocCinkem v sedmy den
se snaZime ziskat spaseni ze skutkii?

PrakticRy zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak |ze toto nauceni uvést do RaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam
B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, kteri z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pribuzné...), kRterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

KonRrétni modlitebni seznam mé tfidy sobotni skoly:
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Texty na tento tyden
Gn 1,26.27: R 6,1-7; Ex 23,12; ] 5,7-16; Ex 31,13-17

Zaldadni vers

,Sest dni se bude pracovat, ale sedmého dne je sobota, den odpocinku, svaté shromazdéni: ne-
délejte Zadnou praci. Ve vSech vasich pfibytcich bude sobota ndleZet Hospodinu.” (Lv 23,3; B21)

KaZdy z nas se uz setkal s argumenty proti svéceni soboty jako sedmého dne. Mezi nej-
Castéjsi patii, Ze Jezi§ zménil sobotu na nedéli, Ze JeZis§ nebo dokonce apostol Pavel sobotu
zrus$il nebo Ze apostolové nahradili sobotu nedéli na pamatku vzk¥iSeni. Objevily se i jiné,
propracovanéjsi argumenty, které napiiklad tvrdi, Ze samotny JeZis je nasim sobotnim
odpocinkem, a proto nepotiebujeme svétit sobotu ani Zadny jiny den. A samoziejmé se
neustale objevuje i podivné tvrzeni, Ze sobotnim odpocinkem usilujeme vlastnimi skutky
ziskat cestu do nebe.

Existuji vak i ki‘estané, které zaujala myslenka kazdotydenniho odpocinku. Argumen-
tuji, Ze dnem odpocinku je nedéle nebo Ze nezaleZi na tom, ktery den ¢lovék svéti, ale Ze
dileZity je biblicky koncept odpocinku.

Samozi'ejmé, jako adventisté sedmého dne se drZime trvalé platnosti BoZiho moralniho
zakona. Jsme pfesvédCeni, Ze zachovavani Desatera, véetné doslovného znéni ¢tvrtého pfi-
kazani, je diileZité. Zaroveii vSak vyznavame, Ze svéceni soboty nas v kone¢ném duisledku
nespasi, podobné jako nas nespasi ani poslusnost patého, Sestého, prvniho ¢i kteréhokoliv
jiného pfikazani.

Tento tyden se budeme podrobnéji vénovat dilleZitosti a podstaté odpocinku, ktery nam
Bih dal prostfednictvim pfikazani o soboté.

Osnova lekce:

JiZ podruhé se budeme v této lekci soustfedit na dar pokoje a odpo¢inku, ktery od Boha
dostavame v oddéleném sobotnim dnu. Tentokrat ns bude konkrétné zajimat, jak se tento
dar mtiZe promitnout do nasich vztaht k té€m, kte¥i Ziji kolem nés.

o Gn1,26.27: Sobota a nase zodpovédnost za pfirodu (nedéle)

+ R6,1-7:Sobota jako den skute¢né svobody (pondéli)

o Ex23,12: Sobota a n4$ vztah k druhym lidem (Gtery)

« J5,7-16: Sobota a sluzba potiebnym (stfeda)

« Ex31,13-17: Sobota jako znameni vztahu s Bohem (¢tvrtek)
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%] fekl Biih: ,,Ucitime ¢lovéka, aby byl nasim obrazem podle nasi podoby. At lidé panuji nad moi-
skymi rybami a nad nebeskym ptactvem, nad zvifaty a nad celou zemi i nad kaZdym plazem pla-
zicim se po zemi.“7Buh stvoril ¢lovéka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem BoZim,

jako muZe a Zenu je stvoril. (Gn 1,26.27)

Kdo prolije krev ¢lovéka, toho krev bude ¢lovékem prolita, nebot clovéka Biih ucinil, aby byl obra-

zem Bozim. (Gn 9,6)

"“Hospodin Buh postavil ¢lovéka do zahrady v Edenu, aby ji obdéldval a streZil,

“Kdyz vytvoril Hospodin Buh ze zemé vsechnu polni zvéF a vsechno nebeské ptactvo, pfivedl je k ¢lo-
véku, aby vidél, jak je nazve. KaZdy Zivy tvor se mél jmenovat podle toho, jak jej nazve. (Gn 2,15.19)

Osobni studium

Ze vSech deseti prikazani jen ¢tvrté zacina
slovem ,Pamatuj...". V Desateru nenachazi-
me ,pamatuj, abys nekradl” nebo ,pamatuj,
Ze nemas zabijet”. Jediné ve ¢tvrtém piika-
zani zazniva ,Pamatuj na sobotni den, aby
ti byl svaty“ (Ex 20,8; B21).

Myslenka ,pamatovani® pfedpoklada
minulost, tedy Ze se néco kdysi udalo a my
si to mame pamatovat. KdyZ si pamatuje-
me, propojujeme se s minulosti. A ono ,Pa-
matuj na sobotni den, aby ti byl svaty“ nas
vede pfimo do samotného stvofitelského
tydne.

UvaZuj o textech v ivodu dnesni lekce
(Gn 1,26.27 a 9,6). Co tyto verse fikaji o vyiji-
mecném postaveni ¢lovéka a o jeho zasadni
odlisnosti od zbytku stvofeni? Proc je duile-
Zité si tuto odliSnost uvédomovat?

Kdy?Z si pfipominame akt stvofeni, uva-
Zujeme o tom, Ze jsme stvoieni k BoZimu ob-
razu. Néco takového se ve zpraveé o stvoreni
nefika o nikom a nicem jiném. Je zfejmé, Ze

Aplikace

jako lidské bytosti se zdsadné liSime od v3e-
ho ostatniho stvofeni na nasi planetg, bez
ohledu na to, kolik DNA méame spole¢né
s nékterymi zvifaty. A na rozdil od rozsi-
fenych nazort, nejsme jen vyse vyvinuti
lidoopi nebo jiné formy prehistorickych
primata. Jako lidé stvofeni k BoZimu obra-
zu jsme jedineénymi bytostmi, které Bith
na tomto svété stvofil.

UvaZyj o versich Gn 2,15.19. Co nam p#i-
béh stvofeni pfipomina o nasem vztahu
k ostatnimu stvofeni?

Védomi toho, Ze Biih stvofil nejen nas, ale
i cely nas svét, je pfipominkou na$i odpo-
védnosti za stvofeni. Pismo Fik4, Ze jednim
z ikoli ¢lovéka bylo ,panovat” (Gn 1,26) nad
stvofenim. Panovat neznamend zneuZivat.
Mame vladnout jako BoZi zastupci. Mame
k stvofenému svétu pfistupovat s laskou
a pédi, tak jako by to délal Bih.

Ano, hiich vSechno zkazil a zni¢il, ale
naSe planeta je stale BoZim stvofenim a nic
nadm nedava pravo ji zneuzivat, zvlasté
na tkor ostatnich lidi, jak se ¢asto stava.

Rikali jsme, Ze zachovavani soboty ma byt pfipominkou toho, Ze Biih je Stvoritel. Jak nam tento
rozmér soboty miiZe pomoci lépe si uvédomit, Ze mame byt dobrymi spravci pfirody a Zivotniho
prostredi? Jak konkrétné miZeme jako Rrestané prispét k lepsi péci o prirodu - faunu, fléru,
ovzdusi ¢i vodni zdroje? Co od nas Biih ¢eka (od jednotlivcii i cirkve) v této oblasti?
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'Co tedy mame Fici? Ze mame dale Zit v hfichu, aby se rozhojnila milost? 2Naprosto ne! Hichu
jsme prece zemreli - jak bychom v ném mohli dale Zit? *Nevite snad, Ze vSichni, kteri jsme po-
kiténi v Krista JeZiSe, byli jsme pokrténi v jeho smrt? *Byli jsme tedy kftem spolu s nim pohrbeni
ve smrt, abychom - jako Kristus byl vzkFisen z mrtvych slavnou moci svého Otce - i my vstoupili
na cestu nového Zivota. SJestliZze jsme s nim sjednoceni, protoZe mame iicast na jeho smrti, jisté
budeme mit iicast i na jeho zmrtvychvstani. *Vime prece, Ze stary clovék v nas byl spolu s nim
ukrizovan, aby télo ovladané hfichem bylo zbaveno moci a my uz hfichu neotrocili. 'VZdyt ten,

kdo zemrel, je vysvobozen z moci hrichu. (R 6,1-7)

Osobni studium

Jak jsme si jiZ ukazali, sobota nepfipomina
jen dilo stvofeni. KdyZ se v Pismu setka-
vame s Desaterem podruhé, Mojzi§ mluvi
o Ctyficeti letech putovani Izraelcti pousti.
Tentokrat diivod pro svéceni soboty ne-
souvisi se stvofenim, ale s vysvobozenim
z egyptského zajeti a otroctvi (Dt 5,12-15).

A pfestoZe dnes nejsme otroky v Egypté,
kazdy z nas zapasi s jingm druhem otroctvi,
které miZe byt v uréitém smyslu stejné
tiziveé,

Co vSechno nas dnes miZe zotroc¢ovat?
UvaZuj o tom v kontextu nasledujicich versa.
Gn 4,7
Zd12,1
2Pt 2,19

Sobota je oslavou svobody od vseho, co
nés spoutava a vede k nesvobodé. Sobota
nam pfipomina, Ze existuje svoboda od hii-
chu, kterou nemtuZzeme dosdhnout vlastni
silou, ale BoZi moct, kterou pfijimame virou.
Sobota nam také pfipomin4, Ze tuto svobo-
du si nemtZeme ni¢im zaslouZit. Prvorozent
Izraele byli zachranéni krvi beranka na ve-

Aplikace

fejich dvefi v pfedvecer jejich vysvobozeni
z Egypta (Ex 12). I my jsme byli zachranéni
krvi Berdnka a nyni Zijeme ve svobodé, kte-
rou mame v JeZi$i Kristu.

Uvazuj o textu z Gvodu (R 6,1-7). Jak Pav-
lova slova souviseji s darem, ktery ndm pii-
pomina sobota?

~Pamatuj, Ze jsi byl otrokem v egyptské
zemi a Ze té Hospodin, tvij Bah, odtud vyve-
dl pevnou rukou a vztaZenou paZi” (Dt 5,15).
Tato slova lidem pfipominaji, Ze byli za-
chrénéni Hospodinovou moci, ktera konala
v jejich prospéch. O co vic bychom si jako
kiestané méli znovu a znovu pfipominat
a uvédomovat, Ze jen dilo a moc Jezi$ Krista
v né$ prospéch nas miiZe zachranit od hii-
chu!

Toto pfik4zani ndm fik4, abychom na-
chézeli odpocinek ve spasent, které pro nas
Biith svou moci vydobyl. UvaZovani o Bohu
jako Stvofiteli nas osvobozuje od nasich
vlastnich pokusti dosdhnout bezh#i$nosti.
Virou si pfipomindme, Ze jen on ma moc nas
pfetvofit a vysvobodit z otroctvi hfichu.
Pokud mu dovolime, aby v nés konal své
dilo, mtiZe tuto zménu udélat praveé ted.

Jaka je tva vlastni zkuSenost s otroctvim hfichu? Jak se miiZzeme naucit prijimat zaslibeni,
ktera jsme obdrZeli od JeZiSe v souvislosti s vysvobozenim z otroctvi?
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5Nyni tedy, budete-li mé skutecné poslouchat a dodrZovat mou smlouvu, budete mi zvlastnim
vlastnictvim jako Zadny jiny lid, tfebaZe ma je cela zemé. *Budete mi kralovstvim knéZi, prond-
rodem svatym. To jsou slova, kterd promluvis k synum Izraele. (Ex 19,5.6)

Po $est dnii budes konat svou praci, ale sedmého dne prestanes, aby odpocinul tvij byk i osel
a aby si mohl oddechnout syn tvé otrokyné i host. (Ex 23,12)

0Osobni studium

UvaZuyj o textu Ex 19,5.6. Co tyto verSe Fikaji
o0 postaveni starovékého Izraele? (Pro srov-
néniviz také 1Pt 2,9.)

Izrael byl vyveden z egyptského zajeti,
aby se stal BoZim lidem smlouvy. Pokud by
tento narod zlstal vérny, prostfednictvim
néj by se mohlo evangelium dostat ke viem
narodiim svéta. Je zi'ejmé, Ze se Izraelci stali
objektem mimofadné BoZi péce a BoZiho
zajmu. Dostali nejen mimofadné v{sady, ale
i v{jime¢nou odpovédnost.

Uvazyj o textu Ex 23,12. Na co klade tento
vers$ diraz? Co nas u¢i o BoZim pohledu na ty,
kdo nebyli Izraelci? (Viz také Ex 20,10.)

Mnoha lidem uniké skute¢nost, Ze so-
bota ma obecnou platnost. Nejéasté&jsim
omylem je nazor, Ze sobota byla uréena jen
Zidtim. Chyba tohoto pfistupu se da odhalit
hned podle prvnich dvou kapitol knihy Ge-
nesis. Buh je Stvofitelem vSech lidi, a proto
vSichni maji pamatovat na sobotni den.

Kromé toho, Ze si mame pfipominat, ¢im
je sobota pro nas, méli bychom pamatovat

Aplikace

inato, co ndm sobota fik4 o druhych lidech.
N4a$ odpocinek a nase spolefenstvi se Stvo-
fitelem a Vykupitelem nas povede k tomu,
abychom ostatni vnimali novym pohledem.
I oni jsou stvoieni tymZ Bohem jako my,
miluje je tentyZ Bh jako nas a zemfel za né
stejny Vykupitel jako za nas. Jak jsme jiz
vidéli (Ex 20,10; Dt 5,14), sluzebnici, cizinci,
a dokonce i zvifata maji mit moZnost v so-
botu odpocivat.

SkutecCnost, Ze ze sobotniho odpocinku
se méli radovat a méli z né€j mit uZitek i ti,
co (jesté) neméli i€ast na smluvnich zasli-
benich danych Izraeli, vypovida o sobotnim
odpocinku velmi mnoho. S lidmi, a dokonce
ani se zvifaty by se nikdy nemélo zaché-
zet nasilné. Nikdo by nemél byt vystaven
tyrani a zneuZivani. Zidé si méli kazdy ty-
den pfipominat, jak mnoho maji spole¢ného
s druhymi lidmi. A mame si to pfipominat
imy. A i kdyZ mame podil na poZehnénich,
ktera jini nedostavaji, mame si pamato-
vat, Ze jsme soucasti h¥i$né lidské rodiny.
Méli bychom proto k ostatnim pfistupovat
s ictou a respektem.

Jak by se tvé zachovavani soboty mohlo stat poZehnanim pro ty, co sobotu nezachovava-
ji? Jak miiZe$ vyuZit sobotu pro vydavani svédectvi druhym?

70 |
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"Nemocny mu [JeZisi] odpovédeél: ,,Pane, nemam nikoho, kdo by mé donesl do rybnika, jakmile
se voda rozviri. NeZ se tam sam dostanu, jiny mé predejde.” ¢Jezis mu rekl: ,Vstan, vezmi své
loZe a chod"“°A hned byl ten clovék uzdraven; vzal své loZe a chodil. Toho dne vsak byla sobota.
"7idé Fekli tomu uzdravenému: ,Je sobota, a proto nesmis nosit loze.“ "0Odpovédeél jim: ,Ten,
ktery mé uzdravil, mi Fekl: Vezmi své loZe a chod!“ “Zeptali se ho: ,Kdo je ten clovek, ktery ti

vov

rekl: Vezmi je a chod?“ “Ale uzdraveny nevédeél, kdo to je, nebot JeZis se mu ztratil v zastupu,

vov

ktery tam byl. “Pozdéji vyhledal JeZi toho clovéka v chramé a fekl mu: ,Hle, jsi zdrdv. UZ nehfes,
aby té nepotkalo néco horsiho!“**Ten ¢lovék Sel a oznamil Zidiim, Ze je to JeZis, kdo ho uzdravil.
'6A proto Zidé zacali JeZise prondsledovat, Ze takoveé véci délal v sobotu. (] 5,7-16)

Osobni studium

Zachovavani soboty méli naboZensti pfed-
stavitelé v mali¢ku, pfestoZe pro zacho-
vavani soboty existovaly desitky zédkazi
a pravidel. Mezi né patfil i zdkaz cokoliv
svazovat a rozvazovat, zakladat ohefi, pfe-
pravovat naklad mezi domovem a vefej-
nym mistem nebo na vefejnosti ujit vice nez
pfesné stanovenou vzdalenost.

Z ¢eho obvinili JeZiSe naboZensti pied-
stavitelé podle textu J 5,7-16? Jak rozumi$§
jejich obvinéni?

NaboZensti pfedstavitelé viibec nebrali
na védomi, Ze JeZi§ pravé udélal iiZasny
zazrak. Bylo jim jedno, Ze uzdraveny muZ se
po tficeti osmi letech mohl postavit a svo-
bodné chodit. Byli posedli tim, Ze muZ pfi-
tom nesl své lehatko - v sobotu a vefejné.
Misto toho, aby vidéli, jak ,Pan nad sobotou*
(Mk 2,28) vyuZzil tento specidlni den, §lo tém-
to zakonikim jen a jen o zachovavani jejich
vlastnich pravidel a pfedpisi. Musime si
davat pozor, abychom i my nedélali podob-
né chyby.

Jak text Iz 58,2.3 odhaluje BoZi pohled
na zachovavani soboty?

Aplikace

Buh od nés neofekévd mechanické ucti-
vani nebo zboZné ticho. Chce, aby se jeho
lid vénoval jinym lidem - zejména utlacova-
nym a piehliZenym.

Izajas velmi jasné fika: ,Jestlize v den od-
pocinku upusti$ od svych pochtizek, od pro-
sazovani svych zalib v mlj svaty den, na-
zve$-li den odpocinku rozko$nym, svaty den
Hospodinuv pfeslavnym, budes-li jej slavit
tak, Ze se vzdas svych cest, Ze pfestanes ho-
vét svym zalibAm a nepovede$ plané fedi, tu
nalezne$ rozko$ v Hospodinu ,a ja ti dovolim
jezdit po posvatnych navrsich zemé a z dé-
dictvi tvého otce Jakoba t& budu Zivit' Tak
promluvila Hospodinova Gsta“ (1z 58,13.14).

V sobotu bychom neméli délat to, co se
libi ndm. Lidské plany nejsou sou¢asti Bozi
pfedstavy o proZivani soboty. Biith nés zve,
abychom se starali o ty, co se trapi, jsou
vézni (Cehokoliv), jsou hladovi a nazi a kra-
¢eji v temnoté. Chce, abychom se zajimali
o ty, na které si nikdo nevzpomene. Vice nez
kterykoliv jiny den v tydnu ma pravé sobota
odvést nasi pozornost od nis samotnych
a od nasi sobeckosti. M4 nés vést k uva-
Zovani o potfebach druhych lidi vice nez
o nasich vlastnich.

Jak byste jako spolecenstvi véficich mohli poloZit vétsi diiraz na sluzbu druhym pravé

v sobotni den?

n
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promluv k syniim Izraele: Zachovévejte mé soboty, nebot to je znameni mezi mnou a vami

po vSechna vase pokoleni, abyste védéli, Ze ja jsem Hospodin, vas Posvétitel.

'6At synové Izraele zachovavaji sobotu; at sobotu dodrZuji jako vécnou smlouvu po vsechna sva
pokoleni. "Je to vécné znameni mezi mnou a syny Izraele. V Sesti dnech totiz Hospodin ucinil
nebe i zemi, ale sedmého dne odpocinul a nabral dech.” (Ex 31,13.16.17; B21)

0Osobni studium

Béhem druhé svétové valky Britanie oCe-
kéavala bezprostiedni napadeni némeckou
armadou. Do pfiprav na obranu bylo investo-
vano mnoho Usili. Podél pobfeZi byla budo-
vana opevnéni. JelikoZ po pfedpokladaném
vylodéni by cesty slouZily k rychlému pfesu-
nu do vyznamnych center, byly na strategic-
kych bodech vystavény dimyslné blokady.
Angli¢ané se pak rozhodli udélat jesté néco
jiného. Aby zpomalili a zméatli ocekavana ne-
ptatelska vojska, odstranili v§echny silni¢ni
ukazatele a informacni tabule na Zeleznici.
Népisy vyryté do kamenti nebo budov ne-
mohly byt odstranény, a proto na né nanesli
vrstvu omitky nebo betonu.

Znacky a orienta¢ni znameni jsou dii-
lezité. SlouZi jako ukazatele. V dobé pfed
roz§ifenim technologie GPS jsme v$ichni
sledovali mapy a hledali znacky.

Ceho je sobota znamenim? UvaZuj o tom
v kontextu ver$l Ex 31,13.16.17. Jak miiZeme
slova obsaZena v téchto versich aplikovat
na néas dnes, kdyZ véfime v trvalou platnost
zékona?

PfestoZe uvedena slova byla uréena
specificky pro starovéky Izrael, jako kies-
tané jsme dnes ,potomstvo Abrahamovo
a dédicové toho, co Blih zaslibil* (Ga 3,29),

Aplikace

a sobota i dnes zlistava znamenim mezi
Bohem a jeho lidem. V Exodu 31. kapitole je
zduiraznéno, Ze sobota je znamenim vééné
smlouvy (Ex 31,16.17). Toto znameni ndm
pomaha ,znat” naseho Stvofitele, Vykupi-
tele a Posvétitele. Je jako zastava, kterd se
vzty€uje kazdych sedm dni a pomaha nam
pamatovat na néco duleZitého.

BoZi sobota je trvalou pfipominkou na-
Seho piivodu, naseho osvobozeni, nasi bu-
doucnosti a nasi odpovédnosti za utisko-
vané a piehliZené. Sobota je tak duleZita,
Ze namisto toho, abychom se my museli
o néco snaZit, sobota k nim opakované kaz-
dy tyden pfichazi. P¥ipomina nam, kdo nés
stvofil, co pro nas déla a co pro nas udéla, az
stvofi nové nebe a novou zemi.

Svaty Buh zve nas, své lidské smluvni
partnery, abychom se naladili na jeho ryt-
mus, ktery ukazuje, na ¢em opravdu zale-
Zi —na zachranujicim vztahu mezi Stvofi-
telem a Vykupitelem na jedné strané a jeho
vzdorovitym stvofenim na strané druhé.
KaZdy tyden jsme BoZi moci a autoritou
vyzyvani, abychom vstoupili do odpodinku,
ktery jsme dostali v Jezisi Kristu. ,Nespou-
§téjme oCi z JeZiSe, puvodce a zavrsitele
nasi viry, ktery pro radost, leZici pied nim,
nedbal na hanbu, podstoupil kiiZ a usedl
po pravici Boziho triinu* (Zd 12,2; B21).

’, Co ti miiZe pomoci, abys s Bohem béhem soboty proZil hlubsi zkuSenost? J

2|
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,Cely tyden bychom méli pamatovat na sobotu a pfipravovat se na jeji proZiti podle pfi-
kéazani, Neméli bychom ji zachovéavat jen proto, Ze je to pfik4zani, ale méli bychom rozumét,
jak duchovné souvisi se v§im, co délame." (6T 353)

,Celé nebe zachovava sobotu, ale ne lhostejné a pasivné. V tento den bychom i my méli

byt aktivni a ¢ili. Mame se pfece setkat s Bohem a s na$im Spasitelem Kristem! MtiZeme ho
ve vife vidét. On touZi poZehnat a oblerstvit kaZdého ¢lovéka.’ (6T 362)
§ti od svych kaZdodennich ¢innosti a vénuje se rozjimani a bohosluzbé. Vysila k Bohu vice
proseb ne? jindy. Z4d4 od Hospodina vétsi pozornost. Prosi jej o zvlastni poZehnani. Bih ne-
¢eka, aZ skon¢i sobota, aby mohl splnit prosby véficich. V nebesich ¢innost nikdy neustava
alidé by také nikdy neméli pFestat konat dobro.

Sobota nema byt dnem neuZite¢ného zahaleni. Zakon zapovida vykonavat v den Pané
svétskou praci. Cinnost, kterou si Elovék vydélava na Zivobyti, musi v sobotu ustat, stejné
jako Gi¢ast na svétskych zabavach a prace spojena se ziskem. Btih ukon¢il v sobotu své stvo-
Fitelské dilo, odpo¢inul a poZehnal ji.

Stejné tak i ¢lovék by mél v sobotu zanechat kaZdodenni zamé&stnani a vénovat ¢as
zdravému odpocinku, bohosluZbé a dobrym skutkiim. Kristovo uzdraveni nemocného bylo
v naprostém souladu se zdkonem. V ni¢em sobotu nenarusovalo.” (DA 207; TV 128.129)

OtazRky k rozhovoru

1. V. mnoha zemich se péce o Zivotni prostredi stala pfredmétem vasnivych politickych
debat. Jak bychom jako adventisté mohli pecovat o pfirodu, aniz bychom se zapojili
do casto protichidnych politickych diskusi?

2. Sluzba zaéina v mysli. Jak v sobé mizZeme rozvijet nadSeny postoj sluzby lidem kolem
nas - v rodindch, v cirkvi, v misté, kde Zijeme? Jak nam v tom miiZze pomoci sobota?

3. KaZda sobota nam pripomind, Ze Buh je StvoFitelem vsech lidi, a to nam pomaha vni-
mat je BoZima o¢ima. Jak ném sobota mizZe pomoci chapat, Ze rasové, etnické, socio-
ekonomické a genderové rozdily jsou nepodstatné, kdyZ mluvime o tom, Ze vSichni
jsme stvoreni k BoZimu obrazu a jsme objektem jeho lasky?

Prakticky zaveér

B Podeélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, kteri z néjakého divodu prestavayji Ci jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pFibuzné...), kRterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam mé tridy sobotni Skoly:

- 19:43 | 73
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Tyden od 5. do 11. zari

List Zidiim - zaslibeny
odpocinek
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Texty na tento tyden
1K 10,1-11%; Lv 4,32-35; Zd 4,1-11

Zakladni vers

»Tyto véci se staly pfikladem pro nds, abychom nebyli Zadostivi zlych véci, jako oni byli Zados-
tivi.“ (1K 10,6; CSP)

V Queens Museum v New Yorku se nachazi expozice nejvétsiho architektonického mo-
delu mésta na svété. V méfitku 1: 1200 zobrazuje vSechny budovy New Yorku a pokryva
rozlohu témé¥ 870 metri ctverecnich. Pivodné ho pro svétovou vystavu v New Yorku, ktera
se konala v letech 1964 aZ 1965, konstruovalo pfibliZné sto umélci a femeslnik vice neZ t¥i
roky. Cely model se ¢as od ¢asu upravuje, aby odpovidal aktudlnimu stavu. Jde o sloZity
a velmi detailni model, kter{ zobrazuje vice neZ 60 000 budov.

Navzdory dimyslnosti a podrobnostem zhotoveni jde stale jen o model, kopii, ktera pfed-
model.

Takto vlastné funguji viechny modely. Nejde o originaly, jsou to pouze makety, zmense-
né kopie. Model ndm poméha pochopit podstatu originalu, ale nikdy ho nemutZe nahradit.
Diky nému lépe rozumime origindlu a umime si pfedstavit jeho fungovani.

I'v Pismu se nachazi mnoho rtizngch modeld ¢innosti a ustanoveni, které ukazuji na vét-
81, nebeskou realitu. Ctvrt4 kapitola listu Zidiim nam poméha odhalit jednu z téchto skuteé-
nosti, kdyZ mluvi o biblickém konceptu odpocinku.

Osnova lekce:

V této lekci si poviimneme, jak list Zidiim pouZivé starozakonni p¥ibéh ,odpoéinuti“
Izraelct v ,zaslibené zemi® (po letech putovani) jako symbolicky pfedobraz velkého ,odpo-
¢inuti®, které pfipravil Kristus pro vSechny své vérné nasledovniky.

1. Jak funguji biblické pfedobrazy - tvod k tématu

« 1K10,1-6;Zd 8,5: Co jsou to ,predobrazy” (nedéle)

o Lv4,32-35;1Pt 1,18-21: Starozakonni pfedobrazy Kristova dila (pondéli)
II. P¥edobraz kone¢ného ,odpo¢inku* v listu Zidiim

o 7d 4,1-11: Pfedobraz .0dpo¢inku” v zaslibené zemi (atery)

o 7Zd 4,4-T: Jak Ize p¥ijit o tento odpo¢inek (stfeda)

o Zd 4,8-11: Nejlepsi ,odpocinek" je stale pfed nami (¢tvrtek)
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"Nechci, bratri, abyste nevédeéli, Ze nasi otcoveé byli vsichni pod onim oblakem a vsichni prosli
morem, vsichni byli pokFténi v MojZiSe v oblaku a v mofi, *vsichni jedli tyZ duchovni pokrm

“a vsichni pili tyZ duchovni napoj; pili totiZ z duchovni skaly, ktera je doprovazela, a tou skalou
byl Kristus. *Ale ve vétsiné z nich nemél Buih zalibeni; vZdyt byli pobiti v té pustiné. ¢Tyto véci se

staly pfikladem pro nés...“ (1K 10,1-6; CSP)

[Knézi] vsak slouZili ve svatyni, kterd je jen nGznakem a stinem svatyné nebeské. VZdyt Buih
ulozil MojziSovi, kdyz mél zfidit stanek: ,Hled, at udélas vse podle vzoru, ktery ti byl ukazan

na hore.“ (Zd 8,5)

0Osobni studium

UvaZuj o ivodnim textu (1K 10,1-6). O ¢em
piSe apostol Pavel do Korintu, kdyZ mluvi
o ,pfikladu” pro nas? Jak jeho sloviim ro-
zumis?

Recké slovo pouZité v 1K 10,6 (a v odvoze-
né formé i v 1K 10,11) je v Cestiné pfelozeno
jako ,(vystrazny) ptiklad“ (CSP; BK) nebo
~Vystraha“ (CEP; B21). V originale je pouZito
slovo typos, z néhoZ pochazi i ¢eské slovo
Ltyp". Typ (nebo piiklad, pfedobraz) neni ni-
kdy originalem, ale jen ur¢itym symbolem,
ktery original pfedstavuje a odkazuje na néj.
Je to nazorny model nééeho jiného.

V Zd 8,5 se nachazi dobry pfiklad toho-
to vztahu: ,Ti [knéZi starozakonni sluZzby
ve svatyni] vSak slouZili ve svatyni, ktera
je jen ndznakem a stinem svatyné nebeské.
Vzdyt Bih ulozil MojziSovi, kdyZ mél zFidit
stanek: Hled, at udélas vie podle vzoru, kte-
ry ti byl ukdzan na hofe.”

Myslenky z listu Zidiim zdtiraziiuji p¥imé
propojeni mezi nebeskou a pozemskou rea-
litou. P¥itom jsou citovéna slova z Ex 25,9,
kde Buih fika MojZiSovi, aby mu Izraelci po-
stavili na pousti svatyni podle ,vzoru svaté-

Aplikace

ho pfibytku’, ktery mu ukazal. Podstatné je,
Ze pozemska svatyné a vSechny jeji ritualy
a obfady symbolizovaly a poukazovaly
na to, co se odehrava v nebeské svatyni, kde
je Jezis naSim Veleknézem.

S timto pfedpokladem miZeme lépe po-
chopit, o ¢em apostol Pavel mluvi v 1K 10. ka-
pitole. Pavel se v téchto versich vraci k né-
kterym kli¢ovym zku$enostem BoZiho lidu
na pousti béhem putovani do zaslibené
zemé. KdyZ mluvi o ,nagich otcich”, ma tim
na mysli zidovské predky, ktefi vysli z Egyp-
ta, putovali pod oblakem, prosli mofem, a tak
byli z otroctvi pokiténi do nového Zivota
ve svobodé.

Pavel povaZoval tato duleZit4 zastaveni
na pousti za ,typ” (priklad, pfedobraz). Podle
Pavlova zpusobu uvaZovani musi ,duchov-
ni pokrm‘ odkazovat na manu (porovnej
s Ex 16,31-35). Izraelci pili ze skaly, kterou
Pavel ztotoziiuje s Kristem (1K 10,4). KdyZ
vnimame JeZi$e jako ,chléb Zivota®“ (J 6,48)
ajako ,Zivou vodu“ (J 4,10), pak Pavlovy obra-
zy davaji jasny smysl. Pavel zde pouZiv sta-
rozakonni piibéhy a udalosti jako pfiklady
odhalovani duchovnich pravd, které mohou
byt aplikovany do Zivota ki‘'estana dnes.

UvaZuj o zkuSenosti Izraelcii pFi vyjiti z Egypta. Jaké duchovni pouceni miiZeme mit z je-
jich ,pfikladii“? Které pfiklady a zkuSenosti jsou pro nas motivacni a nasledovanihodné?

Které z nich jsou pro nas vystrahou?

75
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ZJestlize privede jako dar k obéti za hich jehné, privede samicku bez vady. *VloZi ruku na hlavu
2vifete obétovaného za hrich a porazi je v obét za hrich na misté, kde se porazi dobytek pro zapalné
obéti. *Pak vezme knéz trochu krve z obéti za hrich na prst a potre rohy oltdre pro zapalné obéti;
vSechnu ostatni krev vyleje ke spodku oltdre. **VSechen tuk odejme, jako byva odnat tuk z beranka
pro hod obéti pokojné, a knéz jej na oltari obrati v obétni dym jako ohnivou obét pro Hospodina. Pro
hrich, jehoZ se dopustil, vykona za ného knéz smirci obrady, a bude mu odpusténo. (Lv 4,32-35)

0Osobni studium

Starozakonni systém rituald a obéti, ktery
nachéazime v knize Leviticus, nabizi mno-
ho pfikladi toho, o ¢em jsme mluvili vée-
ra. Symboly ve Starém zdkoné poukazujf
na velké novozakonni pravdy. PfestoZe sou-
¢asni ¢tenafi Bible ¢asto pfeskakuji zminky
o ceremoniich a obétech, nachazime v nich
mnoho duleZitych duchovnich pravd, které
jsouidnes velmi aktualni,

UvaZyj o instrukcich tykajicich se obéti
za hfich pro béZného Izraelce v Gtvodnich
ver$ich (Lv 4,32-35). Co se z téchto obfadii
miZeme dnes naudit i pfesto, Ze neméme
svatyni ¢i chram s oltafem, kde bychom
pfinaseli obéti za nase hfichy? Jaké souvis-
losti miiZeme vidét mezi touto pasazi a versi
J1,29 a1Pt1,18-21?

Obfady jsou vybornym zpilisobem, jak
ukazat duleZité hodnoty a informace. Je
vSak potieba je spravné pochopit v daném
kontextu. Aby byly obfady G¢inné, muse-
ly se obvykle odehrat v konkrétnim &ase,
na pfesné uréeném misté a jasné vymeze-
nym zpisobem. KdyZ ¢teme jednotlivé pii-

Aplikace

kazy a nafizeni o starozakonnich obétech,
dozvidame se, Ze Bih dal velmi jasné in-
strukce kdy, kde a co se ma obétovat a jaky
mA byt postup ob&tovani.

Stfedem mnohych obéti byla samoziej-
mé krev a jeji obfadni vyliti nebo pokropeni
néceho. Nejsou to piijemné obrazy - a ani
nemély byt. Jde tu pfece o feSeni vidZného
problému vesmiru, kterym je hich.

Jak4 byla vlastné Gloha krve a prod¢ ji
mély byt potfeny rohy oltafe? U vétsiny ri-
tudlu spojenych se svatyni bylo sice pfesné
popséano, jak maji byt provedeny, ne vidy
je ale vysvétlen divod pro€. MiZe to byt
proto, Ze lidé uz tuto informaci méli. Izraelci
napfiklad velmi dobfe rozuméli v{znamu
krve v obétnim systému (Lv 17,11).

Piiklad, ktery se nachézi v Lv 4,32-35, vSak
obsahuje duleZité vysvétleni ve versi 4,35:
.Pro hfich, jehoZ se dopustil, vykona za ného
knéz smir¢i obfady, a bude mu odpusténo.”
Krev byla tedy kli¢ovym prvkem v celém
procesu smiteni. Byla prostfedkem, diky kte-
rému mohli byt hiignici o€isténi. Obéti tedy
muiZeme vnimat jako typ, piiklad, pfedobraz
Kristovy smrti za nés a sluzby pro nas.

UvaZuj o tom, jak $patny musi byt hfich, kdy byla nutna obét (sebeobétovani) samotného
Boha - Syna, JeZise Krista, aby mohlo dojit k ndpravé. Co se z toho mizeme naucit o tom,
Ze ve skutecnosti jsme zcela zavisli na milosti, a v Zadném pfipadé ne na nasi vlastni snaze
a skutcich? Neni nic, co bychom mohli pridat k tomu, co uz pro nas vykonal Kristus.
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'Strezme se, aby o nékom z vas neplatilo, Ze v ¢ase, dokud zaslibeni trva, promeskal vstup

do Boziho odpocinuti. 2l nam se prece dostalo zaslibeni jako tém na pousti. Ale zvést, kterou
slyseli, jim neprospéla, kdyz ji virou neprijali. *Nebot do odpocinuti vchazime jen my, kdo jsme
uverili, jak bylo Feceno: ,Prisahal jsem ve svém hnévu: Do mého odpocinuti nevejdou!“ To rekl
Biih, ac jeho odpocinuti trva od chvile, kdy stvofil svét. “O sedmém dni je prece v Pismu Feceno:
,1 odpocinul Bith sedmého dne od v$eho svého dila.” *Zde vSak ¢teme: Do mého odpocinuti
nevejdou.” Trva-li tedy moZnost, aby nékteri do odpocinuti vesli, a ti, kterym ta zvést byla
nejprve ohldsena, pro neposlusnost nevesli, “urcuje Buh jiné ,dnes". V Davidovych Zalmech, tedy
po dlouhé dobé, jak uz bylo povédéno, Fika: ,Jestlize dnes uslysite jeho hlas, nezatvrzujte sva
srdce!“#Kdyby byl Jozue jiZ uved! lid do odpocinuti, nemluvil by Biih o jiném, pozdéjsim dnu. °Tak
ma BoZi lid pravy sobotni odpocinek teprve pred sebou. Nebot kdo vejde do BoZiho odpoci-
nuti, odpocine od svého dila, tak jako Buh odpocinul od svého. "A tak usilujme, abychom vesli
do toho odpocinuti a nikdo pro neposlusnost nepadl jako ti na pousti. (Zd 4,1-11)

Osobni studium

Kromé p¥ikladd, které jsme si uz ukéazali,
muzeme mySslenku typt a symbolil apliko-
vat i na biblicky koncept odpocinku.

UvaZuj o tvodnim textu Zd 4,1-11. O ja-
kém trvalém zaslibeni o vstupu do BoZiho
odpocinku se zde hovofi? Jakou zkuSenost
Izraele pfi vyjiti z Egypta a béhem putovani
po pousti pfinasi hlubsi pochopeni myslen-
ky vstupu do tohoto odpocinku?

V souvislostech, o kterych mluvime, je
velmi dileZité téma vytrvalosti a vérnosti.
Ackoliv se mluvi o sedmém dni - soboté,
hlavni diiraz téchto versu (a pfedchozich
ver$u v Zd 3,7-19) je poloZen na vyzvu Bo-
Zimu lidu, aby si zachoval viru, tedy zistal
vérny Panu a jeho evangeliu.

Tyto verse ¢tenafi piipominaji, aby se po-
uil z toho, jak Bh ved] sviyj lid v minulosti,
aby ,nikdo pro neposlusnost nepadl jako ti
na pousti* (Zd 4,11). Davejme pozor, mohlo
by se to stat! Izraelci slySeli evangelium, po-

Aplikace

kracCuje text, ale slovo evangelia jim nebylo
k uZzitku. Misto toho, aby jejich vira zesilila,
aby ditvéfovali a byli poslusni, rozhodli se pro
vzpouru (porovnej s Zd 3,7-15). Nikdy proto
neokusili odpocinek, ktery jim Buh chtél da-
rovat.

Text Zd 4,3 ukazuje na blizk{y vztah mezi
virou a odpoc¢inkem. Do BoZiho odpocinku
muZeme vstoupit pouze tehdy, pokud véfime
a davéfujeme tomu, kdo odpocinek zaslibil
a kdo muiZe toto zaslibeni uskute¢nit - a to
neni nikdo jiny neZ Jezis§ Kristus.

Znovu se soustfed na vers Zd 4,3. Co je tu
oznaceno za nejvétsi problém BoZiho lidu?
Co se z toho mtiZe$ naudit ty sam, protoZe
i tob& se ,prece dostalo zaslibeni* (Zd 4,2)?

Rané kitestanské spolecenstvi pfijalo pred-
chozi BoZi zjeveni (to, co nyni oznacujeme
jako Stary zakon) a uvéfilo, Ze JeZi§ Kristus
byl Bozi Beranek, obét za jejich hfichy. Virou
v pfinesenou obét mohli proZivat spaseni
v JeZisi a odpocinek, ktery je nAm v ném na-
bizen.

Vime, Ze jsme spaseni milosti, a ne vlastnimi skutRy. Jak ti toto poznani pomaha prozi-

vat odpocinek v JeZisi?
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%0 sedmém dni je pFece v Pismu Feceno: 1 odpocinul Bith sedmého dne od vSeho svého dila.”
5Zde vsak cteme: ,Do mého odpocinuti nevejdou.” °Trva-li tedy moznost, aby néktefi do odpoci-
nuti vesli, a ti, kterym ta zvést byla nejprve ohlasena, pro neposlusnost nevesli, ‘urcuje Biih jiné
»dnes”. V Davidovych Zalmech, tedy po dlouhé dobé, jak uz bylo povédéno, fika: ,JestliZe dnes
uslysite jeho hlas, nezatvrzujte sva srdce! (Zd 4,4-7)

SNezatvrzujte sva srdce jako pFi svaru v Meribé, jako v den pokuseni na pousti v Masse, *kde

mé vasi otcove pokouseli, kde mé chtéli zkouset, i kdyZ vidéli mé Ciny. °Po Ctyricet let mi bylo
na obtiz to pokoleni. Rekl jsem si: Je to lid bloudici srdcem, k mym cestam se neznd. ""Proto jsem

se v hnévu zaprisahl: Nevejdou do mého odpocinuti! (Z 95,8-11)

0Osobni studium

Uvazuj o ivodnich textech (Zd 4,4~7a Z 95,8-11).
Jaka vystraha zazniva v obou textech? Jaky
vyznam m4 pro nas dnes?

V textu Zd 4,47 autor cituje p¥ibéh stvo-
feni a vers ze Z 95,11 v kontextu zamysleni
o vérnosti Izraelct. Soustfeduje se na jejich
neschopnost vejit do BoZiho odpocinku, kte-
ry byl pro né pfipraven. Text Z 95,8-11 spoju-
je zkuSenost Izraele na poustis BoZim odpo-
¢inkem a ptidava BoZi pfisahu, Ze nevérny
Izrael nevstoupi do jeho odpoéinku, ktery{
byl ptivodné spojen se zaslibenou zemi.

Samoziejmé, Izraelci nakonec do zaslibe-
né zemé vstoupili. Nova generace piekrocila
hranice a s BoZi pomoci se zmocnila pevnos-
ti a usadila se v zemi.

Pfesto Izraelci nevstoupili do BoZiho
odpodinku. Bylo to proto, Ze mnozi z nich

wove

neproZili zku$enost reality spaseni v JeZisi
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pro jejich malou viru, ktera se projevovala
do o¢i bijici neposlusnosti. A pfestoZze od-
pocinek byl spojovan se vstupem do zemé,
bylo v ném obsaZeno jesté mnohem vic nez
jen misto, kde lidé Zili.

Text Zd 4,6 naznacuje, Ze ti, ktefi slyse-
li BoZi zaslibeni o skute¢ném odpodinku,
do néj nevstoupili pro svou neposlusnost.
Jak souvisi neposlusnost se vstupem do Bo-
Ziho odpoc¢inku?

Vyraz ,dnes” (Zd 4,7) vyjadfuje naléha-
vost. ,Dnes” znamen4, Ze neni ¢as tapat
avyckavat. ,Dnes” vyZaduje odpovéd a roz-
hodnuti nyni.

Apostol Pavel pouZiva slovo ,dnes” a zdl-
raziiuje jeho dulezitost v kontextu odpo-
¢inku. Zalm 95,7.8 je varovanim a vyzvou
BoZimu lidu, aby neopakoval chyby svych
predki a neselhal tak pfi vstupu do skutec-
ného odpo¢inku, ktery maZeme najit pouze
ve spaseni, jeZ nabizi Buh.

Co by pro nas méla znamenat slova: ,Jestlize dnes uslysite jeho hlas, nezatvrzujte sva
srdce!” (Zd 4,7)? Co je tak diileZité na slové dnes? Vzdyt v Zalmu bylo toto slovo pouZito jiZ
pred tisici lety. Pro¢ by toto poselstvi mélo byt diileZité pro nase ,dnes“ stejné, jako bylo

pro ty, co ho slyseli jiz davno?
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8Kdyby byl Jozue jiZ uvedl lid do odpocinuti, nemluvil by Biih o jiném, pozdéjsim dnu. °Tak ma
Bozi lid pravy sobotni odpocinek teprve pred sebou. Nebot kdo vejde do BoZiho odpocinu-
ti, odpocine od svého dila, tak jako Bith odpocinul od svého. "A tak usilujme, abychom vesli
do toho odpocinuti a nikdo pro neposlusnost nepadl jako ti na pousti. (Zd 4,8-11)

Osobni studium

Myslenky, které autor rozviji ve étvrté ka-
pitole listu Zidtm, se vysvétluji p¥i étent
versu 8 az 11. Jozue nepfinesl lidem doko-
naly odpocinek. A protoZe Blih nelZe, musi
existovat né&jaky lepsi ,odpocinek”, ktery
zustava pro BoZi lid. Tuto skupinu netvoii
vyhradné véfici Zidé. Zahrnuje viechny,
kteff piijali JeziSe jako svého osobniho Spa-
sitele.

UvaZuj o tivodnim textu (Zd 4,8-11). O ¢em
se v ném vlastné mluvi? O svatosti soboty?
O pokoji, ktery diky Kristu proZivame uz
dnes? O nécem, co je jesté pied ndmi?

Zidtim 4. kapitola se asto pouziva k zd-
raznéni zachovavani soboty jako sedmého
dne. Jin{ se pravé timto pokouseji zpochyb-
nit platnost sobotniho odpoéinku ve svétle
skute¢nosti, Ze existuje jiny odpocinek spo-
jeny s dobou konce. Ani jeden z téchto pii-
stupu nevystihuje podstatu této kapitoly.
Zidtm 4 totiZ ukazuje, Ze specialni BoZ{ od-
pocinek spojeny s ¢asem konce je pfitomen
jiZ od stvofeni a Ze sobotni odpocinek nabjizi
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malou, kazdotydenni ochutndvku onoho
zavére¢ného odpocinku. Samoziejmé, pro
Zidy byla sobota piedzvésti toho, co maji
Jteprve pied sebou”.

Odpocinek podobny tomu sobotnimu,
ktery zlistava pro BoZi lid, je ozvénou Bo-
Ziho odpoc¢inku béhem prvni soboty v po-
zemskych déjinich. Znamenj, Ze i my se
miZeme zastavit ve své praci a duvéfovat
Bohu, Ze naplni své zaslibeni o spaseni.

Na rozdil od argumentt nékterych vykla-
dac¢i nemluvi kontext o tom, Ze by sobotni
pfikézani bylo naplnéno v odpodinku, kte-
ry pfinesl Kristus spasenim, z éehoZ by vy-
plyvalo, Ze zachovavani soboty se kiestani
netyka. Skuteény odpocinek, ktery mame
zaslibeny prostfednictvim toho, co pro nas
Kristus vykonal, nenahrazuje biblickou sobo-
tu; naopak vyzdvihuje ji, dava ji novy smysl

Zijeme ve svété, kde jsou ocefiovani podni-
kavi a ambiciézni lidé, ktefi svou praci néco
dokézali. Myslenka, Ze odpocinek v Jezisi
a divéra, Ze jeho nezaslouZena milost je do-
state¢nd pro nasi zdchranu a zménu, pasobi
v takovém prostiedi téméf absurdné.

Jak muzZes druhym lidem pomoci najit odpocinek v JeZisi, maji-li pocit, Ze jejich hfichy
jsou prilis vazné, Ze se jejich srdce zménit neda a Ze jejich pFipad je naprosto beznadéjny?

Jakymi biblickymi texty bys je povzbudil?
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.Nejsme vZdy ochotni pijit k JeZi$i s nasim trapenim a obtiZemi. Nékdy svéfime své problé-
my lidskym u$im a o svych starostech mluvime s témi, ktef{ nd4m nemohou pomoci. Nesvéfu-
jeme se se v8im JeZisi, ktery je schopen proménit Zalostnou zkusenost v cestu radosti a klidu.
[..] BoZi zaslibeni jsou nesmirné vzacna. Pokud chceme znéat jeho vili, potfebujeme studovat
jeho slovo. Pokud budeme poznavat a Zit podle jeho inspirovaného slova, povede nés po piimé
cesté, kudy budeme moci jit bez zakopnuti. Kdyby jen vSichni kazatelé a véFici pfisli se svym
trapenim a otazkami k JeZisi, ktery je pfipraven je pfijmout a darovat jim odpocinuti a klid!
Nikdy nezapomene na ty, ktefi se s diivérou vlozi do jeho rukou.” (ST 17. bi‘ezen 1887, 161)

,Mili mladi lidé, miiZete se s ofekavanim a radostnou nadéji t&Sit na chvili, kdy Hospodin,
v4§ spravedlivy Soudce, vyzna vase jméno pied Otcem a pied svatymi and&ly? Uplné nejlepsi
pfipravou na druhy Kristv pfichod je spo€inout v pevné vite ve spaseni, které nam pfinesl
pfi svém prvnim pfichodu. Musite véfit v Krista jako osobniho Spasitele.” (OHC 368)

OtazRy k rozhovoru
1. Cim je sobota jako sedmy den tak mimoradna, Ze pribliZuje Bozi nebesky odpocinek
pro jeho lid? V cem je sobotni odpocinek ,,ochutnavkou* vécnosti?

2. OCisténi znamena smifeni a ukazuje cestu zpét k Bohu. UvaZujte o dileZitém vyroku
vR 5,11: ,A nejen to: chlubime se dokonce Bohem skrze naseho Pana JeZise Krista, ktery
nas s nim smiril.“ Kdyby se vas nékdo zeptal: ,,Co znamena byt smifen s Bohem a jakou
zménu toto smireni prineslo do tvého Zivota?*“, jak byste mu odpovédéli?

3. Co miiZzeme udélat pro to, abychom nedavali prilis velky vyznam mali¢kostem a neza-

vy obraz, ktery prinasi Bozi slovo?

4, UvaZujte o chybach a nedostatku viry, kRterych se dopustili Izraelci béhem putovani
po pousti. A¢koli detaily jejich potizi se lisi od téch nasich (vZdyt koneckoncii nejdeme
pousti), jakeé spolecné principy lze objevit mezi jejich a nasimi selhanimi? V ¢em a jak se
miZeme poucit z jejich chyb, abychom je neopakovali v nasich Zivotech?

PrakticRy zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stdle radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pribuzné...), kRterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

KonRrétni modlitebni seznam mé tfidy sobotni skoly:
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Tyden od 12. do 18. zafi

Jonas - nespokojeny prorok

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Texty na tento tyden
Jonas 1-4

Zakladni vers

»A mné by nemélo byt lito Ninive, toho velikého mésta, v némz je vic nez sto dvacet tisic lidi,
ktefi nedovedou rozeznat pravici od levice, a v némz je i tolik dobytka?*“ (Jon 4,11)

Mezi nejzajimavéjsi pfibéhy Bible patii zcela jisté pfibéh proroka Jonase. BoZi prorok,
povolany Bohem - a co udélal? SnaZil se uprchnout pfed BoZim povolanim. KdyZ ho dra-
matické okolnosti donutily zménit nazor a poslechnout Hospodina, co udélal? StéZoval si,
Ze lidé, kterym piedal BoZi poselstvi, ¢inili pokéani. A nakonec se rozzlobil, Ze je Biih usetfil,
pfestoZe pravé proto jej za nimi Hospodin poslal.

Jonés je vibornym piikladem ¢lovéka, ktery neproZiva pokoj a je nespokojeny se vsim, co
se kolem néj a snim déje. A to tak moc, Ze zvola: ,Nyni, Hospodine, vezmi si prosim mtj Zivot.
Lépe abych umfel, neZ abych Zil“ (Jon 4,3).

Sam Jezis se béhem své sluzby vratil k JonaSovu pfibéhu slovy: ,MuZové z Ninive povsta-
nou na soudu s timto pokolenim a usvéddi je, nebot oni se obratili po Jonasové kazani - a hle,
zde je vice neZ Jonas" (Mt 12,41). Samoziejmé, ,zde je nékdo vétsi nez Jonas* (CSP)! I proto je
tieba brat jeho slova velmi vaZné.

Osnova lekce

Tento tyden se budeme vénovat osobé proroka Jonase a budeme se ptat, co se miizeme
naucit z jeho nepokoje a nespokojenosti.

o Jon1,1-3: Jonas hleda klid itékem od Boha (nedéle)

 Jon2,1-9: Bith JonaSovi zafidi t¥idenni odpo¢inek” (pondéli)

« Jon 3,5-10: Pokani obyvatel Ninive (Gtery)

« Jon 3,10-4,3: Rozhnévany prorok ztraci klid (stfeda)

 Jon 4,9-11: Laska a milost jako cesta k pokoji (Ctvrtek)

Budovani spolecenstvi

B Podélte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek
ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pFitomnosti ve vasem Zivoté. Vyjadrete veFejné Bohu své podékovani.
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12 | Jonas - nespokojeny prorok

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

'Stalo se slovo Hospodinovo k Jonasovi, synu Amitajovu: 2, Vstan, jdi do Ninive, toho velikého
mésta, a volej proti nému, nebot zlo, které pachaji, vystoupilo pred mou tvar.“*Ale Jonas vstal,
aby uprchl do Tarsise, pryc od Hospodina. Sestoupil do Jafy a vyhledal lod, ktera plula do Tarsise.
Zaplatil za cestu a vstoupil na lod, aby se s nimi plavil do Tarsise, pryc od Hospodina. (Jon 1,1-3)

Osobni studium

Jonas byl ispéSnym misionafem. Zaroveii
vSak byl - alespoil ze za¢atku - velmi ne-
ochotny. At uz Jonas délal piedtim cokoli,
BoZi povolani zménilo jeho Zivot. Misto toho,
aby poslechl Bozi vyzvu a zjistil, Ze BoZi ,jho
je totiZ pfijemné a bfemeno lehké* (Mt 11,30;
B21), Jonas se rozhodl najit sv{j vlastni ,po-
koj“ a mit klid. Rozhodl se utikat pfesné
opa¢nym smérem, neZ kam ho Bith poslal.

UvaZyj o textu Jon 1. Kde se Jonas snaZil
najit pokoj a klid a vyhnout se BoZimu povo-
lani? Jak mu to dafilo?

Jonas se rozhodl pfed svym tikolem uprch-
nout. Vydal se pry¢ od mista, na které ho Bith
poslal. V pfibéhu dokonce neni ani naznace-
no, Ze by mél tendenci s Bohem o svém povo-
lani diskutovat, jak to délali jini proroci, kdyZ
je Buh vybral za své posly (viz napf. Ex 4,13).

Je zajimavé, Ze podle textu 2Kr 14,25 §lo
uZ o druhé povolani, které Jonas od Boha
dostal. Zda se, Ze pfi minulém povolani Jo-
nas poslechl a udélal, co mu Btih svéfil. Ten-
tokrat to vSak bylo jinak.

Proc¢?

Historické a archeologické zaznamy
ukazuji na krutost novoasyrskych panov-
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nik, ktefi vliadli v starovékém St¥ednim
(Pfednim) vychodé béhem osmého stoleti
pfed Kristem, tedy v dobé& Jonasovy sluzby
v Izraeli. Asi o 75 let pozdéji novoasyrsky
kral Sancherib zaGto¢il na Judsko. Izrael
a Samafii padlo jiZ o dvacet let dfive a kral
Chizkijas se pravdépodobné ptidal k mistni
protiasyrské koalici.

Nastal v3ak ¢as, kdy se Asyrie rozhodla
se svymi protivniky z(i¢tovat. Bible (2Kr 18;
1z 36), historické asyrské dokumenty a na-
sténny reliéf v palaci krale Sancheriba
v Ninive ukazujif kruty osud LakiSe, ktery
patfil mezi dileZité a velmi dobie opevné-
né pevnosti jiZni hranice krale Chizkijase.
V jednom popisu Sancherib uvadi, Ze vzal
vice neZ dvé sté tisic véziid ze ¢tyficeti Sesti
opevnénych mist, o kterych tvrdil, Ze je
znicil. KdyZ kral asyrsky dobyl Lakis, stov-
ky, moZn4 tisice véziii byly napichnuty
na kily. Nejhorlivéjsi podporovatelé krale
Chizkijase byli zaZiva staZeni z kuZe, ostat-
ni poslali do Asyrie jako levné otroky.

Asyfané dokazali bft neuvéfitelné kruti
ina tehdej$i poméry. A Blih nyni posilal Jo-
nése do centra tohoto kralovstvi.

Kdo by se Jonasovi divil, Ze se mu do Ni-
nive viibec nechtélo jit.

Utéci pred Bohem? Pokousel ses o to nékdy? Pokud ano, jak se ti to darilo? Prinesla ti

takova snaha do Zivota vice Rlidu a pokoje?
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"Hospodin vsak nastrojil velikou rybu, aby Jonase pohltila. Jonas byl v itrobdch ryby tfi dny a tfi
noci. ?l modlil se v iitrobéch ryby k Hospodinu, svému Bohu. Rekl:*,V souZeni jsem volal k Hospo-
dinu, on mi odpovédél. Z liina podsvéti jsem volal o pomoc a vyslySels mé. “Vhodil jsi mé do hlubin,
do srdce more, obklicil mé proud, vSechny tveé priboje, tva vinobiti se prese mne prevalily. °A ja

jsem si Fekl: Jsem zapuzen, nechces mé uz vidét. Tak rad bych vsak zase hledél na tvilj svaty chram!
sZachvatily mé vody, propastna tiifi mé obklicila, chaluhy mi ovinuly hlavu.”Sestoupil jsem ke kore-
num horstev, zGvory zemé se za mnou zavrely navéky. Tys vsak vyved| muj Zivot z jamy, Hospodine,
muj BoZe! ®Kdyz jsem byl v dusi tak sklesly, Hospodina jsem si pfipominal; ma modlitba vesla k tobé
ve tvilj svaty chram. °Ti, kdo se Salebnych preludu drZi, o milosrdenstvi se pripravuji. *Ja ti vSak

s dikivzdanim pfinesu obét; co jsem slibil, splnim. U Hospodina je spasa!* (Jonds 2,1-10)

0Osobni studium

Jonasuv aték pfed Bohem se neobesel bez
potiZi. Na chvilku se sice zdalo, Ze ma ,klid",
ale brzy Buh pferusil pifiemnou plavbu se-
slanim boute. Jon4s se neutopil jen diky Bo-
Zimu zasahu, kdy? Biih piikazal velké rybé,
aby Jonase zachranila.

A% béhem tiidenniho nuceného odpoéin-
ku v Gtrobach ryby Jonas pochopil, jak moc
zavisi jeho Zivot na Bohu. Nékdy jako by
jedinym vychodiskem pro nas byla situace,
kdy uZ na svété nezlistane nic, o co bychom
se mohli opfit. Casto aZ to ndm pomiiZe po-
chopit, Ze potfebujeme pravé JeZise.

UvaZuj o JonaSova modlitbé v bfise ryby
(Jon 2,1-10). Co ho motivovalo k takové mod-
litbé&? Co od Boha ocekéaval?

Ackoliv Jonas se nachézel v nebezpecné
a prakticky bezvychodné situaci, modli se
za moZnost vidét chram. ,Tak rad bych vSak
zase hledél na tvj svaty chram!*

O co tady jde?

Chram tvofi centrum Jonasovy modlit-
by. Tak by to mélo byt. Ve Starém zédkoné

Aplikace

existuje jediné misto, kde miZeme najit
Boha. Je jim svatyné (viz Ex 15,17 a 25,8).
Svatyné je centrem modlitby a spolecenstvi
s Bohem.

Joné$ véak nema na mysli chram v Jeru-
zalémé. Mluvi o nebeské svatyni (Jon 2,8).
Tam se upiré jeho nadéje, protoZe pravé tam
pfebyva Bih a odtud pfichézi nabidka jeho
zachrany.

Joné&s$ tuto daleZitou pravdu nakonec po-
chopil. ProZil BoZi milost a byl zachranén.
KdyZ ho velk4 ryba vyvratila, na vlastni
kazi okusil, Ze Bah miluje i jeho - prchaji-
ciho proroka. Zcela urcité se naucil (i kdyz
musel projit riznymi objizdkami), Ze pro
kazdého véFiciho je jedinym spravnym smé-
rem Zivota byt v souladu s BoZi vli.

Rozhod]l se tedy splnit povinnost a po-
slechnout BoZi pfikaz. Bez pochybnosti se
vydal na cestu do Ninive. Diivéfoval Bohu
navzdory skutecnosti, Ze mél namifeno
do neoby¢ejné hiisného mésta, které ho
jako cizince nebude mit v lasce. A kromé
toho mél obyvatele mésta konfrontovat
s jejich vlastni hfisnosti.

Nékdy potrebujeme ziskat od vSeho odstup, potfebujeme se zastavit, ziskat novou mo-
tivaci nebo novy smysl toho, co délame. Aékoliv Jonasiiv priklad [ze povaZovat spise
za extrém, jak nam muze pomoci jeho zkusenost?
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5| uvéFili ninivsti muzi Bohu, vyhlasili pust a oblékli si Zinéné suknice od nejvétsiho aZ po nejmen-
$iho. éKdyz to slovo proniklo k ninivskému krdli, vstal ze svého trinu, odloZil svuj plast, zahalil

se do Zinéné suknice a sed! si do popela. ’Potom dal v Ninive rozhldsit: ,Podle viile krdle a jeho
mocnych radci! Lidé ani zviFata, skot ani brav at nic neokusi, at se nepasou a nepiji vodu. %At se
zahali do Zinéné suknice, lidé i zvifata, a naléhavé at volaji k Bohu. KaZdy at se odvrati od sveé zlé
cesty a od ndsili, které mu Ipi na rukou. °Kdo vi, mozna Ze se Buh v litosti obrati a odvrati od svého
planouciho hnévu a nezahyneme.” I vidél Buh, jak si pocinaji, Ze se odvraceji od své zIé cesty,

a litoval, Ze jim chtél ucinit zlo, které ohlasil. - A neucinil tak. (Jon 3,5-10)

0sobni studium

Ve srovnani s kterymkoliv méstem v Izraeli
bylo Ninive obrovské. Piejit z jedné strany
na druhou trvalo tfi dny (Jon 3,3).

UvaZuyj o textu Jonas 3,1-10. Jak na Jo-
nasovo kazani reagovali obyvatelé mésta?
V ¢em muiZe byt tento piibéh pro nas pouce-
nim p¥i vydavani svédectvi druhym lidem?

Cestou napfi¢ méstem Jonas kazal BoZi
poselstvi: ,Je§té ¢tyficet dni, a Ninive
bude vyvraceno* (Jon 4,3). Jeho slova nic
nezakryvaji, jdou p¥imo k podstaté zvésti.
A pfestoze nezname detaily, je ziejmé, Ze
poselstvi proroka padlo na tirodnou ptadu.
Obyvatelé Ninive (spole¢né!) uvérili Jona-
Sovym sloviim.

V souladu s kulturnimi zvyklostmi kral
Ninive vydal dekret, ktery vyjadfoval po-
stoj pokani. Kazdy, véetné zvifat, se mél
postit a truchlit (text neifik4, jak méla truch-
lit zvifata). Skutecnost, Ze i kral sestoupil

Aplikace

z triinu a v pytloviné si sedl do prachu, méla
nesmirné silnou symbolickou hodnotu.

UvaZuj znovu o textu Jon 3,6—9. Porovnej
tyto verSe s texty Jr 25,5; Ez 14,6 a Zj 2,5. Co
ze slov krale Ninive naznacuje, Ze pochopil
skute¢nou podstatu pokani?

Jonasovo kazani bylo stru¢né a jasné. Za-
timco Jon4s kazal, Duch svaty musel velmi
silné pusobit v srdcich obyvatel Ninive.

Niniv$ti neznali pfibéhy o BoZim l4s-
kyplném vedeni tak jako Izraelci. Piesto
reagovali na BoZi poselstvi velmi oteviené.
Podstata jejich odpovédi by se dala shrnout
nasledovné: ,Vydejme se do rukou BoZimu
milosrdenstvi. Nespoléhejme na vlastni jed-
nani. Uplné& se spolehn&me na Bozi milost
adobrotu.”

Jonas mél velmi silnou osobni zkuSenost
s BoZi milosti. O to vice nds muZe zaraZet
jeho postoj. Byl presvédcen, Ze Bozi milost
je néco tak mimofadného a exkluzivniho, Ze
na ni maji nirok jen néktefi.

Proc je pokani nezbytnou soucasti kfestanské zkusenosti? Co znamena kat se z vlastnich
hFichu? Jak bys charakterizoval roli pokani v souvislosti s hfichy, kterych se dopoustime

opakované?
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319] vidél Buh, jak si poCinaji, Ze se odvraceji od své zlé cesty, a litoval, Ze jim chtél uCinit zlo,

ktereé ohlasil. - A neucinil tak.

“"Jonas se velice rozezlil a planul hnévem. 2Modlil se k Hospodinu a rekl: , Ach, Hospodine, coZ jsem
to nerikal, kdyzZ jsem byl jesté ve své zemi? Proto jsem dal prednost iitéku do Tarsise! Vedél jsem,
Ze jsi Biith milostivy a plny slitovani, shovivavy a nesmirné milosrdny, Ze té jima litost nad kazdym
zlem. 3Nyni, Hospodine, vezmi si prosim muj Zivot. Lépe abych umrel, neZ abych Zil.“ (Jon 3,10-4,3)

Osobni studium
Nanestésti Jonasav piibéh nekondi t¥eti
kapitolou.

UvaZuj o textu Jon 4,1-11. S ¢im Jonas za-
pasil? Co se miiZeme naucit z jeho po¢inani?

Jonas 4 zafina prorokovym hnévem na-
mifenym proti Bohu. BoZi jednani jej zbavi-
lo posledniho pocitu klidu a pohody. Jona$
se nemohl smifit s tim, Ze jeho mise byla
,uspésna“. Bal se, Ze bude vypadat nediivé-
ryhodné a smésné. A Biih si udéla ¢as, aby
diskutoval se svym prorokem, ktery se vzte-
ké jako malé dité.

Jde o zfejmy dikaz, Ze i pfed opravdo-
vym BoZim nasledovnikem miiZe byt jesté
velmi mnoho prostoru k riistu a zméné.

,KdyZ se Jonas dozvédél, Ze Bih més-
to uSetfil, mél byt prvnim, kdo se z této
zpravy radoval. On se vak zacal bat, Ze jej
lidé budou povaZovat za falesného proroka.
BoZi shovivavost projevena obyvateltum Ni-

nive Jonase rozezlila, aZ vzplanul hnévem.”
(PK 271; OSU 107)

Bith mél obdivuhodnou trpélivost. Kdyz
Jon4se povéfil tikolem a ten pi'ed svym povo-
lanim utek], Bth déla vée pro to, aby prorokiv
Gték zastavil a vratil ho na spravnou cestu.
Aited, kdyZ se Jonas zlobi a had4, Bith s nim
mluvi, vysvétluje a klade mu otazku: ,Myslis,
Ze se zlobis pravem?” (Jon 4,4; B21).

Pedti si text L 9,51-56. V ¢em je tento
zaznam podobny tomu, co se odehralo v Jo-
néagové piibéhu?

.Nebot Biih tak miloval svét, Ze dal svého
jediného Syna, aby Zadny, kdo v ného véfi,
nezahynul, ale mél Zivot véény"“ (J 3,16). Jo-
nasovi Buh rika: ,A mné by nemélo byt lito
Ninive, toho velikého mésta, v némzje vic nez
sto dvacet tisic lidi, ktefi nedovedou rozeznat
pravici od levice, a v ném? je i tolik dobytka?*
(Jon 4,11). Méli bychom byt neskonale vdééni
za to, Ze nejvyssim soudcem nasich motivd,
srdci a mysli je Bith, a ne my lidé.

Aplikace

Jak se miiZeme naucit mit takovy soucit a takovou trpélivost s druhymi, jakou ma s nimi
Biih? Nebo jak se miiZzeme alespori pribliZit tomu, aby z nés vyzafovala podobna trpéli-

vost a laskavost?
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*Buh se véak Jondse otdzal: ,Je dobre, Ze pro ten skocec tak planes?“ Odpovédél: ,Je to dobre.
Planu hnévem az k smrti.“ °Hospodin rekl: ,Tobé je lito skocce, s kterym jsi nemél Zadnou praci,
jemuz jsi nedal vzrist; pres noc vyrostl, pfes noc zasel. A mné by nemélo byt lito Ninive, toho
velikého mésta, v némz je vic nez sto dvacet tisic lidi, ktefi nedovedou rozeznat pravici od levice,

avnémz jei tolik dobytka?“ (Jon 4,9-11)

0Osobni studium

Zda se, Ze Jonas se znepokojuje vic, nez by
mél. Ninive bylo nebezpe¢nym méstem,
ale v Jonasové piib&hu se zd4, Ze obyvatelé
Ninive nejsou tim nejvétsim problémem.
Pochopili poselstvi a rychle se zacali kat.
Misionaf Jonas se zda byt v celém p¥ibéhu
tim nejslabsim ¢lankem.

V této zpravé Biih sleduje nerozhodného
proroka. Vi totiZz, Ze Jonas potfebuje misijni
cestu do Ninive stejné, jako potiebuji oby-
vatelé tohoto mésta slySet prorokovo po-
selstvi. Chce-li opét proZivat klid, potfebuje
pochopit podstatu BoZi lasky a milosti.

Co 0 sobé v tvodnim textu (Jon 4,9-11)
fika Bih proroku Jonasovi? Co prorok po-
tfeboval pochopit? Co potfebuje$ o Bohu
pochopit a proZit s nim ty?

Ve svém kratkém novozakonnim listu
Juda vyzyva své Ctenafte: ,Uchovejte se
v lasce BoZi a oCekavejte milosrdenstvi na-
Seho Péna JeZiSe Krista k vé¢énému Zivotu"
(Ju 1,21). To je pfesné to, co potieboval po-
chopit a za%it i starozakonni prorok Jonas.
Zakusit BoZi lasku a pochopit jeho milosr-
denstvi. To byla jedina cesta, jak mohl zase
proZivat pokoj a klid, po kterém tolik touZil.

Osobné proZivat Bozi lasku a milost neni
jednorazova zaleZitost. Jednim ze zptlisobq,
jak se miZeme ,uchovat v BoZi lisce”, je sluzba
druhym a zpas o jejich zAchranu. V nasleduji-
cich versich Juda nab4dé k soucitu s druhymi
ake snaze o jejich zAchranu (Ju 1,22.23).

Biith povolal Jonase, aby $el do Ninive,
protoZe Jonas piedtim pravdépodobné pfili§
nepfemyslel o svém vztahu k Asyfanitim.
Ztejmé védél, Ze jsou mu nesympaticti,
ale asi viibec netusil, jak moc je nenavidi
a do jakého extrému zajde, jen aby se jim
vyhnul. A to dokonce i poté, co jej na cestu
k nim povolal Blih. Jon4$ nebyl pfipraven
mit obyvatele Ninive za sousedy v nebesich.
Jonas neumél milovat laskou, kterou v ném
chtél vzbudit Biih. Povolal Jonase do Ninive,
protoZe Biih tyto lidi miloval a chtél je mit
ve svém kralovstvi. Bith v8ak Jonase povolal
i proto, Ze miloval proroka. TouZil, aby Jonas
rostl a aby jejich spoluprace proroka ménila
k BoZi podobé. Biih chtél, aby Jonas nagel
skute¢ny odpocinek, ktery pFichazi jen jako
vysledek zachrafiujiciho vztahu se Spasite-
lem. Opravdovy odpocinek je zarovei di-
sledkem souladu s BoZi vli, kterd zahrnuje
i snahu zachranovat druhé a vést je k vife
anadéji, kterou prozivame.

Aplikace

Kolik casu travis sluZbou a praci na zachrané druhych? Jak nam v duchovnim smyslu po-
maha takova cinnost nachazet skutecny odpocinek v Jezisi?
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.Jonas byl povéien velmi odpovédnym tkolem. Kdyby jej bez vahani splnil, okamZité by
mu Bih poZehnal. Ale ani tehdy, kdy?Z se dal na ték, jej Blth neopustil. Rozhodl se, Ze skrze
zkousky a zvla$tni projevy prozietelnosti obnovi Jonasovu viru.” (PK 266; OSU 105)

LTisice lidi miZeme zasdhnout nejjednodussim a nejprost$im zpisobem. I nejvétsi inte-
lektualové, lidé, které svét povaZuje za nejnadanéjsi muZe a Zeny, mohou byt zasaZeni pro-
stymi slovy ¢lovéka, ktery miluje Boha a o jeho lasce umf{ hovofit tak pfirozené, jak mluvi

v s

béZny ¢lovék o svych zajmech." (COL 232; PM 117)
Otazky k rozhovoru

1. ,BoZi prorok“, ktery je rozzlobeny a znechuceny, protoZe lidé, ke kterym ho Biih poslal
svédcit, prijali spaseni? Rozumite Jonasovu postoji? V ¢em miiZe byt pro vas povzbuze-
nim skutecnost, Ze Biih mél trpélivost i s takovym svym sluZebnikem, jakym byl Jonas?

2. Jonasuv pFibéh naznacuje, Ze Buh usiluje zménit nejen tvrdohlavé hfisniky, ale Ze mu
velmi zaleZi i na zméné jeho nasledovniku. Jak miZeme ziskat ,nové srdce“ a ,,nového
ducha®, i kdyzZ jsme se jiZ vydali na cestu za Hospodinem? Jak se lisi ¢lovek, ktery zna
pravdu, od clovéka, jehoZ pravda zmenila?

3. Prectéte si kratRy list Judiiv. Co je zakladnim poselstvim této knihy? Pro¢ je poselstvi
Judova listu dileZité i pro dnesni cirkev?

4, Pro¢ nam duchovné prospiva, kdyz se podilime na praci pro zachranu druhych lidi?

5. At mél Jonas jakékoliv vlastni duvody, pro které odmital jit do Ninive, Bith mu ukézal,
jak moc se vlastné mylil. V ¢em se nas postoj k druhym mize podobat tomu, jak se vuci
obyvateliim Ninive projevil Jonas?

Prakticky zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kaZzdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ pFestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miZete dat najevo, Ze je mate stale radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pfibuzné...), kterym byste radi
predstavili BozZi lasku.

Konkrétni modlitebni seznam me tFidy sobotni skoly:

- 19:12
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Texty na tento tyden

Zj1,9-19; Mt 24,4-8.23-31; Zj 14,6-12; Zd 11,13-16; Fp 4,4-6

Zaldadni vers

»Ale jak je psano: ,Co oko nevidélo a ucho neslyselo, co ani clovéku na mysl neprislo, pripravil

Buih tém, kdo ho miluji.” (1K 2,9)

Mél jsi nékdy pocit, jako by ses ocitl upro-
stied valky? Podobnou zkuSenost proZivaji
mnozi lidé, v€etné nevéficich. Pro¢? ProtoZe
jeto pravda. Jsme soucasti zapasu mezi dob-
rem a zlem, mezi Kristem na strané dobra
a satanem na strané zla.

Realita, kterou proZivame, se tak odehra-
va na dvou trovnich. Jednou je velky spor
mezi Kristem a satanem, ktery ma kosmic-
ky rozmér, protoZe zacal pravé v nebesich
(Zj 12,7). Ve zmatku udalosti, které prozivame,
muiZeme velmi rychle ztratit ze zFetele BoZi
zéchranny plan pro cely tento svét. Valky, po-
litické nepokoje, ekonomické krize, pandemie
a pfirodni katastrofy v nas mohou vyvola-

Osnova lekce

vat pocity bezmoci a strachu. BoZi rady dané
prostfednictvim prorokd ndm vSak mohou
pomoci vidét udalosti kolem nas v §ir§ich
souvislostech. Takto miZeme rozumét, kam
sméfujeme a jak se tam dostaneme.

Velky spor se vSak odehrava i na osobni
urovni. Kazdy z nas Celi kaZdodennim vy-
zvam a problémim. A pokud se nedockame
druhého pfichodu jesté za naseho Zivota,
pak proZijeme i zkuSenost smrti.

Tento tyden se budeme vénovat tomu, jak
muiZeme proZivat pokoj v Kristu i uprostted
neklidu a nasi (z kratkodobého pohledu) ne-
jisté budoucnosti. Z dlouhodobého pohledu
vSak naSe budoucnost vypada velmi slibné.

Posledni lekce celého ¢tvrtleti se zaméfuje na ten nejlepsi ,odpocinek” a ,pokoj*, ktery
mohou prozivat Bozi déti i uprostied nepokojného a bouflivého svéta.

o Zj1,9-19: Ujisténi o JeZiSové blizkosti (nedéle)

o Mt 24,9-14: Povzbuzeni k vytrvalosti aZ do konce (pondéli)

* Zj14,6-12: Poselstvi tfi andéli o nabizeném pokoji (Gtery)

o 7d11,13-16: Smrt - smutna realita, a pfesto zprava o pokoji (st¥eda)

« Fp4,4-6: Radost a pokoj navzdory okolnostem (Ctvrtek)

Budovani spolecenstvi

B Podelte se ve skupiné o to, co jste v poslednim tydnu zaZili. Jak vas tento proZitek

ovlivnil ve vasem duchovnim Zivoté?

B Reknéte ostatnim o situaci, kdy jste v posledni dobé vnimali vyrazny projev Bozi
pFitomnosti ve vasem Zivote. Vyjadrete verejné Bohu své podékovani.
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’Ja, Jan, vas bratr, ktery ma s vami icast na JeZiSoveé souzeni i kralovani a vytrvalosti, dostal jsem
se pro slovo Bozi a svédectvi JeZiSovo na ostrov jménem Patmos. “Ocitl jsem se ve vytrZeni ducha
v den Pané, a uslySel jsem za sebou mocny hlas jako zvuk polnice: ", Co vidis, napis do knihy a po-
Sli sedmi cirkvim: do Efezu, do Smyrny, do Pergama, do Thyatir, do Sard, do Filadelfie a do Lao-
dikeje.” 20bratil jsem se, abych vidél, kdo se mnou mluvi. A kdyz jsem se obratil, spatfil jsem sedm
zlatych svicnu; “uprostred téch svicnu nékdo jako Syn clovéka, odény Fizou aZ na zem, a na prsou
zlaty pas. “Jeho hlava a vlasy bélostné jako snéhobila vina, jeho oi jako plamen ohné; Sjeho nohy
podobné kovu pretavenému ve vyhni a jeho hlas jako hukot priboje. ™V pravici drZel sedm hvézd
az jeho iist vychazel ostry dvousecny mec; jeho vzhled jako kdyz slunce zari v plné své sile. "Kdyz
jsem ho spatfil, padl jsem k jeho noham jako mrtvy; ale on vloZil na mne svou pravici a rekl: , Ne-
boj se. Ja jsem prvni i posledni, "®ten Zivy; byl jsem mrtev - a hle, Ziv jsem na véky vékii. Mam Rlice
od smrti i hrobu. ®Napis tedy, co jsi vidél - to, co jest, i to, co se ma stat potom. (Zj 1,9-19)

Osobni studium

Jan pobyval na skalnatém ostrové, vzdaleny
od vseho, co mu bylo blizké a milé. O ¢em asi
premyslel, kdyZ se ocitl na tomto pustém ostro-
vé? Jak se tam vlastné dostal a proc? Mél piece
zkuSenost s Zivim JeZiSem, vidél ho odchazet
aslysel, jak dva andélé ikali: MuZiz Galileje, co
tu stojite a hledite k nebi? Tento JeZis, ktery byl
od vas vzat do nebe, znovu piijde pravé tak, jak
jste ho vidéli odchazet” (Sk 1,11).

To vSe vSak byla pro Jana uZ vzdalena mi-
nulost a JeZi§ se stale jesté nevratil. Ostatni
apostolové uz mezitim zemieli. Mlada cirkev
pfekonala genera¢ni vyménu a nyni Celila
velkému pronéasledovani zvenéi a podivnym
heretick{m vliviim zevnit¥. Jan se musel citit
opustény, unaveny a neklidny. A pak, neceka-
né, dostal vidéni.

UvaZuj o textu Zjeveni 1,9-19. Jaky vliv
mohlo mit na Jana vidéni, které dostal?
Jaké pocity v ném asi vyvolalo?

Jezi§ svym nasledovnikam fekl: ,A hle, ja
jsem s vami po vSecky dny aZ do skonani to-

hoto véku“ (Mt 28,20). V exilu Jan na tato slo-
va urcité vzpominal. ,Zjeveni®, které obdr-
Zel od JeZiSe, muselo byt pro néj obrovskym
povzbuzenim, JeZis, ktery je ,Alfa i Omega,
prvni i poslednt, po¢atek i konec® (Zj 22,13),
se nyni Janovi ve vyhnanstvi zjevil zcela
novym, neCekanym zpiisobem.

Ve versich Zjeveni nachazime vidéni o bu-
doucnosti tohoto svéta. Pfed uéednikem se
rozprostiel majestatni, komplexni pohled
na déjiny. My to dnes miZzeme vnimat jako
déjiny k¥estanské cirkve, ale pro Jana to
vSechno byly budouci udalosti. Uprostied
souZeni a zkousek, které mély pfijit, Jan vidél,
jak§ bude konec vseho: ,A vidél jsem nové
nebe a novou zemi, nebot prvni nebe a prv-
ni zemé pominuly a mofe jiZ viibec nebylo.
A vidél jsem od Boha z nebe sestupovat svaté
meésto, novy Jeruzalém, krasny jako nevésta
ozdobena pro svého Zenicha" (Zj 21,1.2).

Velkolepéa apokalypticka vidéni, ktera
Jan zaznamenal ve Zjeven{, pomohla tomu-
to u¢ednikovi s divérou spocinout v BoZzi
pécia v BoZim zaslibeni.

Aplikace

Zivot je dnes tézky a asto mame obavy a strach. Jak té uklidiiuje védomi, Ze Biih znd ko-
ne¢nou budoucnost nasi Zemé a Ze ji podle svédectvi Bible miizeme ocekavat s radosti?
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*Tehdy vas budou vydavat v souZeni i na smrt a vSechny narody vds budou nenavidét pro mé
jméno. ™A tehdy mnozi odpadnou a navzajem se budou zrazovat a jedni druhé nendvidét; "po-
vstanou [Zivi proroci a mnohé svedou, “a protoZe se rozmuze nepravost, vychladne ldska mno-
hych. *Ale kdo vytrva aZ do konce, bude spasen. “A toto evangelium o kralovstvi bude kazano
po celém svété na svédectvi vsem ndrodum, a teprve potom prijde konec. (Mt 24,9-14)

0sobni studium

Na Olivové hofe JeZi§ v hrubych rysech
vykreslil déjiny svéta. Byla to jeho reakce
na Zadost ucedniki: ,Povéz nam, kdy to na-
stane a jaké bude znameni tvého p¥ichodu
a skonani véku!” (Mt 24,3).

JeZiSova dobfe zndma fe, zaznamenana
ve 24. kapitole MatouS$ova evangelia, pokry-
va nepferuSovanou ¢asovou linii od jeho
dnii aZ po druhy pfichod a udalosti s nim
spojené.

V proroctvi chtél dat Jezi§ svému lidu
pfibliZny obraz toho, co se méa dit na konci
¢asu, aby se mohli pfipravit na zavére¢né
udalosti. Chtél, aby mohli v jeho lasce pro-
Zivat divéru a klid, i kdyZ se vSechno kolem
nich bude hroutit a rozpadat.

Adventisté velmi dobfe znaji Danieltv
popis toho, co nazyva ,doba souZeni, jaké
nebylo od vzniku naroda aZ do této doby*
(Da12,1). JeZis chce, abychom byli piipraveni
na udalosti, které budou pifedchéazet jeho
druhému piichodu.

UvaZuj o textech Mt 24,4-8 a 23-31. Jak{
bude Jezistv pfichod? Co miizeme udélat pro
to, abychom nebyli svedeni ¢i podvedeni?

JeZigav pfichod bude skute¢nou udélos-
ti, ktera se odehraje na konci ¢asu. Pokud
vezmeme Vv ivahu misto, které je této uda-
losti vénovéano v proroctvich i v JeZiSovych
slovech, ptjde o opravdu velkou uddlost.

Kdy?Z se naposledy stala celosvétova uda-
lost, ktera zcela zménila déjiny svéta, bylo na ni
piedvidatelnost druhého piichodu pravé k po-
topé (Mt 24,37-39). A piestoZe nikdo nevi den
ani hodinu druhého pfichodu (Mt 24,36), Biih
nam dal urcitou prorockou posloupnost, aby-
chom vidéli a sledovali, co se kolem nas déje.

Buih nam své§il roli, kterou mame v tom-
to prorockém zapase sehrat. Jak4 je nase
tloha? Zaméf se na text Mt 24,9-14.

V tomto kosmickém sporu jsme vice
neZ jen pozorovatelé. Mame byt aktivnimi
UcCastniky, ktefi pomahaji nést evangelium
do celého svéta. Z toho vSak vyplyva, Ze
inas miiZe postihnout pronisledovani.

Aplikace

Jak rozumis sloviim ,,vytrvat aZ do konce“? Jak je to mozné zvladnout? Jaké kazdodenni
rozhodnuti potfebujeme délat, abychom nepadli, jak se to mnohym stalo a jesté stane?
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5Tu jsem vidél jiného andéla, jak leti stredem nebeské klenby, aby zvéstoval vécné evangelium
obyvatelum zemé, kazdé rase, kmeni, jazyku i narodu. "Volal mocnym hlasem: ,Bojte se Boha

a vzdejte mu Cest, nebot nastala hodina jeho soudu; pokleknéte pred tim, kdo ucinil nebe, zemi,
more i prameny vod.“ ¢Za nim letél druhy andél a volal: , Padl, padl veliky Babylon, ktery opojil
vSechny narody svym smilstvim a dal jim pit z pohdru hnévu.” °Za nimi letél treti andél a volal
mocnym hlasem: ,Kdo kleka pred Selmou a pred jeji sochou, kdo pFijima jeji cejch na celo Ci

na ruku, bude pit vino BoZiho rozhorleni, které Buh naléva neredéné do ¢ise svého hnévu;

a bude mucen ohném a sirou pred svatymi andély a pred Berankem. "A jeho muka neuhasnou
na véRy véku a dnem ani noci nedojde pokoje ten, kdo kleka pred Selmou a jejim obrazem a ne-
chal si vtisknout jeji jméno. 2Zde se ukaze vytrvalost svatych, ktefi zachovavaji BoZi prikazani

vove

a vérnost Jezisi." (Zj 14,6-12)

Osobni studium

JestliZe pfemyslime o prorockém obraze
déjin a sledujeme udalosti kolem nés, neméli
bychom pfedpokladat, Ze se nékde poho-
dIné usadime a sloZime ruce v klin. Mél by
nam byt cizi postoj typu: ,Ud4losti se ode-
hraji tak, jak byly pfedpovédéno. Nic na tom
nemuZeme zménit. Jednoduse musime brit
véci takové, jaké jsou.”

Kfestané by méli mit aktivni postoj
ke svétu kolem sebe, a to hlavné v souvis-
losti se zavéreénymi udalostmi. Zjeveni 14
nam k4, Ze nasim poslanim v této déjinné
etapé je vypravét druhym o BoZim soudu
a pomahat jim pfipravovat se na druhy pii-
chod Krista.

Uvazuj o avodnich versich (Zj 14,6-12).
Co je hlavni my$lenkou téchto textu? Jaké
poselstvi bychom méli hlasat svétu? Proc je
toto poselstvi naléhavé?

Jako adventisté véfime, Ze v ,trojandél-
ském poselstvi® je shrnuta ,pfitomna pravda®.
Nachazime zde podstatu naseho tikolu v této
dobé déjin zemé.

Poselstvi za¢ina ,véénym evangeliem®,
nadhernou zpravou o Kristové smrti a o Kris-
tové vzk¥iSent, které p¥inasi do Zivota skute¢-
ny pokoj. Pravé v Kristu spo¢iva nase jedina
nadéje na spaseni. Kromé toho zde zazniva
poselstvi ,nastala hodina jeho soudu* (Zj 14,7).
Je to dileZity milnik, ktery ukazuje na to, Ze
se bliZi konec. Potom sly$ime vyzvu uctivat
toho, ktery ,stvofil nebesa a zemi*, v protikla-
du s vystraZnym varovanim adresovanym
tém, ktefi zlistavaji v Babylénu a slouZi Selmé
a jejimu obrazu. A kone¢né vidime popis Bo-
Ziho lidu v dobé konce: ,Zde se ukaZe vytrva-
lost svatych, ktefi zachovavaji Bozi pfikazani
avérnost JeZisi“ (Zj14,12).

UvaZuj znovu o textu Zj 14,11. Ceho podle
néj nedosahnou ti, ktefi se rozhodnou slou-
Zit BoZimu nepfiteli, tedy ,Selmé a jejimu
obrazu‘?

Zadny pokoj, 2adna tileva pro sluZebniky
Selmy a jejiho obrazu? PfestoZe na piesny
vyznam téchto slov existuje fada pohledd,
patrné budou v$ichni souhlasit, Ze tito lidé
neproZivaji klid a odpocinek, ktery nabizi
Biih svym vérnym.

Aplikace

Proé je podle tebe prvni éasti poselstvi tii andélu pravé ,vééné evangelium“? Pro¢ bychom
méli mit pFi zvéstovani svéreného poselstvi neustale na paméti praveé evangelium? Proc je
pochopeni evangelia tak duleZité v souvislosti s konceptem odpocinku?
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BVie vife zemfeli ti vSichni, i kdyZ se splnéni slibu nedoZili, nybrZ jen zdalky je zahlédli a po-
zdravili, vyznavajice, Ze jsou na zemi jen cizinci a pfistéhovalci. “Tim davaji najevo, Ze po praveé
vlasti teprve touZi. “Kdyby méli na mysli zemi, z niZ vykrocili, méli moZnost se tam vratit. "®Ale
oni touili po lepsi vasti, po vlasti nebeské. Proto sam Buh se nestydi nazyvat se jejich Bohem.

Vzdyt jim pripravil své mésto. (Zd 11,13-16)

0Osobni studium

Kfestané cekaji na Kristv pfichod uz dvé
tisicileti. Druhy pfichod je skute¢nym vy-
vrcholenim v$ech naSich nadéji. A nejen
nasich, ale i nadéji vSech Bozich vérn{ch
v priibéhu déjin svéta.

UvaZuj o tivodnim textu (Zd 11,13-16). O
jakych slibech, zatim nesplnénych, se zde
mluvi? Pro¢ je to diilezité? Jak se toto posel-
stvi tyka nas dnes?

Pokud by platilo, Ze se ¢lovék dostane
hned po své smrti do nebe, tyto verse by
nedévaly Z4dny smysl. Rik4 snad tento text
o lidech, ktefi se ,splnénfi sliblt nedoZili®,
Ze jsou jiZ v nebi s JeZiSem a tési se vécéné
odméné?

V takovém vniman{ by byl kus ironie.
Kdyz nékdo zemfe, ¢asto slySime: ,At od-
poé¢iva v pokoji. Co to vlastné znamena?
Odpocivaji tito lidé — tedy klidné spi span-
kem smrti -, nebo jsou v nebesich a sleduji

Aplikace

lidskou bidu a trapeni, které se i po jejich
odchodu dél na svété odehrava?

Pfecti si text J 11,11. Jak JeZi$§ popisuje
smrt? Jak jeho sloviim rozumis?

Myslenka o odpo¢ivani v klidu“ je vyja-
dfenim pravdy o tom, co se déje s €lovékem
po smrti. Mrtvi opravdu odpocivaji.

»omrt pro véficiho ¢lovéka mnoho nezna-
mena. Kristus o ni hovoii jako o nepatrném
okamziku. Kdo zachovava mé slovo, nezemfe
navéky.., neokusi smrtinavéky’ (J 8,51.52). Pro
kiestana je smrt jen spankem, chvili ticha
atmy. Zivot je skryt s Kristem v Bohu, a ,a% se
ukéZe Kristus, né$ Zivot, tehdy i vy se s nim
ukéaZete v slavé’ (Ko 3,4)." (DA 787; TV 502)
smrti a ranem vzkfiSeni k nevédomému
spanku (J 11,11.14). Zaroveii vak zdUraziiuje,
Ze zachranéni i ztraceni dostanou svou od-
ménu po vzkiiSeni (J 5,28.29). Ukazuje tak
dalezitost toho, aby byl ¢lovék pfipraven
na smrt, at piijde kdykoliv.

Nasi zesnuli ted'v Rlidu odpocivaji. Co toto poznani pro tebe znamena? J
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“Radujte se v Panu vZdycky, znovu rikam, radujte se! *Vase mirnost at je znama vsem lidem.
Pan je blizko. °Netrapte se Zadnou starosti, ale v kazdé modlitbé a prosbé dékujte a predkla-

s ve

dejte své Zadosti Bohu. (Fp 4,4-6)

0sobni studium

wene

Jednémi z nejpouzivanéjsich aplikaci v na-
Sich telefonech jsou mapy a navigace. Mnozi
si uz ani nedokaZou vzpomenout, jak jsme
Zili bez GPS navigace v telefonech. MoZna
jsme byli nervézni, kdyZ jsme sméfovali né-
kam, kde jsme nikdy pfedtim nebyli, a bali
jsme se, Ze zabloudime. Ale s navigaci v mo-
bilu se miiZeme sméle vydat na cestu a najit
spravné misto i v neznamém mésté. Mohl
by tento pfiklad ilustrovat klid, ktery nam
Buh chce darovat tim, co ndm ukazuje pro-
st¥ednictvim prorockych zaslibeni?

Nékdy se stav4, Ze do vyhled4vani v na-
vigaci zaddme $patnou adresu nebo se roz-
hodneme nenésledovat v§echny instrukce
s pocitem, Ze zndme zkratku. At je to jak-
koliv, snadno se miZeme ocitnout nékde,
kde jsme byt nechtéli. A zcela ur¢ité nam to
na klidu neptida.

UvaZuj o textu Fp 4,4-6. Co Pavel iika
o prozivani skuteéného odpocinku a pokoje
iuprostied svéta plného trapeni a bolesti?

V této stati Pavel nefik4, abychom se
radovali ve véem, co prozivame. Rik4, aby-
chom se vZdycky radovali ,v Panu®. At uz
je naSe momentdlni situace jakakoliv, at

¥ we

prochézime v Zivoté ¢imkoliv, pokud jsme

Aplikace

zakotveni v Bohu, v jeho dobroté, v jeho las-
ce a v jeho obéti na kiizi, miZeme se v ném
radovat a nachazet klid pro nasi utrapenou
dusi.

UZ i samotny tén celého textu ptisobi
klidné a pfinasi nadéji, ktera presahuje ten-
to svét.

Predstav si, jaky pokoj bychom mohli
proZivat, kdybychom se opravdu ,netrapili
Zadnou starosti” (Fp 4,6). Zda se, jako by to
pro obyvatele této planety nebyla redlna
predstava. VZdyt i samotnému Pavlovi leZze-
lo na srdci mnoho véci. Védomi, Ze milujici
Biih je vé¢nym vladcem, o vSem vi a zachra-
nil nas pro své kralovstvi, nAm urcité mtize
pomoci. Ve, co ndm déla starosti, miiZeme
diky Bohu vidét ve spravném svétle.

,Pan je blizko.” Znamena to, Ze je vidy
blizko kaZzdého z nas. V. momenté, kdy za-
vireme oCi a usneme spankem smrti, se pro
nés vSe zastavi a nasi nejbliZsi myslenkou
bude Kristiv navrat.

Nepochybné je nas Zivot naplnén napé-
tim, zkouSkami a tézkostmi. Nikdo tomu
nemuZe uniknout. Nedokazal to ani Pavel
(viz 2K 11). Jeho cilem bylo upoutat nasi po-
zornost na myslenku, Ze se miiZeme radovat
z toho, co jsme dostali v Kristu. Odpocinek
pro svou dusi tak mtiZeme najit uz dnes.

Znovu uvazuj o textu Fp 4,4-6. Jakymi zkouskami a trapenimi pravé ted' prochazis? Jak se
tyto nadherné myslenky z Bible promitaji do tvé nynéjsi zkusenosti?
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,VSichni si pfejeme, aby nase prosby byly vyslySeny hned a pfimo a ddvame se snadno
odradit, pfichazi-li vyslySeni pozdé nebo v jiné, necekané podobé. Biih je vSak pfili§ mou-
dry a pFili§ dobry, neZ aby vZdy vyslySel naSe prosby tehdy, kdy?Z si to pfejeme, a pravé tim
zpusobem, jak si to pfejeme. Chce pro nas udélat vice a lepsi véci neZ splnit vSechna nase
pfani. ProtoZe miZzeme diivéfovat jeho moudrosti a 1asce, neméli bychom ho prosit, aby se
podvolil nasi vili, ale méli bychom se snaZit pochopit jeho imysl a uskuteénit ho. Nase pta-
ni a nase zajmy by se mély rozplynout v jeho viili. (MH 230.231; ZNP 118)

,UZ to nebude dlouho trvat a Kristus pfijde zachranit své déti a dat jim zdvére¢ny dotek
nesmrtelnosti. [..] Hroby se otevfou a mrtvi vystoupi a budou vit&zné volat: O smrti, kde
je tviij osten? O hrobe, kde je tvé vitézstvi?* Nagi milovani, kte¥{ spi v JeZ{3i, vstanou odéni
do nesmrtelnosti.” (CS 350)

Otazky k rozhovoru
1. UvaZujte o tom, Ze je velRy spor skutecny. Jak se projevuje kolem nas? A jak se projevuje
ve vasem osobnim Zivoté? Nékdy az prilis bolestné, je to tak? Proc je pochopeni reality

velkého sporu diileZité pro porozuméni tomu, v jakém stavu se nachdzi nas svét? vV éem
je pro vas povzbuzenim poznani, jak nakonec velky spor skonci?

2. Proroctvi mohou byt zavadejici, pokud se do nich snaZime naprojektovat néco, co
v nich neni. Mnozi véFici se dostavaji do problémii jen proto, Ze délaji predpovédi, Rteré
se nakonec nesplni, nebo véfi podobnym pfedpovédim jinych. Jak se miiZzeme chranit
pred tim, abychom se nechytili do podobné pasti?

3. UvaZujte spolecné o versich ze Zjeveni 14,9-11. Kdo jsou ti, kteri slouZi Selmé a jejimu
obrazu? Co by to mohlo znamenat?

4, V cirkvi obcas zazniva kontroverzni diskuse v souvislosti s tim, zda na nds a nasem jed-
nani zavisi nacasovani druhého pfichodu. At je vase odpovéd jakakoliv, proc je dulezité
aktivné se icastnit hlasani evangelia?

PrakticRy zavér

B Podélte se s ostatnimi ve skupiné o to, co praktického jste se naucili z této lekce pFi

studiu Bible. Jak lze toto nauceni uvést do kRaZdodenniho Zivota?
Podnéty k modlitbam

B Modlete se jeden za druhého, za své radosti i starosti.

B Modlete se spolu za ty, ktefi z néjakého divodu prestavaji Ci jiZ prestali navstévovat
vase spolecenstvi. Jak jim miiZete dat najevo, Ze je mate stdle radi?

B Modlete se i za lidi ve svém okoli (pFatele, sousedy, pribuzné...), kRterym byste radi
predstavili BoZi lasku.

KonRrétni modlitebni seznam mé tfidy sobotni skoly:
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Biblické preklady

Standardné je vlekcich Priivodce studiem Bible pouzivan Cesky ekumenicky preklad (CEP).
Pokud je pouZit jiny pfeklad, je u odkazu verse uvedena nasledujici zkratka:

B21 Bible, pfeklad 21. stoleti

BK Bible kralicka

CSP Cesky studijni preklad

SNC Slovo na cestu

JB  Jeruzalémska bible

Dila Ellen G. Whiteové

U ceskych pfeklad knih Ellen G. Whiteové je uvadéno nejnovéjsi vydani z nakladatelstvi
Advent-Orion.

Zkratka | Anglicky nazev Zkratka | Cesky pieklad

COL Christ’s Object Lessons PM Perly moudrosti

DA The Desire of Ages TV Touha véki

MH The Ministry of Healing ZNP Zivot naplnény pokojem
PK Prophets and Kings Osu Od slavy k Gpadku

PP Patriarchs and Prophets NUD Na tGisvitu déjin

SC Steps to Christ Cvp Cesta k vnitfnimu pokoji

Zkratka | Anglick{ nazev

CG Child Guidance

CS Counsels on Stewardship

FEP From Eternity Past

Fw Faith and Works

OHC Our High Calling

HP In Heavenly Places

SM Selected Messages

SP The Spirit of Prophecy

T Testimonies for the Church
Dalsi materialy

Zkratka | Anglicky nazev
ST Signs of the Times




Vézeni a mili piatelé,
nas svét se méni tak rychle, Ze nikdo nevi, co se bude dit za par dnti. Slovo jistota pomalu zmizelo ze slov-
niku, ktery béZné pouzivame, N4§ zakladni lidsky systém mysleni v§ak funguje stale stejné- ¢lovék potie-
buje n&jakou kotvu pro svij Zivot. Pokousime se tedy vytésnit z nasi hlavy sloZitou realitu dneska dvéma
zakladnimi zplisoby. Jednak vzpominanim na staré zlaté ¢asy a pak snénim o budoucnosti, kdy to véechno
zase bude dobré. Oboji mé jedno spoleéné - dlouhodobé to moc nepoméha,
Mistr Zivota pozemského i nebeského, jménem Kristus Pan, pfinesl trochu jiny systém na zvladnuti
rlznych krizi, Vypada to aZ podivné jednoduse - zabyvej se piiméfené dnesnim dnem, uvédom si, kdo je ti
stale nablizku, a planuj s vihledem do vé¢nosti. Slovutni psychologové dneska vam toho vice nepovi, spise
jim tam chybi prévé ta diileZit4 osobnost Hospodina a pfesah lidského Zivota do Bozi vé¢nosti.
Jednou z véci, na kterou se i dnes miizeme spolehnout, je to, Ze nas Stvoritel pracuje kaZd§ den ve prospéch
nasi planety, a na tom mtzeme s klidnou divérou postavit nejen dnesni den...

Marek Skrla, hospoddi* Cesko-Slovenskeé unie

Cirkev adventistli sedmého dne financuje vét$inu svych projekti z vlastnich zdroji prostfednictvim
rtznych shirek. KaZdou sobotu probé&hnou v nasich shromaZdénich sbirky dvé. Jedna je urfena na provoz
mistniho shoru a druha na podporu riiznjch celosvétovych misijnich projekti.

V dobé riiznjch vladnich opatfeni miiZeme prostfedky na podporu naseho mistniho shoru poslat pfimo
na shorovy et nebo si finance odloZit a pak je pfinést do sbirky do shromaZdéni.

Piehled tematickych sobot a sbirek v roce 2021 1ze vyuZit pii planovan{ bohosluZeb v tomto roce.

Vem darciim bych chtél podékovat za jejich ochotu podporovat préci cirkve v nasf zemi i v prostoru svéta
kolem nés.

Informace pro pokladniky sborti - misijni sbirky jsou odesilany na Gcet piislusného sdruZeni. Prvnf ¢ast

2 %2

variabilniho symbolu je ve sloupci VS, druh4 ¢ast variabilnfho symbolu je pfidélené ¢islo shoru.

Plan tematickych sobot, tydnu a sbirek v roce 2021

CGervenec

3.7.| Den modlitby a plstu
10.7.| Den misie

17.7.| Den evangelizace prostfednictvim médii
24.7.| Sobota dét{
3L7.

Srpen
7.8.| Den evangelizace prostfednictvim projektii Glob4lni misie
14.8.| Den zaklad4ni shorti
21. 8.| Den vzdélavani
28. 8.| Den prevence zneuZivani a doméciho nésili

Zaiq
4.9.| Sbirka na stavebni projekty sdruZeni Sbirka stavebni 36
11. 9.| Tyden rodinné soudrZnosti (5.-11.9.)
11. 9.| Shirka pro celosvétovou misii Sbirka pro GK 14

18.9.| Den Klubu Pathfinder
25. 9.| Shirka 13. soboty pro Severoamerickou divizi Sbirka 13. soboty 13
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NABIDKOVY LIST 3.Q:

NADHERNY SOK
KATARINA KERNOVA

Kdo ma rad Zivotni pfibéhy, pfijde si na své ve vypravéni
Katariny Kernové. Tato autobiografie je upfimnou vypovédi

o Zivoté. Odhaluje hluboké vnitini proZitky na cesté za zdrojem
lasky a skutecného Stésti. Vypravéni ma potencial inspirovat
kazdého, kdo stejné jako autorka touzi po naplnéném Zivoté.

13 x 20 ¢cm / 120 stran [ brozZura / 128 K¢
13 x 20 ¢cm / 120 stran [ pevnd vazba / 198 K¢

NADEJE V NEKLIDNYCH DOBACH
MARK A. FINLEY

Publika¢ni oddélenti p¥i Generalni konferenci pfipravilo
pro leto$ni rok jako misijni knihu poselstvi evangelisty
Marka Finleye, které mizeme sdilet s nasimi prateli.

- Nﬁ{iéje_ﬁ

13 x 20 cm / 104 strany / broZura [ 30 K¢ v nek iid!’l}}ﬂh
mrdobach

MOZNOST OBJEDNANI ) Prostrednictvim sborového traktatnika E LH - E
» Advent-Orion, spol.sr.o. dorucenti v pristi zasilce do vaseho sboru

Roztocka 44/5,160 00 Praha 6 —Sedlec (neplatise postovné ani balné). - -

tel.: 558 359100, 603 553 628 » Osobniobjednani—zasilky jsou expedovany r.

e-mail: expedice@adventorion.cz po obdrzeni objednavky na adresu E

www.adventorion.cz objednatele (postovné a balné ve vysi 100 Kc).



NOVINKY

HNEDACEK A NALEZENA PODKOVA
MICHAELA HRACHOVCOVA

Hné‘ddcek

Milé obrazky Alice Danielovské znaji déti z knih o kocourkovi
Mourkovi a veverce Zrzecce. Tentokrat piibéh tak trochu navazuje
na dobrodruZstvi Zrzecky. Jako motiv autorka pouZila JeziSovo
podobenstvi o bohatém farmati, ktery zcela zapomnél, Ze by
nemél byt lakomy.

16,5 x 18 cm [ 94 strany [ tuhd vazba / 178 K¢

UZ SI SE MNOU NEHRA]
GABOR MIHALEC

Existuje fada publikaci pfinasejicich rady, jak zvladnout trauma
zplusobené manZelskou nevérou. Kniha madarského manzelského
arodinného terapeuta—Gabora Mihalce —vsak volijinou strategii,
jak vyjadfuje podnadpis: Co (ne)délat, aby ndm ve vztahu bylo
dobfre, a tak nevére prechazet, vnimat ,pravidla hry“v manzelstvi,
objevovat, co z minulosti (aniz to vime) na nas psobi.

Kniha ma pomoci chranit hranice vztahu, udrZzovat v ném atmosféru
intimity a diveéry. Pfinasi ptiklady ze skute¢ného Zivota a odkryva
rizikova mista, situace i chovani. V zavéru kazdé kapitoly jsou pak
prakticka cvicent, kterd vedou k tomu, jak na svém manzelstvi
pracovat, aby nam mohlo byt nasem vztahu skutecné dobre.

15 x 21 cm [ 224 strany [ tuhd vazba / 248 K¢

KNIHA DANIELA MAKABEJSK[\ TEZE
JIRI MOSKALA

Jiz fadu let je rozebrana disertacni prace Jifiho Moskaly, ve které
fundované a dikladné hleda odpovédi na otazky tykajici se data
vzniku biblické knihy Daniel, jejiho autorstvi, vérohodnosti proroctvi
ajejiho obsahu. Kniha vychaziv edici Teologie ve spolupraci

s Adventistickym teologickym institutem.

15 x 21 cm [ 432 strany / broZura [ 220 K¢ ""'i
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KNIHA DANIEL
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SERIALY PRO VAS A VASE PRATELE...

PRIBEHY PRO DETI
HopeTV pro vase déti pfipravila
sedmidilnou sérii kiestanskych
pisni¢ek a povidani, v niZ pastor Radek
Jonczy s détmi zpiva a vypravijim
pfibéhy ze Zivota. Z Pfibéh pro déti

si kazdy mazZe odnést pouceni o Bohu,
kamaradstvi, pomoci i odvaze.

Projekt Identita vznikl jako reakce na stézejni otazky
Clent Cirkve adventistd sedmého dne. Otazky tykajici
se zakladt a specifik jejich viry. Identita se pokousi

na nékteré z nich odpovédét.

Nechte se oslovit pfimocarym

a srozumitelnym poselstvim Kornelia
Novaka. Druha fada serialu rozhovort
s timto misionafem a pouli¢nim
kazatelem je na téma BoZi uzdraveni

aJezi$ Kristus. Kornelia Novaka
zpovida Martin Hasik.

ON-LINE K PROHLIZENI

» www.hopetv.cz

KOHOUTI KOKRHA]JI
VSUDE STEJNE

Jan Barta, vytvarnik a nékdejsi feditel
humanitarni organizace ADRA, vim
pFinasi zajimavé a hluboce lidské
postiehy ze svych pracovnich cest po
celém svété. Sérieje zpracovana do
podoby audioknihy.

«hledani

VELKY PRIBEH BIBLE III.
Jakyje vlastné zakladni pFibéh, ktery
nam chce celd Bible sdélit? Nabizime
vam sérii prednasek Daniela Dudy
snazvem ,Velky pfibéh Bible“. Zdznam
je opatfen znakovym jazykem a je tedy
vhodny ke sdileni's neslysicimi lidmi.

-

Serial Hledani 2 sklidil po celém svété jiz mnoho
ocenénia svym modernim zpracovanim mize
i vam pomoci seznamit vase pratele s kfestanstvim

anendsilnou formou je oslovit poselstvim evangelia.

Je opravdu vira kiestanti utopii? Cemu
vlastné nasledovnici Krista véfia pro¢?
Devatendact témat se pokousi na tyto
otazky odpovédét a ukazat, ze vira
rozhodné utopii byt nemusi.

v ea
RODINA._

Kdysi byla fungujici rodina samozfej-
mosti, dnes je spiSe vzacnosti... Proto
vznikl Projekt rodina—serial, vnémz
nésvztahova poradkyné Milena
Mikulkova provede celou problema-
tikouvztahtia rodinného Zivota.

P www.facebook.com/hopetv



KOLIKRAT MAM
SDILET? 7x?

TIP JAK NA TO

| kdyZ na sitich mUZeme sledovat stejné
stranky a mit tytéz pratele, to, co nakonec
uvidime, vybiraji algoritmy za nés. Jestli
nechcete prijit o zajimavé prispévky face-
bookové stranky HopeTV, rozkliknéte na
nasem profilu tfi te¢ky pod dvodnim obraz-
kem. Potom nastavte sledovani jako ,oblibe-
né". Tak mate Sanci vybrat pro sdileni se

svymi prateli to, co vas opravdu zaujme! (B Miretsivers hedivind
Vitvafit piie)
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STRACH — OBAVY — STRES,
TO JSOU EMOCE, KTERE
NAS MOHOU PRESAHNOUT
A POHLTIT. NAPLNUJi NASI
MYSL NEZODPOVEDITEL-
NYMI OTAZKAMI:

PFijdu o néco cenného?
O zdravi? Praci? Rodinu?

Vréti se nas Zivot do normalu?

Ajak ted vlastné bude takovy
»hormalni“ Zivot vypadat?

4 N d w & Sv(ij strach miizeme odevzdat
4 a e.l e Jezisi. On je odpovédi na
- ® - viudypfitomné obavy, které
v nEkI I d HYCh pohlcuji nasi energii, okradaji

nas o radost a nici nase zdravi.

Strach je emoce. Vira je postoj.
Je nasi volbou, na co z toho se
zaméfime. JestliZe se rozhod-
neme zmeénit své postoje,
strach uvolni cestu vite.
Spolu s evangelistou Markem Finleyem objevme Toho, kdo je vétsi nez nase obavy, starosti
a Gzkosti. Toho, kdo ma konkrétni odpovédi na nase problémy. Jen z néj mlze pramenit nase
jistota, protoZze On zaslibil: ,Nikdy té neopustim.”

13 x 20 cm / brozura / 104 strany / 30 K¢

a OBJEDNAVKY PRIJIMA:
Advent-Orion, spol. s r. 0., Roztocka 44/5, 160 00 Praha 6 — Sedlec,

tel.: 558 359 100, 603 553 628, e-mail: expedice@adventorion.cz, www.adventorion.cz

INTERNETOVE STRANKY SOBOTNI SKOLY http://sobotniskola.casd.cz

zakladni informace o sobotni Skole / lekce ve formatu pdf / doplnkové
materialy / odkazy na dalsi studijni pomucky / podnéty k modlitbam
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