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Stalo sa peknou a uzito¢nou tradiciou, Zze kazdy rok vo
februari v savislosti so sviatkom zamilovanych vzdy
znovu premyslame nad zmyslom institicie zvanej man-
Zelstvo. Celospoloéensky akceptovana iniciativa s na-
zvom Néarodny tyzden manzelstva (NTM) je v Ceske;j
i Slovenskej republike vhodnou platformou na spolo¢né
zdielanie tejto myslienky v nasich rodinach, cirkvi, ale
aj s nasimi spoluob¢anmi.

Kazdoro€ne pre vas, ktori sa chcete aktivne zapojit,
pripravujeme pisomné podklady na premyslanie. Ten-
to rok navrhol organizac¢ny tim NTM, aby sme sa spolu
zaoberali myslienkou strat a nalezov v manzelstve.

Napadlo mi, ze by stalo za to zistit, ako si s touto
problematikou poradili manzelské pary, o ktorych sa
pise v Biblii. Poziadal som preto niektorych zo svojich
priatelov teolégov, ktori sa aktivne zaoberaju vztaho-
vym poradenstvom, aby sa nad touto otazkou zamys-
leli. Vznikol tak zaujimavy a inSpirujici zbornik, ktory
vrelo odporti¢am na precitanie vSetkym manzelskym
parom a tym, ktori o manzelstve vazne uvazuju.

Tieto minikazania si v ramci NTM moézete precitat
v stkromi svojho domova alebo pri spoloénych stretnu-
tiach, ktoré pre vas zbor, mesto ¢i obec tento rok zorga-



nizujete. Modlim sa za vas averim, Zze NTM opat prispe-
je k stabilizacii manzelstiev v nasej cirkvi i spolo¢nosti.

A este jedna dolezita poznamka. Tento rok prednasky
po prvykrat nedostavate v tlacenej, ale v elektronicke;j
podobe. Dufam, Ze tato zmena neovplyvni priazen, kto-
ra ste v poslednych rokoch tymto zbornikom venovali.
Stiahnite si, prosim, prednasky a tym, ktori nemaju pri-
stup k internetu, ich pomézte sprostredkovat. Boh
vam zehnaj.

Radomir Jonczy
Vedtici oddelenia Adventistickej sluzby
rodindm Cesko-Slovenskej tinie
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David a Michol

Do Ddvida sa zamilovala Saulova dcéra Michol. Ked' to
ozndmili Saulovi, siihlasil s tym. (...) Este pred uplynutim
stanoveného ¢asu sa Ddvid so svojim muZstvom vydal na
cestu. Med_zi Filistincami pobil dvesto muzov a ich predkoz-
ky v poZzadovanom pocte predlozil krdlovi, aby sa tak mohol
stat jeho zatom. Saul mu dal svoju dcéru Michol za Zenu.
Saul sa presvedéil, Ze Hospodin je s Ddvidom a Ze jeho dcéra
Michol Ddvida miluje. (1Sam 18,20.26-28)

Krdlovi Ddvidovi ozndmili, Ze Hospodin pre BoZiu archu po-
Zehndva dom Obéd-Edoma i vsetko, ¢o md. Dadvid Siel s ra-
dostou odniest BoZiu archu z domu Obéd-Edoma do Dd-
vidovho mesta. Ked nosici Hospodinovej archy urobili Sest
krokov, obetoval byka a vykimené tela. Ddvid, opdsany la-
novym efédom, tancoval z celej sily pred Hospodinom. Ddvid
a cely dom Izraela vyndsali Hospodinovu archu s radostnym
pokrikom a za zvuku rohu. Ked Hospodinova archa vstupo-
vala do Ddvidovho mesta, Saulova dcéra Michol sa pozerala
zokna. Ked'videla krdla Ddvida poskakovat a tancovat pred
Hospodinom, opovrhla nim v srdci. Hospodinovu archu pri-
niesli a poloZili na pripravené miesto uprostred stanu, kto-
ry pre nu Ddvid postavil. Ddvid priniesol pred Hospodinom



spalované obety i obety spolocenstva. Ked dokoncil prindsa-
nie tychto obiet, poZzehnal lud v mene Hospodina zdstupov.
Potom vsetkému ludu, zhromazdenym Izraelitom, muzom
i Zendm, kazdému dal bochnik chleba, datlovy a hrozienko-
vy koldc. Vsetok lud sa potom rozisiel domov. Ked' sa Ddvid
vracal domov poZehnat svoju rodinu, Saulova dcéra Michol
mu vysla oproti. Povedala: , Krdl Izraela sa dnes naozaj vy-
znamenal, ked sa ako nejaky nehanebnik obnazZoval pred
ocami sliuZok svojich sluZobnikov.” Ddvid jej odvetil: ,Bolo
to na pocest Hospodina, ktory dal prednost mne pred tvojim
otcom a celym jeho domom, ked ma ustanovil za vojvodcu
Izraela, Hospodinovho ludu. Chcem sa este hlbsie pokorit
nez doteraz a ponizovat sa sdm pred sebou. U sliZok vsak,
o ktorych si hovorila, zostanem v cte.” Saulova dcéra Mi-
chol bola bezdetnd az do svojej smrti. (2Sam 6,12-23)

Pribeh manzelstva Davida a Michol znie ako rozpravka.
Chudobny pastier oviec sa u krala prihlasi s ponukou,
ze zbavi kralovstvo obavaného , draka” Goliasa, ktorého
sa vSetci bali a triasli sa pred nim. Kral mu za zabitie
draka slubil ako odmenu dcéru a ,pol kralovstva” (vel-
ké bohatstvo). To sa pastierovi podarilo, a tak dostal
princeznu za zenu. Vzali sa a boli Stastni — az do smrti.

V rozpravkach to tak byva, ale v skuto¢nom Zivote
je vSetko ovela zlozitejSie a komplikovanejsie. Stat sa
zatom krala Saula bolo vcelku riskantné. David o tom



vedel svoje este pred svadbou. Ked totiz kral podlahol
depresii a ovladol ho hnev, hraval mu na harfe. Pri jed-
nej takejto prilezitosti David len o vlasok unikol smrti,
ked sa mu podarilo véas uskodil pred letiacou kopijou.

Kral Saul na Davida Ziarlil uz od jeho vitazstva nad
Goliasom, a preto mu Istivo nastavil pascu. Podmienil
svadbu s Michol tym, Ze prinesie dokaz o zabiti sto
filistinskych nepriatelov a dufal, Ze David tato skasku
neprezije. No David sa z boja vratil ako vitaz — a bola
veselica.

Michol Davida skutoé¢ne milovala. Ziskala za muza
nielen stato¢ného a udatného bojovnika, ale aj nada-
ného basnika a muzikanta. Iste bolo mnoho izraelskych
dievcat a zien, ktoré jej ho zavideli. Jej laska bola taka
silna, Ze sa postavila vlastnému otcovi, ked' chcel ne-
chat Davida tajne zabit. Dozvedela sato a pomohlamu
utiect (1Sam 19,11-13).

Potom bol David dlhé roky na ateku a musel sa ukry-
vat. Stal sa z neho zbojnik a so svojou druzinou sa mu-
sel neustale prestvat z miesta na miesto.

Kral Saul sa Davidovi pomstil tak, Ze vzal svoju dcé-
ru Michol a dal ju za manzelku inému muzovi. David
ju vSak neprestal milovat, aj ked si medzitym vzal za
manzelky iné Zeny. Po Saulovej smrti si ju znovu vy-
ziadal spat do svojho domu a haremu (1Sam 25,44
a 2Sam 3,13-15).



Posledna sprava o Michol a Davidovi je z pribehu
o stahovani Hospodinovej archy do blizkosti Davidov-
ho palaca v novovybudovanom kralovskom meste ne-
skor nazvanom Jeruzalem (2Sam 6,12-23). Bol to uz
druhy Davidov pokus ziskat Hospodinovu archu pre
seba. Prvykrat sa to nepodarilo, pri pokuse previezt
ju zomrel Uzza. Tentoraz vSak urobili vSetky opatrenia
presne podla nariadeni z MojziSovho zakona. Ziadne
nové zaprahy a voz, ale leviti, ktori archu niesli na so-
choroch, aby sa jej nedotkli, a tiez bola cela zakryta,
aby ju nikto nevidel.

Kazdych Sest krokov zabili byka a vykfimené tela.
Skusme si to predstavit. Musel to byt skutocne velko-
lepy pohlad!

A kral' David tancoval. Poskakoval pred Hospodinom
zo v$etkej sily! Bol prepasany iba lanovym efodom (nie-
¢o ako bedrové rusko), dnes by sme povedali v spodnej
bielizni. Ako vysoko vyskocite zo vSetkej sily? Predstav-
te si to. Kral lzraela — a takto krepcCi, az si okoloiduci
chvilami od hanby zakryvaju oc¢i! Slavnosti sa v§ak z ne-
znameho dovodu nezucastnila Davidova Zena Michol.
Len sa pozerala z okna. A vo svojom srdci Davidom
pohrdla, hoci ho tak velmi milovala.

Jeden moj kolega mi kedysi rozpraval, ako ho vycho-
vaval jeho otec, tiez kazatel. Posadil ho pred televiziu,
stiahol zvuk a povedal: ,Pozri sa, ti ¢o tam tancujuq,



vyzeraju ako blazni!” Keby sme sa pozerali na nejaky
koncert popularnej skupiny a stiahli zvuk, zrejme sa
budeme ¢udovat. Vyzera to naozaj zvlastne.

Michol sa pozerala z okna a mala stiahnuty zvuk.
David domov priSiel nadseny. Ved najposvatnejsi pred-
met v celom Izraeli bol konec¢ne pod jeho strechou. Ked'
pozehnal celému Izraelu, chcel tiez poZzehnat svoj dom,
ale doma ho ¢akala zena.

My muzi to pozndme. Prideme domov z nejakej vy-
darenej akcie — a doma nas Caka Zzena a ma pre nas
posolstvo. Aké? ,Krdl Izraela sa dnes naozaj vyznamenal,
ked sa ako nejaky nehanebnik obnazoval pred ocami sli-
Zok svojich sluZobnikov.” Problém Michol bol v tom, Ze
na slavnosti nebola. Ako kralovska dcéra vedela, o je
kralovska dostojnost. Preto ju podla vSetkého urazalo
Davidovo nekralovské , poniZzovanie sa” pred otroky-
nami. Ona bola v pozicii kritika, ktory sa na tom, ¢o
kritizuje, nezucastnil.

Biblia nam tymto pribehom ukazuje, aké nebezpecné
je zostat mimo a potom kritizovat.

A aka je Davidova reakcia? ,Ja som plesal a plesat
budem!” David svojim konanim ukazoval pred Bohom
aj ludmi na Boziu slavu, vyvysenu nad seba i svoj lud.
Prave na to upozornil svoju Zenu. Saul bol predsa zvrh-
nuty preto, Ze sa pred Hospodinom neponizil. Preto
si za svojho vojvodcu Boh vyvolil Davida. Ti najnizsi



v lude pochopili to, ¢o nemohla chapat dcéra zavrhnu-
tého krala.

Pribeh sa kon¢i neveselo. Michol az do svojej smrti
nemala deti. Saulov rod tplne zanikol. Boh stal na Da-
vidovej strane.

Aké boli straty a nalezy v manzelstve pre Michol
a aké pre Davida?

Michol svojou laskou ziskala muza, milovaného hr-
dinu naroda, aby ho potom svojim pohrdnutim stratila.
David v Michol ziskal svoju prvu (ale nie jedina), milu-
jucu Zenu. S nou do jeho Zivota vstupili nepokojné roky,
ktoré prezil ako Stvanec prenasledovany vlastnym
testom.

Petr Adame
kazatel CASD,
hlavny koordindtor
Ndrodného tyzdiia manZelstva




Sex to nezachrani

Jdkob si zamiloval Rdchel a povedal: ,,Za tvoju mladsiu dcé-
ru ti budem slizit sedem rokov.” Labdn odvetil: ,,Bude lep-
Sie, ked'ju ddm tebe neZ cudziemu muZovi. Zostan u mia!”
Jdkob teda sluzil za Rdchel sedem rokov, ale pripadalo mu to
len ako niekolko dni, lebo ju miloval. Jdkob povedal Labdno-
vi: ,Daj mi moju Zenu, moja stanovend lehota sa naplnila,
aby som mohol ist k nej.” Labdn zvolal vietkych miestnych
muZzov a pripravil hostinu. Vecer vsak vzal svoju dcéru Leu,
uviedol ju k Jdakobovi a ten voSiel k nej. Labdn dal svoju sliz-
ku Zilpu do sluzby svojej dcére Lei. Ked nastalo rdno, Jakob
zbadal, Ze to bola Lea. Jdkob vyéital Labdnovi: ,,Co si mi to
urobil?! Ci som ti nesliZil za Rdchel? Preéo si ma oklamal?!”
Labdn odvetil: ,,V nasom kraji nie je zvykom vyddvat najprv
mladsiu a potom starsiu. Dokonci tento svadobny tyzderi
s touto a ddm ti aj druhu, za ktori odsluzis dalsich sedem
rokov.” (Gn 29,18-27)

Prednedavnom som medzi vysokoskolakmi moderoval
diskusiu na tému , Pokrytectvo vznikd zo strachu a nici
Idsku”. Po skonceni programu som si prisadol k jed-
nému diskusnému stolu. O chvilu sa na mna spytavo
zahladel jeden mladik. Uz jeho vyraz napovedal, Zze mu



tato téma nedava zmysel. Z nasledujticeho rozhovoru
vyplynulo, Ze jeho nepochopenie vzniklo hlavne preto,
lebo pod pojmom laska videl pohlavny styk. Napadlo
mi, kolko ludi asi vnima lasku podobne. Je takto prezen-
tovana vsade okolo nas a uz ani spolocenstvo veriacich
sa tomu nedokaze branit. V skuto¢nosti vSak m6zeme
takéto vnimanie lasky vystopovat uz vdavnych ¢asoch.

Pozrime sa na Jakobov pribeh. O Jakobovi ¢itame, ze
sa (na prvy pohlad) zamiloval do Rachel tak velmi, ze
sa mu sedem rokov ¢akania, pocas ktorych sluzil svoj-
mu budicemu testovi, zdalo ako chvilka (Gn 29,20).
Ked vSak nadiSiel stanoveny ¢as a Jakob s Rachel mali
vstupit do posvatného manzelského zvazku, dochadza
k necakanému zvratu. Jakob straca panictvo s jej ses-
trou Leou (Gn 29,23).

Neviem si to sice dost dobre predstavit, ale Jakob
az rano zistuje, s kym stravil noc. (Odbornik na dobové
pozadie Starej zmluvy a mdj oblubeny uditel Jifi Benes
by nam k tomu snad' vedel povedat viac). Ked' sa proti
tomu ohradil, jeho novy test mu vSetko jasne vysvetilil.
Argumentoval, Ze je u nich zvykom vydat najprv prvo-
rodent dcéru, a tou bola Lea. Vyzval ho, aby si (sex)
s Leou uzil cely tyzden, a az potom bude mat spolo¢nut
spéalnu s Rachel (Gn 29,27). Tento pribeh ndm je dobre
znamy, no zahadou pre mna ostava, preco tuto zasadnu
vec Jakob nevedel uz pocas tych siedmich rokov.



Kontext naznacuje, Ze Labanova argumentacia nebo-
la len vyplodom jeho vlastnej vypocitavosti (Jakobova
dobrovolhicka praca mu dobre vynasala), ale mohlo tam
ist aj o vplyv a obavy jeho prvorodenej dcéry. Sedem
rokov pozorovala, ako to medzi Jakobom a jej mladSou
sestrou Rachel ,,iskri”. Mozno ticho zavidela a osud jej
nepripadal fér. Miesil sa v nej strach, ze zostane ,na
ocot”, s tuzbou byt tiez milovana. Je naozaj pozoru-
hodné, ako sa (z Cista jasna) stala Jdkobovou Zenou.

Nevieme, ¢o od svadby ocakavala, ale vydajom sa jej
trapenie neskoncilo. Po p6rode prvého chlapca hovo-
ri: ,... mOj muz ma uz teraz bude milovat” (Gn 29,32).
Zrejme dufala, Ze pomdze viac sexu (viac deti), no jej
klamna nadej pokrac¢ovala aj po narodeni druhého,
tretieho a dokonca aj Siesteho chlapca (Gn 29,33-35;
30,20). Chcela si Jakobovu lasku kupit? Alebo si ju vy-
nutit? ,Na tom predsa nie je nic zlé, chciet byt milova-
na ako Rachel,” sla si Lea za svojim a na sestru nebrala
ohlad. Chcela mat Jakoba viac pre seba (Gn 30,14.15).

Jej materstvo zatienila nenaplnena tizba po prijati.
Dufala, Ze detmi dosiahne naplnenie a manzel si ju za-
&ne viac vazit. Cim si chcela kapit Jakobovu lasku? Se-
xom. Ten sa tomu ocCividne nebranil, ale napriek tomu
(alebo prave preto?) Leu velmirad nemal (Gn 29,27-30).
Pritom mu dala to, z ¢oho by bol kazdy chlap vtom ¢ase
nadseny. Jej synovia sa starali o Jakobove rasttice stada



a dobre mu slazili. On sa vSak ani nepokusal skryvat,
ze ma radSej Jozefa (Gn 37,3).

Leina stratégia ziskat manzelovu naklonnost se-
xom a detmi nevysla. Miloval viac ,bezdetn(” Rachel
a ochotne za nu Labanovi slazil dalSich sedem rokov.
Lea bola horkym symbolom straty (panictva). V Rachel
nasiel svoju skuto¢nu lasku, ktora sa vSak tiez nezao-
bisla bez strat. O Jozefa priSiel a roky bol ponechany
v domnienke, ze nezije. Ked po p6rode druhého syna,
Benjamina, jeho milovana Rachel zomrela, od zialu mu
skoro puklo srdce. Mal pocit, Ze priSiel o vSetko. Naozaj
o vSetko?

Zachrana na obzore: Kto je tvoj otec?

Pribeh sa tu v§ak nekondi. Jakob si svoj pristup k detom
zjavne dokéazal ospravedInit. Sam vyrastal v rodine, kde
bolo jedno dieta uprednostnované na ukor druhého.
Nebol v§ak schopny domysliet, aky to bude mat na deti
dosah. Pozrime sa na Jozefa. Bol milovany, celé detstvo
rozmaznavany, zvyhodnovany, rad sa chvalil a povy-
Soval nad ostatnych c¢lenov rodiny. Ako sa z neho stal
taky vynimocny ¢lovek? Ako obstal tam, kde ostatny
zlyhavaja? Ako sa vyrovnal s traumou, ked ho predali
do Egypta ako otroka? Ako to, ze nezatrpkol, ked' bol
potrestany vazenim na viac ako desat rokov za to, ze



nepodlahol lakavej, diskrétnej a zdanlivo neSkodnej po-
nuke Pétifarovej zeny? Ako si napriek krutému osudu
zachoval pozitivny pohlad na svet? Preco nespysnel,
ked sa zo dna na den stal druhym najmocnejSim mu-
zom na svete a nepodlahol pokuseniu zneuzit pravo-
moc ani nedal priechod prirodzenej tizbe pomstit sa
svojim bratom? Zeby bola laska viac ako sex?
VSimnime si tiez Styroch najstarsich Leinych synov,
nevlastnych Jozefovych bratov. Jozefa nenavideli a po-
kdsali sa ho zbavit, smrti unikol len o vlasok. Chlad-
nokrvne podviedli svojho otca. Ich Zivot niesol priznaky
nedostatku rodi¢ovskej lasky a nefungujiceho man-
zelstva (bolo postavené na definicii lasky — ,,dam mu
viac sexu /deti/ a bude ma mat rad"”). Riben pohlav-
ne zneuzil nevlastnd matku, Simeén mal nemanzelské
dieta, Lévi sa spolu s bratmi podielali na krutej pomste
za znasilnenie svojej sestry Diny a Juda vyuzival sluzby
prostitutok. To vyuzila jeho nevesta, aby sa domohla
svojho prava na dieta. Ked sa dozvedel, Ze otehotnela
(nevedno s kym!?), chcel ju potrestat smrtou.

Co z toho pre nas vyplyva?
Zijeme v dobe sexualnej revoltcie, rozvodov, podvadza-

nia, genderovej plachosti, v dobe, ked vychladla laska.
Urobme si inventuru svojich vztahov a hladajme sivis-



losti medzi okolnostami svojich Zivotov. Nebojme sa po-
zriet pravde do oc¢i. Nie nadarmo Jezis$ povedal: ,,... po-
zndte pravdu a pravda vds vyslobodi” (Jn 8,32). Tento vyrok
zaznel v stupnujicom sa spore so zidovskymi predakmi
o tom, kto je ich otcom. Oni tvrdili, ze s potomkami
Abrahama, a Jezis ich konfrontoval tvrdenim, Ze ich ot-
com je diabol, pretoze zZiju v klamstve. , Vy robite skutky
svojho otca,” povedal im Jezi$. Branili sa protiitokom:
My sme sa nenarodili zo smilstva (ako ty, Jezis!); mdme
jediného Otca, Boha.” Na to im Jezis povedal: ,,Keby bol
Boh vds Otec, milovali by ste...” (Jn 8,41.42) (Odporic¢am
precitat si tuto vetu niekolkokrat, az ju naozaj pochopi-
me.) Keby Boh bol vas Otec, citili by ste sa milovani...

Jezis vyslovil hlbokt pravdu o laske, ktorda méze v na-
Sich Zivotoch nastartovat pozitivnhu zmenu. Na jednej
strane su Zivotné okolnosti, z ktorych plynie nasa (in)
dispozicia k Stastnému manzelstvu a laskyplnej vycho-
ve deti. Na druhej strane je JeziSova ponuka pozitivnej
zmeny: , Ak vds teda Syn vyslobodi, budete naozaj slobodni”
(Jn 8,36). (Otcov) Syn pontika uzdravenie a vnatornd
slobodu. Ako? Chce z nas opit urobit Bozie (milované)
deti. Urobis si ¢as v pokoji, osamote porozmyslat nad
tym, kto je tvoj skuto¢ny Otec a ¢o to pre teba zname-
na? Odpoved mobze napodiv suvisiet nielen s kvalitou
tvojho manzelstva, no dotyka sa aj kvality manzelstiev
tvojich deti...



V dvodnom roc¢niku ¢eského Narodného tyzdna
manzelstva v roku 2007 sme predstavili slogan ,,Dob-
ré manzelstvo nie je samozrejmostou”. Toto heslo sa
niektorym ludom nepozdavalo, provokovalo k premys-
l[aniu. S témou NTM 2022 ,,Straty a nalezy” je to podob-
né. K dobrému manzelstvu je totiz potrebné ndjst lasku,
a to sa nezaobide bez strdt. Sex to nezachrani...

Petr Cinéala, PhD.
profesor Andrews University v USA,
inicidtor Ndrodného tyzdia manZelstva



Straty a nalezy
vo vztahu muza a Zeny

~Nie je dobré ¢lovekovi byt samému. Urobim mu pomoc,
ktord mu bude rovnocennd.” Ked Hospodin, Boh, stvdrnil
z hliny vsetku polnt zver a vsetko nebeské vtdctvo, privie-
dol ich k clovekovi, aby videl, ako ich pomenuje. Ako clovek
pomenoval kazdu Zivi bytost, tak sa vold. Clovek dal mend
vsetkému dobytku, vsetkym nebeskym vtakom a vsetkym
polnym zvieratdm, ale rovnocennti pomoc nenasiel. Hospo-
din, Boh, dopustil na cloveka tvrdy spdnok, takze zaspal. Vy-
bral mu jedno z rebier a miesto uzavrel méisom. Z rebra, kto-
ré vybral Hospodin, Boh, clovekovi, utvoril Zenu a priviedol
ju k nemu. Tu ¢lovek zvolal: , Toto je konecne kost z mojich
kosti a telo z méjho tela! Bude sa volat muzZena, lebo bola
vzatd z muZa!” Preto opusti muzZ svojho otca i matku a prilne
k svojej Zene a budu jedno telo. Obaja, clovek i jeho Zena,
boli nahi, no jeden pred druhym sa nehanbili. (Gn 2,18-25)

Co je najnaliehavej$ou ttzbou mladosti? N4jst ¢loveka,

s ktorym je na celom svete najlepSie. Vystizne to vo

svojom denniku vyjadrila Anna Frankova, ked napisala:

,Clovek méze byt osamely napriek Idske mnohych, lebo pre
veor 111

nikoho nie je ten ,najmilovanejsi’." * Shakespearov Romeo
najprv o laske len vzletne hovori. No jeho jazyk lasky



sa vyrazne zmeni, ked' sa asi ako sedemnastro¢ny na
prvy pohlad a doslova na Zivot aj na smrt zamiluje do
mladej $trnastroénej dievéiny Julie. Co hovori tragédia
o laske dospievajlicich, to vystihol niekolkymi vetami
Elie Wiesel vo svojej autobiografii, v ktorej spomina
na platonicky milovant Hanu: , Vsetko je lepsie ako byt
nemilovany... chcem Zit nie poeticky... ani zboZne ako maj
stary otec, ale zamilovane.” Pre¢o? ,Aby Idska nebola tabu,
nebola len neurcitym a hmlistym pocitom...”* Aby sa las-
ka stala konkrétnou a jedinec¢nou ludskou osobou, je
najhlbsSou tizbou ¢loveka hned vedla tizby po Bohu.

Ze nie je dobre, aby bol &lovek vnitorne osamely,
vie a v Biblii hovori sam Pan Boh: ,Nie je dobré byt clove-
ku pre seba samého. Urobim mu pomoc ako proti nemu.”>
Bez Bozieho (pri)¢inenia nie je mozné poméct sivon zo
samoty k najdeniu. O vnuitornom hladani — najmilova-
nejSieho/najmilovanejSej — hovoria uz ivodné stranky
Biblie v pribehu prvych ludi, Adama a Evy. Ich pribeh je
aj pribehom o nas. V éom? Poéuvajte.*

Podla Pisma , Boh stvoril ¢loveka na svoj obraz; na BozZi
obraz ho stvoril. Stvoril ich ako muza a Zenu." Boh muza
doslova stvdrnil z prachu zeme a vdychol mu Zivot. Zenu
utvoril z rebra, ktoré vybral z muza, a potom Zenu k mu-
Zovi priviedol. Nato ¢lovek — a to muz — po prvykrat
v Biblii prehovori, no nie k Bohu. Z hibky svojej duse
recituje svojej zene verSe vyznania: , Toto je konecne kost



z mojich kosti a telo z méjho tela! Bude sa volat muzena,
lebo bola vzatd z muza!”

Preco z rebra? Pre¢o Boh neutvoril Zenu napriklad
z hlavy alebo z paty muza? Stari rabini na tito otazku
mudro a velmi malebne odpovedaju v Talmude. Boh ne-
utvoril Zenu z hlavy muza, pretoze mu nema vladnut,
ani z paty, aby bola jeho otrokynou, jeho rohoZkou. Boh
Zzenu vystaval z muzovho rebra preto, aby bola blizko
jeho srdca. Biblickému rozpravaniu o stvoreni ¢loveka
ako muza a zeny dominuje vztah ich vnutornej blizkos-
ti. A ta blizkost sa este prehibi, ako sa este dozvieme.

V gréckej kulture si ludia z generacie na genera-
ciu odovzdavali iny pribeh o vzniku ¢loveka ako muza
a zeny. Aj oni povazovali ludsku potrebu blizkosti za
vrodent. Tento mytus najdeme u Platéna.’ Hovori, Ze
za davnych cias bol ¢lovek povodne androgyn, po slo-
vensky ,muzozena”. Tento ¢lovek androgyn bol oboj-
pohlavny, mal dva pary rik i n6h, dve tvare, Styri usi.
Clovek bol ako androgyn velmi mocny, az sa ho bohovia
zlakli. Napokon Zeus vyhlasil svoje rozhodnutie ludské
tvory zachovat, ale sticasne ich oslabit: ,,,Roztnem kaz-
dého z nich v dvoch...” Potom rozkrajoval ludi na dvoch,
ako sa krdjajui hrusky na nakladanie.” Avsak ked boli p6-
vodné tela roztaté na dve, ,tiZila kazdd polovica po svojej
polovici... objimali sa a rukami sa splietali k sebe navzdjom,
tuZiac spolu zrdst...” A tak je podla tohto podania ludom



vrodena , Ildska, spojovatelka..., ktord sa snazi urobit jedno
z dvoch...”. Co gréckemu mytu chyba, v tom biblické
rozpravanie vrcholi. Naclivajme teda opat biblickému
textu.

Je pozoruhodné, ze kym muz Cast svojej zeny nosi
akoby iba v sebe, tak je sam. Boh vynal z muza rebro
a utvoril z neho bytost, Zenu, aby si srdcami boli blizki.
Az ked' je zena vedla muza, ku ktorému patri, potom
muz k svojej zene prilne a st jednym telom. Pohyb je
zvnutra von. A potom zase z vonku dovnutra. Co je d6-
lezité dianie vo vnutri ¢loveka. Hoci doslo k takémuto
vnutornému stretnutiu, k najhlbSiemu zblizeniu dojde
az po previneni sa vocCi Bohu i jedného voc¢i druhému.

O tom hovori cela tretia kapitola Biblie. Muz spolu
S0 Zzenou maju v raji k dispozicii vSetko, okrem jediné-
ho — okrem stromu, z ktorého nesmu jest. Lenze oni
jedia. A aké su doésledky? Muz obvinuje pred Bohom
Zzenu a nepriamo Boha samého, Eva sa zas vyhovara na
hada. Od Boha Hospodina zazneju slova: ,,Prach si do
prachu sa vrdtis” (Gn 3,19). A Zene Boh Hospodin ho-
vori: ... v bolestiach budes rodit deti” (Gn 3,16). Clovek
si prvykrat uvedomuje svoju smrtelnost, do Zivota ludi
vstupuje bolest. Co sa stalo s ich vntitrom? Prehibilo sa
o duchovny rozmer. Muz dal svojej zene meno! Az teraz
juoslovuje: ,Eva!” =, Ty, ktord ddvas Zivot.” Mimo raja sa
Zzena muzovi stala jedine¢nou osobou s vlastnym me-



nom. Cim? Materstvom. Boh povedal, Ze jedného dna
bude svet bez nich, Zze na zlomok ¢asu voci ve¢nosti
tu jeden z nich zostane sam, kym aj on svet smrtou
neopusti. Co po nich zostane? Deti. Deti, na ktoré mu-
sia byt spolu dvaja, muz aj zena. Muz si uvedomil, ze
Eva, ktora k nemu patri, je Bozim obrazom, vyrieknuté
spolu s Jonathanom Sacksom, ba Ze je Bozim obrazom
viac ako on, pretoze moze rodit deti.® Rodi¢ovstvom
sa manzelsky par dostava do blizkosti BozZej tvorivosti.
Arodic¢ovstvo zakotvené v manzelstve je podla krestan-
ského vyznania putom neodvolatelnym, jedine¢nym.
Starostlivost o najmilovanejsich buduje Gctu k Boziemu
obrazu v ¢loveku.

Keby som mal oddanost napriek vysvetlit tak, aby
tomu porozumelo aj dieta, hovoril by som o nadvazo-
vani uzlikov. Podla jednej Zidovskej legendy sme s Bo-
hom a tiez v rodine i s ludmi, na ktorych nam zalezi,
prepojeni neviditelnymi vlaknami, povrazkami. Niekedy
sa stane, Ze sa to neviditelné puto pretrhne. Vtedy je
potrebné urobit (pomyselny) uzlik. Ako? Napriklad po-
mocou prosby ,nehnevaj sa”, ,odpust mi”. Co sa stane
s povrazkom, ked na nom urobime uzlik? Vzdialenost
medzi dvoma koncami sa skrati.

.Vracat sa k" je silovym polom krestanskej rodiny.
Toto sloveso ,vracat sa” je jednym z najdolezitejSich
slov Biblie. Vracat sa k Bohu skrze Krista Pana, vracat



sa k najmilovanejsim cely zivot pocitany na roky, na-
priek véednym dinom i obdobiam odcudzenia ¢i jazvam
z nich. Logika lasky tvrdi, ze 1+1=1. NaS$ Zivot je para-
doxne tym viac osobny, ¢im viac zabiudame na seba
v prospech druhych. Potom je domov miestom, kde je
nam najlepsie na celom svete.

Mgr. Josef Dvoidk, Th.D.
kazatel CASD, |
ucitel' na zdkladnej
Skole Elijds v Prahe
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Ked sa cestou
strati zmysel

Jeho rodicia kazdorocne putovali do Jeruzalema na velko-
noc¢né sviatky. Ked' mal dvandst rokov, tieZ sa ta vybrali na
sviatky, ako byvalo zvykom. Po skonceni sviatocnych dni, ked
sa vracali domov, chlapec Jezis zostal v Jeruzaleme a jeho ro-
dicia o tom nevedeli. KedZe sa domnievali, Ze je niekde v sku-
pine putnikov, presli den cesty, potom ho hladali medzi pri-
buznymi a zndmymi. Ked' ho nenasli, vrdtili sa do Jeruzalema
a hladali ho tam. Po troch diioch ho nasli v chrame, ako
sedi medzi ucitelmi, pociiva ich a vypytuje sa. (Lk 2, 41-46)

Karavana putovala svieZzo sa zelenajtcou krajinou, nad
ktorou pomaly zapadalo blizkovychodné sInko. Gali-
lejski putnici medzi sebou zivo diskutovali, hovorili
o sviatkoch, ktoré v uplynulom tyzdni prezili vo velko-
meste na juhu. Teraz sa vracali spat do svojho vSedné-
ho rolnickeho Zivota. Maria s Jozefom a detmi presli uz
niekolko desiatok kilometrov, no este stale mali pred
sebou dlhi cestu. Mlady Simon provokoval svojho bra-
ta Jakuba a ked'sa rodicia nepozerali, navzajom sa Stu-
chali. Karavana zastavila. Bol ¢as utaborit sa. Vtom sa
ozval utrapeny zensky hlas: ,Kde je? Nikde ho nevidim!
Kde len méze byt?!"”



Maria s Jozefom boli neobyé¢ajny par

Uz od zaciatku prechadzal vztah mladuckej Marie s po-
star§im Jozefom velkou skiskou. ESte pred vstupom
do manzelstva ich spoluzitie narusil niekto treti. Maria
prisla do iného stavu, ale nie s Jozefom.

Evanjelista Lukas$ rozprava, ze na podiatku tejto
predmanzelskej udalosti bol plan. Maria bola vopred
so vSetkym oboznamena. Zozaciatku sice nechapala,
ako je nieco také mozné, no jej zbozna reakcia fascinu-
je zastupy krestanov dodnes: ,Som sluzobnica Pana,
nech sa mi stane podla tvojho slova” (Lk 1,38).

Matusovo rozpravanie LukaSov zaujem o zeny ne-
zdiela. V jeho pribehu Maria bezmocne stoji, zalamuje
rukami a nevie, ¢o si pocat. Plan je totiz nasledne zja-
veny az jej partnerovi Jozefovi. Tomu sa prisni sen, aby
Mariu a jej nenarodené dietatko prijal za svoje. Tento
sen mu vysvetli pozoruhodnu prihodu o Duchu Sva-
tom. Jozefovi dochadza, Ze Maria je v tom nevinne.
Treba vSak povedat, Ze z jeho Ust nebeské vysvetlenie
neznie ako precudesna vyhovorka. Maria nie je lahko-
vazna, nie je do vetra — hoci méZzeme vyraz pre Ducha
prelozit aj tymto slovom. Vdaka Marii totiz m6ze Jo-
zef prezit skutoc¢ne zmysluplny manzelsky Zivot. Maria
s Jozefom nachadzaju pre svoj spolo¢ny Zivot nebes-
ky plan.



Nebesky plan sa odkryva...

A tak sa im narodil JezisS. Nemanzelské dieta, ktoré
prichadza (nikto poriadne nevie odkial) do rodiny so
stabilnym zazemim. Pevné zaklady tejto rodiny totiz
spocivaju v tom, ze par drzi pokope spolocny ciel, kto-
ry manzelia nasli. Podla Lukasa ho najprv objavila Ma-
ria, podla Matisa to bol Jozef. Dblezité je, Ze sa na
nom nakoniec spolo¢ne zhodli. Ked' sa Jezis narodil,
okrem tohto vtedy obltibeného mena (prekladaného
ako ,,Hospodin zachréani”) ho pomenovali aj Immanu-
el — na svedectvo, Ze ,Boh je s nami” vdobrom aj zlom.
To sa stalo ich manzelskym mottom, ktoré ich spreva-
dzalo a davalo imistotu, Zze ich spoluzitie ma skuto¢ne
hlboky zmysel. Nec¢akané situacie, ktoré nikto z ucast-
nikov nechapal, postupne a nenapadne odkryvali ne-
besky plan.

Preto je také prekvapivé, Ze v evanjeliach najdeme
pribeh o tom, ako tento harmonicky par strati dvanast-
ro¢ného Jezisa. Zamerom tohto pribehu nie je varovat
rodicov, aby davali lepsi pozor na svoje deti v nakup-
nych centrach alebo na viano¢nych trhoch. Evanjelista
nam v prvom rade postupne predstavuje JeziSovu iden-
titu. No pozornost mézeme venovat aj rodicom. Teraz
sa vSak ponorme hlbsie do tohto pribehu.



Ked' sa cestou niec¢o vytrati

Po dvanastro¢nom vztahu sa Jozef s Mariou dostavaju
do krizy. Stracaju to, ¢o ich predtym spajalo. Na tom
samo o sebe nie je nic zlé, je to validna sucast kazdého
vztahu. Také zatazkavacie skusky prichadzaja. Prvykrat
vo chvili, ked vyprcha prvotna zamilovanost a hormény
sa stratia ktovie kam. Neskor, ked' sa nam zacina zdat,
ze vztah stagnuje a nasledne vtedy, ked nas deti pre-
stavaju potrebovat a opustaju rodinné hniezdo. Kriza
nie je zaciatkom konca, ale signadlom, ktorému je dobré
venovat pozornost. Situacie, v ktorych nam dochadzaju
sily a zdroje na rieSenie, vyzaduju z nasej strany vacsie
usilie a niekedy aj pomoc niekoho tretieho.

Jozef a Maria stracaju na svojej zivotnej ceste zo
zretela JeziSa Immanuela. Ako by sa po takom dlhom
Case posolstvo o tom, Ze ,Boh je s nami”, z ich vztahu
niekam vytratilo. Rovnako ako ten, ktory svojim menom
tuto spravu pripominal. Dieta aj posolstvo ostali stat
niekde vzadu na ceste. Stratili JeziSa, ale svojim sp6-
sobom aj seba navzajom.

Tou cestou z Jeruzalema $li uz tolkokrat! Kazdoden-
na rutina ich zviedla na scestie, ktoré sa vzdy zacina
tam, kde zo zretela stracame spoloé¢ny ciel. VSednost
zivota, monoténnost pravidelnych povinnosti a kazdo-
denny stereotyp dokazu ¢loveka obrat o nadsenie, sny,



plany a idey. Spolo¢na cesta, ktora nas nikam neposu-
va a tocCi sa okolo stale rovnakych veci ako pneuma-
tika uviaznuta v blate, dokaze radost z cesty udusit.
Dokaze nas odlucit jedného od druhého. Takyto stav
prichadza, ked' ludia nevnimaju svoje manzelstvo ako
primarne puto, o ktoré sa treba spolo¢ne starat. Zrazu
ideme vedla seba ako dvaja jedinci — spolu, ale napriek
tomu kazdy sam. Zamer bol vSak uz od podiatku tplne
opacny: stat sa jednym.

Najvacsim nepriatelom manzelstva nemusia byt nut-
ne len zlé veci, ako nevera alebo alkohol (akokolvek st
takito nepriatelia skuto¢ne zakerni). Ked'sa totiz v Zivo-
te snazime dosiahnut dobré ciele, taha nas to obetovat
im viac, nez je zdravé, laka nas to nechat sa nimi pohl-
tit a zabudnut pritom na svojho partnera. Pod riskom
bohumilych zamerov sa vie manzelstvo lahko rozdelit,
pretoze zrazu zistime, ze uz nam neostava energia ve-
novat sa tomu druhému. Spolocny ciel zatieni nadSenie
pre vlastnu cestu. Ako dalej v takejto chuvili?

Kde je vola, najde sa aj cesta

Maria s Jozefom sa rozhodli svojho syna hladat. Nie
kazdy zvlast, ale spolo¢ne. A nebolo to lahké hladanie.
Boli to tri dni plné stresu. Tri dni patrali, az ho nakoniec
nasli tam, kde sa stretavaju nebesia so zemou — v chra-



me. Manzelsky zivot, ktorému chyba nadsenie pokra-
covat, pretoze nevidi dalej ako na koniec dna, saraz za
¢as potrebuje na takom mieste zastavit. Nadychnut sa.
Odpocinut si a vytvorit priestor tomu, ¢o nas presahuije.
Prist spolo¢ne znova na zaciatok a pytat sa, kam sme
sa ako par posunuli, kam smerujeme, aké mame sny.
Nechat sa akosi kiizelne ,naplnit” zhora radostou zo
zmyslu pre spolo¢nu cestu.

.Kde nechybavoéla,” ozval sa rohansky jazdec, ,néj-
de sa cesta.” Bola to Eowyn, ktora tymito slovami po-
vzbudila hobita Smieska, ked sa spolo¢ne vydali do
najvacsej bitky proti silam temnoty, ako to opisuje die-
lo Pan prstenov. Tam na Pelennorskych poliach utrpe-
la Eowyn bolestivi stratu, ale vdaka svojmu priatelovi
Smieskovi porazila najtemnejsiu temnotu. Tadialto ve-
die cesta, na ktorej miestami stracame zo zretela svetlo
spolo¢ného putovania — volou a s odhodlanim hladat
a usilovat sa o naplnenie nasho spolo¢ného sna — nech
uz je v pripade vasho manzelstva akykolvek.

Mgr. Pavel Eder
kazatel CASD,
redaktor a grafik
Hope TV




Sebaobetovanie

Vtedy povedal Jezis svojim ucenikom: ,, Ak niekto chce ist
za mnou, nech zaprie sdm seba, vezme svoj kriz a nasleduje
ma. Lebo kto by chcel zachradnit svoj Zivot, strati ho, a kto
by stratil svoj Zivot pre mia, ndjde ho. Ved co osozi ¢loveku,
ak ziska hoci cely svet, ale uskodi svojmu Zivotu? Alebo co
dd c¢lovek na vymenu za svoj Zivot?” (Mt 16,24-26)

10. juna 2019 prebehla ¢eskymi médiami kratka spra-
va o rodine z Pisecka, ktora sa rozhodla stravit hortce
popoludnie pri hati na rieke Blanici. Namiesto prijemne
straveného popoludniaich vSak postretla obrovska tra-
gédia. Dve deti totiz skodili do rieky priamo pod hatou
a zacali sa topit. Obaja rodicia sa ich snazili zachranit,
no otec pritom sam prisiel o zZivot. Nebyt vojaka, ktory
bol v tej chvili nedaleko, zahynula by zrejme cela rodi-
na. Tato tragicka sprava opisujtca konanie tych, ktori
su v zaujme zachrany druhych ochotni obetovat sami
seba, ¢oskoro zmizla v zaplave inych sprav sustrede-
nych na konanie ludi, ktori obetuji druhych, aby z nich
mohli smelo profitovat.



Jezis obetuje sam seba

Fenomén obety je stary ako ludstvo samo. V nabozen-
skom staroveku zohraval klu¢ova tlohu. Obetovanim
plodov, zvierat, ¢i ludi sa ludia pokusali ziskat vyhody.

Tento dlhoroc¢ny obetny systém sa zacal riicat az vo
chvili, ked na scénu dejin vstupil niekto, kto nevahal pre
zachranu ludstva obetovat sam seba. Cely jeho Zivot
i umieranie sa stali jednou velkou obetou. A nielenze
v prospech obyvatelov tejto zeme zomrel, on pre nich
aj zil. Ten niekto bol Jezis.

veowv

Jezis nabada k sebaobetovaniu

Kratko pred svojou smrtou svojim u¢enikom oznamil,
Zze bude musiet odist do Jeruzalema, kde na podnet
starSich Izraela, vrchnych knazov a znalcov Pisma bude
musiet trpiet a zomriet. Ucenik Peter sa vtedy rozcu-
lil a povedal: ,To sa ti nesmie stat!” Jezi$ ho v§ak tvrdo
pokarhal: ,Chod’ za miia, satan!” Zalezalo mu na tom,
aby Peter spolu s ostatnymi u¢enikmi pochopili, ze vy-
slobodenie ludstva z moci zla sa bez sebaobetovania
realizovat neda. Spominate si? Povedal im vtedy: ,Lebo
kto by chcel zachrdnit svoj Zivot, strati ho, a kto by stratil
svoj Zivot pre mna, ndjde ho. Ved ¢o osoZi ¢loveku, ak ziska
hoci cely svet, ale uskodi svojmu Zivotu?”



Laska pre druhych umiera

Slovo obeta dnes z moderného slovnika pomaly miz-
ne. O to viac leti: ,Neviaz sa, odviaz sa! Mysli v prvom
rade na seba a uzivaj si, kym to ide.” Jezis ma vsak iny
nazor. Tvrdi, Ze v Zivote su najddlezitejSie vztahy a tie
sa bez ochoty sebaobetovat sa jednoducho nezaobi-
du: ,,Nikto nemad viicsej ldsky ako ten, c¢o svoj Zivot kladie
za svojich priatelov” (Jn 15,13).

K sebaobetovaniu Jezis nielen vyzyval tych druhych,
ale sam sa touto cestou aj vydal. InSpiroval tak mno-
hych, ktori pre blaho a spasu inych nevahali obetovat
sami seba. Ich zoznam je nekonec¢ny. Mucenici ranej
krestanskej cirkvi, Jan Hus, Jeronym Prazsky, Martin
Luther King, Milada Horakova...

Velmi silno na mna uz roky pdsobi pribeh polské-
ho knaza Maximiliana Kolbe. V koncentra¢nom tabore
v Osvienc¢ime sa stal svedkom tragickej situacie. Velitel
tabora pred jeho o¢ami nahodne vybral desat vaznov,
ktori mali len tak pre vystrahu zomriet v hladomorni.
Ked Kolbe pocul, ze jeden z nich ma doma malé deti,
ponukol sa, ze zomrie namiesto neho. Jeho prianiu vy-
hoveli.



Laska pre druhych zije

Uctu si v8ak zaslGzia nielen ti, ktori st pre svojich bliz-
nych ochotni zomriet, ale aj ti, ktori pre nich ziju. Ne-
koncia sice na hranici, ale ¢asto sa dlhé roky o druhych
obetavo, bez velkych slov a gest staraju. Mamicky, kto-
ré celé noci prebdeju nad postielkami svojich chorych
deti, dospeli synovia a dcéry, ktori sa s laskou ujima-
ju svojich rodicov, ked uz nie st schopni postarat sa
sami o seba. Zdravotnici, ktori pre zachranu svojich
pacientov riskuju nakazu smrtiacimi virusmi, pastori,
ktori v zaujme zborového spolo¢enstva nevahaji obe-
tovat svoje sukromie. Podnikatelia, ktori kvoli nidznym
siahaju do vlastného vrecka tak hlboko, Zze im potom
niekedy na vlastné po6zitky prili§ nezostava...

Tito ludia obycajne byvaju , neviditelni”. Nielenze
obdarovani stastlivci ¢asto nevedia, kto ich vlastne
obdaroval, ale svoju vlastnu obetavost si mnohokrat
neuvedomuju ani oni sami. Ich pravd ruka totiZ nevie, co
robi td lavd. Napriek tomu pisu dejiny a tvoria zivot. Bez
nich by tento svet nemohol existovat.

Manzelstvo je o sebaobetovani

Bez ochoty obetovat sa sa nezaobidu ani partnerské
vztahy. Dovodom, preco insStiticia manzelstva v sucas-



nosti prechadza krizou, je vnimanie svojich partnerov
ako prostriedkov na naplnenie vlastnych po6zitkov. Ked'
toho po c¢ase ten druhy nie je schopny, musi na jeho
miesto nastupit niekto ,vhodnejsi”. Manzelské stastie
pritom vyplyva z potreby urobit stastnym toho druhé-
ho, a to aj za cenu sebaobetovania. Mnohi z nas vsak
kvoli pomyselnému Stasticku, zial, obetuju nielen part-
nerov, ale aj vlastné deti.

Ale pozor. Ochota obetovat sa musi mat svoje hra-
nice. Sebazapieranie by nemalo byt o sebaodmietani
a sebanenauvisti. Takéto konanie spada do kategérie du-
Sevnych chorob, ktoré si vyzaduju liec¢bu. Jezis lasku
k druhym podmienuje laskou k sebe. Hovori: , Milovat
budes svojho blizneho ako seba samého” (Mt 22,39). Bez
lasky k sebe je sebaobetovanie blaznovstvom.

Sebaobetovanie nehlada vlastny prospech

Niekto by mohol na zaklade vyssie povedaného dospiet
k zaveru, Ze sebaobetovanie je zaru¢enym receptom na
manzelské stastie. No, nie je to tak. Ked sa pre svoj-
ho partnera obetujem, nemo6zem ocakavat, Ze sa bude
automaticky obetovat aj on. Motivom sebaobetovania
musi byt laska, ktora nehlada svoj prospech (1Kor 13,5).
Systém , Do ut des” — davam, aby si dal — nema kres-
tansky, ale pohansky povod.



Krestan sa musi zriect vSetkej vypocitavosti, teda
aj milovaného partnera. Co tym myslim? Ak partnera
milujem tak, ze ho chcem len pre seba a zubami nech-
tami sa ho drzim, potom ho nakoniec stratim. Ak som
vSak ochotny sa ho vzdat, m6zem ho naozaj ziskat. Mi-
lovanému ¢loveku musime dopriat slobodu, dokonca
aj slobodu odist. Kym na nom lipneme a svojou laskou
ho vaznime a dusime, lahko ho m6zeme stratit. V tom
spociva paradox, kuzlo a tajomstvo lasky. Laska rastie
len vtedy, ak sa rozdava.

Modlim sa, aby sme tuto zakonitost strat a nale-
zov v JeziSovom ponati boli ochotni praktizovat nielen
v manzelstve, ale vo vztahoch vSeobecne. Urcite sa
potom na tomto svete zacne vselico menit k lepSiemu.
Jezis, tvorca vztahov, nas v odhodlani k sebaobetova-
niu urcite nenecha osamote.

Mgr. Radomir Jonczy
teolog a manZelsky poradca,
veduci oddelenia Adventistickej sluzby
rodindm Cesko-Slovenskej tinie CASD




Strata moze

byt aj ziskom

~VZdy, ked zacujete zvuk rohu, pistaly, citary, harfy, lutny,
skupiny ndstrojov alebo akukolvek hudbu, padnete a budete
sa klanat podobe zlatej sochy, ktoru dal postavit krdl Ne-
bukadnesar. Kto by vSak nepadol a neklanal sa, v ti chvilu
ho hodia do pece rozpdlenej ohiiom.” Preto v okamihu, ked'
lud vsetkych ndrodov zacul zvuk rohu, pistaly, citary, harfy,
lutny, skupiny ndstrojov alebo akukolvek hudbu, vsetok lud
réznych ndrodnosti a jazykov sa klanal podobe sochy, ktort
dal postavit krdl Nebukadnesar. (Dan 3,5-7)

Dnes sa pozrieme na dva zname biblické texty, kto-
ré nam ukazuju, akd slobodu ma ¢&lovek, ktory sice
pozemskymi dobrami nepohrda, ale v rozhodujtce;j
chvili vie, ze jeho Boh je len jeden. Prvy text, pribeh
o troch mladencoch a ohnivej peci, sa nachadza v tre-
tej kapitole knihy proroka Daniela, druhy u proroka
Habakuka.

Babylonsky kral Nebukadnesar dal raz zhotovit ob-
rovskd zlatd modlu. Potom zvolal vSetkych moznych
poverenikov svojho kralovstva a inych VIP svojej krajiny,
aby sa zucastnili posvatenia a poklonili sa jej. Kto by sa
zdrahal poklonit, mal byt pred o¢ami vSetkych vhodeny



do rozpalenej pece. Vtedy k nemu prislo niekolko ¢aro-
dejnikov a udali troch zidovskych mladencov:

.St tu viak isti Zidia, ktorych si ustanovil na sprdvu
babylonskej provincie — Sadrach, Mesach a Abéd-Nego.
Tito muzi, krdl, si nevsimaju nariadenie, ktoré si vydal. Ne-
uctievaju tvojich bohov a neklanaju sa zlatej soche, co si
dal postavit.”

Kral sa nahneval aihned'si ich zavolal ,na kobercek”,
¢i je to tak, ako tvrdili ¢arodejnici. Odpoved mladen-
cov dycha takou vnutornou slobodou a nadhladom Bo-
zich deti, Ze ma vzdy fascinuje a rozveseluje zaroven:
~Nebukadnesar, my sa nepotrebujeme pred tebou obhajo-
vat. Ak nds nds Boh, ktorého uctievame, chce zachrdnit
z ohinom rozpdlenej pece a z tvojej moci, krdl, vyslobodi nds.
Ak aj nie, vedz, krdl, Ze tvojich bohov si nebudeme uctievat
a zlatej soche, ktoru si dal postavit, nebudeme sa klanat”
(Dan 3,12-18).

Z biblického rozpravania vieme, ze tento pribeh sa
skoncil dobre (mladencov sice hodili do pece, ale oni
nezhoreli — nadej zrejme zafungovala ako azbest).
Pravda vobec to tak byt nemuselo. Vieme o mnohych
zidovskych aj krestanskych muzoch i zenach, ktori po-
lozili Zivoty pre svoju vieru. V tomto pribehu ma zaujala
prave pripravenost mladencov na variant, Ze situacia
sa dobre skoncit nemusi, m6ze ich to stat zivot — a na-
priek tomu sa im zaklady ich viery neracaji. Oni svojho



Boha nevymenia, pretoze nadej v Neho ovela prevysuje
vSetky pozemské nadeje, vratene nadeje na zachovanie
telesného Zivota: Hospodin ma moc vysloboditich. Ale
aj keby ich nevyslobodil...

Menej dramaticky, ale rovnhako vyrecny je aj znamy
chvalospev proroka Habakuka. Je vypoctom ré6znych
oblasti ludskych nadeji, o naplnenie ktorych by stal kaz-
dy jeho sikmenovec. Pritom v§ak podobne ako traja
mladenci pred ohnivou pecou aj on vyznava, ze jeho
oddanost Hospodinovi a nadej v Neho nie st zalozené
na tom, Zze mu to vSetko vyjde a bude sa mu len dobre
vodit:

+Aj keby figovnik nevypucal

a vinic¢ nezarodil,

hoci by oliva vyschla

a na poliach sa nic neurodilo;

aj keby z koSiara zmizlo stddo

a v mastali by nebol dobytok,

ja sa vsak budem radovat v Hospodinovi

a jasat v Bohu mojej spdsy.” (Hab 3,17.18)

V malokom z nas dnes vyvola nadSenie plodnost olivy
¢i plné kosSiare a mastale, asi celkom netusime, o ¢om
prorok hovori. Pre va¢sSiu nazornost si mozno skiisme
tento chvalospev ,prelozit” do nasej zivotnej situacie:



+Aj keby mi sucasné podnikanie nevyslo,
bankové konto sa stencilo,

investicie nepriniesli svoj vynos,

aj keby na dovolenke prsalo,

vySetrenie nedopadlo dobre,

a ukradli mi nové auto,

Ci dosadili zlého $éfa,

)

ja sa vsak budem radovat v Hospodinovi
a jasat v Bohu mojej spdsy.”

Pochopitelne, nebudem jasat preto, Ze sa mi deju zlé
veci alebo Ze sa nie¢o nepodarilo. Av§ak je mozné dufat
v Boha a v Jeho lasku aj napriek tomu, Ze sa mi menSia
¢i vacsia z pozemskych nadeji nenaplnila.

PhLic. Katefina Lachmanovd, Th.D.
teologicka a psychologicka,
autorka duchovnej literatiiry



Elkana a Anna:
(ne)naplnené tuzby

... Anna vstala. Kym knaz Eli sedel na stolci pri verajach
Hospodinovho chrdmu, ona sa v Zalostnom placi modlila
k Hospodinovi. Pritom zloZila tento slub: ,Hospodin zd-
stupov, ak milostivo pozries na trdpenie svojej sluzobnice
a rozpomenies$ sa na nu, ak na nu nezabudnes, ale jej dds
muzského potomka, darujem ho Hospodinovi na cely Zivot
a britva sa jeho hlavy nedotkne.” (...) Po nejakom case
Anna pocala a porodila syna. Dala mu meno Samuel. Po-
vedala totiz: ,,\Vlyprosila som si ho od Hospodina.” (...) Ked'
ho odstavila, vzala ho so sebou a priviedla celkom mladého
do Hospodinovho domu v Sile. Vzala i trojrocéného byéka,
efu miiky a mech vina. (...) ,,Za tohto chlapca som prosila
a Hospodin splnil moju prosbu, ktorti som mu predlozila.”
(1Sam 1,9-11.20.24.27)

Biblia je knihou paradoxov. U¢i nas zit v napati medzi
zemou a nebom, ¢asnostou a ve¢nostou, chudobou
a bohatstvom (Mt 5,3), nasimi tizbami a Bozim zvrcho-
vanym konanim. Zvlastnym spésobom sa v nej miesSa
nespravodlivost s pravom, smrt so Zivotom, beznade;j
s nadejou a bolest s radostou. Z ludského pohladu to
vyzera ako blaznovstvo, pritakat na tento zdanlivo roz-



poruplny svet. Jeho sucastou je tiez skutocnost, Ze aj
velikani viery, s ktorymi Boh vo svojom plane pocita,
rieSia problémy obyc¢ajnych smrtelnikov. To robi z Biblie
velmi autentickd a dobrodruznu knihu.

Urcite ste si vSimli, ako ¢asto sa napriklad vyznamné
biblické pary stretavali s neplodnostou a aké problémy
to v ich vztahu vyvolavalo. Najprv to bol Abraham so
Sarou, potom jeho syn Izak s Rebekou, Jakob s Rachel,
dalej Elkana s Annou alebo v Novej zmluve Zacharias
s Alzbetou. Ci si to uz uvedené pary uvedomovali, alebo
nie, z ich vztahu mal vzist potomok, ktory bol délezitou
stucastou Bozieho konania na tejto zemi. Boh im vSak
neponukol ti jednoduchsiu a pohodlnejsSiu cestu. Na-
opak, ¢asto bola zna¢ne komplikovana.

V dnesnej dobe, ktora nie je tak fixovana na velku
rodinu a mnoho deti, ako to bolo v staroveku, si bolest
s tym spojenu nedokazeme naplno uvedomit. Nemat
deti, potomkov, synov, bolo vnimané ako prekliatie, za-
tratenie Hospodinom. Tieto pary museli ¢elit pohfdaniu
a odsudeniu zo strany spolo¢nosti. Prezivali velké za-
pasy svojej viery a bolestivo hladali zmysluplnost Zivo-
ta. AvSak aj dnes si manzelia, ktori sa musia vyrovnat
s tymito stratami, velmi zranitelni. Mnohi z vas prezili
bolest zo spontanneho potratu, neschopnosti otehot-
niet, pripadne ste sa museli vyrovnavat s imrtim vas-
ho novorodeniatka. Ku kazdému pripadu by som ako



kazatel mohol menovat konkrétne pary. Su to situacie,
ktoré vyrazne poznamenavaju zvysok zivota.

Rad by som s vami otvoril pribeh, ktory sa odohral
v Izraeli v obdobi sudcov. Zbozny muz Elkana mal dve
Zeny a prave ta, ktoru viac miloval (podobne ako to
bolo v pripade Jakoba a Rachel), bola neplodna. V poly-
gamnom vztahu to samozrejme Anne prinasalo velké
problémy, posmech a opovrhnutie zo strany jej sokyne.
Tento dojemny pribeh je zaznamenany v Prvej Samu-
elovej knihe 1,1-20.

Elkana kazdoroéne putoval so svojou rodinou do Sila,
kde bola izraelska svatyna, aby tam obetoval Hospodi-
novi, svojmu Bohu. Bol to zboZzny muz a velmi ho tra-
pilo, ze jedna z jeho Zzien nemohla otehotniet. Snazil
sa jej to vynahradit svojou laskavostou a pozornostou.
O to viac vSak Annu jeho druha manzelka ponizovala.
Anna sa rozhodla, Zze celu zalezitost odovzda Hospo-
dinovi a upenlivo ho prosila o dieta. Slubila mu, ze ak
sa jej narodi syn, zasviati jeho Zivot sluzbe vo svatyni.

Mnohé z tohto pribehu sa odraza aj do dnesnej doby.
Do manzelstva vstupujeme s mnohymi idealmi, vra-
tane toho, zeby sme sa radi tesili zo zdravych potom-
kov. Chceme sledovat ich prvé krociky v zivote, ich do-
spievanie, osamostatnovanie sa, ich vysledky. Vidime
v nich pokracovanie svojho zivota a prajeme si, aby bol
eSte Uspesnejsi ako ten nas. Zvlast zeny tazko nesu,



ked' im tato prileZitost nie je dopriata. Casto nevedia,
ako pracovat so svojimi materskymi pudmi. Postupné
vycerpanie z nerieSitelnej situacie, strata motivacie, na-
rastajuca podrazdenost, napatie a vyCitky maju vplyv na
to, Ze sa vela manzelstiev pre toto roz¢arovanie z rea-
lity Zivota rozvedie. Je to zatazova situacia, s ktorou si
vela parov nevie samo poradit, a po vS§etkom tom sku-
§ani a vyckavani na vysledok ich emocionalne vycerpa-
nie vedie k vzajomnému odcudzeniu. V pripade, ze sa
k tejto bolestivej situacii pridaju zvedavé otazky okolia,
alebo dokonca netaktné poznamky, bolest sa eSte zna-
sobuje. Podobne ako u Anny, ktora si musela vypocut
nemiestnu poznamku knaza predpokladajiceho, ze ma
vo svatyni dalSiu alkoholom podgurazeni osobu.

Neplodnost je v tomto pribehu zastupnym problé-
mom vsetkych nasich nenaplnenych tazob. Boli sme
stvoreni na Bozi obraz a stiCastou tohto zameru je tiez
odovzdavat zivot, lasku, mudrost, skusenosti a zruc-
nosti dalSej generacii. Ked vSak po mnohych rokoch
snazenia zaznie od odbornikov verdikt — nemo6zete mat
dieta — v mnohych pripadoch sa vSetky nadeje zratia
ako domcek z karat a ¢lovek sa musi vyrovnat s napo-
rom negativnych emacii.

Krasne v tomto pribehu je, Ze Annu jej muz upoko-
juje a povzbudzuje. Je svojej Zzene skutocne oporou.
Neskizol do zadarovaného kruhu obvifiovania, hadok,



vycitania a obav z toho, ¢o bude dalej. Napriek tomu, ze
aj prenho je cela zalezitost zranujica, nezriekol sa svo-
jej muzskej roly, ze bude zaistovat bezpeény priestor
pre svoju zranenu zenu. V opacnom pripade by dokazal
len s malou namahou vrazit do ich vztahu smrtelny klin
kritiky a vycitiek, ¢im by manzelstvo znicil.

Pokial' sa teda nechcete s partnerom rozist, musite
spolu prave v tomto obdobi viac komunikovat. Potre-
bujete hovorit o tom, ¢o sa vo vas odohrava, a jeden
druhému bez vycitiek nacuvat. Nebojte sa odhalit svoje
pocity. Vypodujte si, ako novu situaciu vnima partner,
ujasnite si, ze (Ci) spolu chcete byt aj nadalej. Niekto
si zivot bez deti vobec nedokaze predstavit, no aj v ta-
komto pripade ho mozno postavit na zmysluplnych
hodnotach. Pohladov sa ponuka hned' niekolko.

Hoci to moze zniet egoisticky, skiste sa na celt vec
pozriet z iného uhla pohladu. Cas, energiu a financie,
ktoré by ste inak venovali detom, mézete investovat
mnohymi inymi spésobmi. Nemyslim len na mozZnost
cestovat, rozvijat svoje konicky alebo sa venovat novym
volhocasovym aktivitam. M6zete investovat do vzdela-
nia, ucit sa nové veci a pracovat v mnohych ohladoch
na svojej osobnosti.

DalSou moznostou je pesttinska starostlivost, pes-
tunska starostlivost na prechodny ¢as alebo adopcia.
Je skutoc¢ne vela deti, ktoré hladaju domov. Ked' teda



nemoézete mat vlastné deti, mézete dat nejakému die-
tatu z detského domova Sancu na usporiadany rodinny
Zivot. Tieto deti sa musia vyrovnat s obrovskym zra-
nenim, Ze su nechcené, odlozené, a vy im mézete do-
pomoéct k tomu, Ze najdu svoje miesto v tomto svete
a mozno i vo ve¢nom zivote. Tento krok v§ak treba na-
ozaj dobre zvazit. Dieta nie je hracka, ktorua si pozicia-
te, a ked vas prestane bavit, vratite ju. Rozhodne sa
o vSetkom porozpravajte s partnerom, a pokial' nebude
chciet, do ni¢oho ho nenutte.

A napokon je tu aj sluzba v cirkvi alebo v nejakej cha-
ritativnej organizacii. Dobrovolnicka ¢innost ma nie-
len v spolocnosti, ale zvlast pred Bohom vysoky kredit
a pave v nej mozete najst naplnenie svojich tazob o nie-
koho sa starat. Sluzba tym, ktori to potrebuju, postih-
nutym, osamelym a inak vyli¢enym zo spoloc¢nosti je
nenahraditelna a nedocenitelna. M6zete zaroven zu-
rocit svoju spracovanu bolest a svoje skuisenosti v po-
moci a podpore parom, ktorym sa tiez nedari splodit
potomka.

Ked sa dostaneme do nudzovej situacie, ¢i na nas
dolahnu tazké chvile, modlia sa aj ti, ktori to dovtedy
neskusali. Bohu vtedy davame mimoriadne a uslachtilé
sluby, na ktoré potom lahko zabidame. Ale ako to bolo
v pripade Anny? Tento pribeh sa po vSetkom trapeni
konci happyendom. Anna otehotnela, narodil sa jej syn



Samuel (to je Vypocul Boh), ktory bol neskdr jednym
z velkych knazov a prorokov v Izraeli. Korunoval prvého
izraelského krala Saula a neskér aj znameho krala Da-
vida. Paradox tohto pribehu tkvie vtom, Ze Anna tuzila
po dietati a dlho nan ¢akala. A ked ho potom dostala
ako dar od Hospodina, tak ho eSte malého (v dvoch,
troch rokoch) ,vracia” do chramu, kde prisluhoval kia-
zovi Elimu. Svoj slub neotalala splnit. Zrejme aj preto,
ze Anna nesSpekulovala, ¢i jej Boh Samuela nejako vy-
nahradi, dostala od Eliho zaslubenie, Ze ju Hospodin
zahrnie potomstvom (1Sam 2,20,21).

Boh nemusi vo vSetkych pripadoch reagovat po-
dobne ako u Anny. On je zvrchovany a my to musi-
me reSpektovat. Pre uprimne veriacich ludi, ktori su
frustrovani ¢akanim na zazrak, zatial ¢o im Zivot prete-
ka pomedzi prsty, je o to tazsie tento fakt prijat. Zda sa
mi, ako by sa Boh rozhodol v takychto pripadoch, ked
po niecom neoblomne tizime (dieta, partner/ka, zdra-
vie, spravodlivost), povedat: ,Nemd6zem ti dat, o o ma
ziadas, dokial sa s danou situaciou nezmieris.” Az vte-
dy, ked'si prestaneme narokovat, akym sp6sobom ma
Boh naplnit nase tuzby, a dame mu slobodu, uzname
ho ako zvrchovaného, zac¢ne ¢asto konat — a my sa
divime... Prajem nam odvahu zit Zivoty napriek taz-
kostiam, s ktorymi sa musime vyrovnavat, a zaroven
mnoho prekvapeni od samotného Hospodina. Verim,



Ze ni¢ sa nedeje nahodou a On vo svojej velkosti mbéze
prave nasu bolest pretvorit na nieco krasne, ¢o nako-
niec oslavi Jeho meno. Annin chvalospev nam moéze byt
inSpiraciou: ,,Hospodin je Boh, ktory vie vsetko, jeho skutky
sti nevyspytatelné...” (1Sam 2,1-10).

Otazky na zamyslenie:

- Kedy ste si (ako péar) pripadali, Ze na vas Boh za-
budol?

> Ako mézZeme rozumiet Bozej laske a zaujmu napriek
tomu, Ze nereaguje na nase konkrétne prosby?

- Na ktoré skutoc¢nosti (situacie) by sme mali prehod-
notit svoj pohlad?

ThDr. Martin Ziirek

kazatel zborov Blansko a Roubanina,
vedtici oddelenia Adventistickej sluzby
rodindm MSS CASD
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