rozumi, posiluje nas ve vsech beznadéjnych si-
tuacich a ztotozruje se s nami v nasich slzach.
Svym Zzivotem na této Zemi nam vydobyl nadéji
na vysvobozeni (Ziddm 4,15). Skrze Pana JeZise
ziskavame dar vécného Zzivota (Jan 3,16). On je
nase nadéje (1. list Timoteovi 1,1). Jestlize virou
uchopime a pfijmeme tento dar, pak se povznese-
me nad kazdodenni problémy do vécného pratel-
stvi a vé¢né radosti, kterou nam ve své lasce nabizi.

Dvé velké udalosti pIné nadéje

Celou Bibli prosvitaji jako zlata nit dvé nad-
herné udalosti — jsou jimi prvni a druhy pfichod
JeZise Krista na tuto Zemi. Poprvé prisel, aby nas
svoji obéti na k¥izi vykoupil z viny, odsouzeni a d0-
sledku hfichu. ,Mzdou hfichu je smrt, ale darem
Bozi milosti je Zivot vécny v Kristu Jezisi, nasem
Panu" (Riman0m 6,23). Podruhé ptijde, aby nas
vytrhl z pfitomnosti hfichu a jednou provzdy zlik-
vidoval vSechno zlo na Zemi. Pan Jezis se jiz brzy
vrati v moci a slavé, aby nas konecné vzal domd,
tak jak to slibil: ,Vase srdce at se nechvéje Uzkos-
ti! Véfite v Boha, vérte i ve mne. V domé mého
Otce je mnoho pribytkd; kdyby tomu tak nebylo,
fekl bych vam to. Jdu, abych vam pfipravil misto.
A odejdu-li, abych vam pfipravil misto, opét pfi-

jdu a vezmu vas k sobé, abyste i vy byli, kde jsem
j&" (Jan 14,1-3). Proto se netrapte a nezoufejte.
Necht se vase srdce naplni nadéji. Nebude dlou-
ho trvat a Pan Jezis prijde a ukonci vsechnu bolest
a znicujici zkousky. Skonci vSechna Uskali Zivota
a my budeme zit navzdy v jeho pfitomnosti.

V tomto nejistém svété zlstavaji jeho sliby
jedinou jistotou.

Pro¢ nesklonit hlavu a nepodékovat mu
za jeho nadherna zaslibeni vyslovenim této jedno-
duché prosby?

Drahy JeZisj, pravé jsem Ti otevrel své srdce.
Prosim, naplri mé pocitem jistoty, Ze Tvé sliby jsou
pravdivé, a pomoz mi prijmout je virou. Pidl bych si Zit
s nadéji na spasent skrze Tvé jméno a touzim po ujisté-
ni, Ze jsi se mnou kazdy den, abys mé posiloval a pod-
poroval. Pane, prosim, posilni moji viru a dej mijistotu,
Ze jiz brzy prijdes, abys mé vzal domi a mohl jsem Zit
navZdy s Tebou. Prosim za to ve Tvém jménu. Amen."

Odkazy najdete na nasem webu.
Bible on-line: www.biblenet.cz
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dybyste méli zvolit jedno slovo, které by

vystihlo mysleni soucasné generace, co

byste vybrali? Ja bych si vybral slovo ,ne-
jistota". Zda se, ze stale vice lidi citi pfi pohledu
do budoucnosti nejistotu. Nemaji jistotu, zda né-
jaky nesmyslny teroristicky Utok nebo nepratelsky
narod neukondi ndhle jejich Zivoty. Jsou nejisti,
zda nebudou v okamziku vymazani z povrchu
zemského jadernou valkou nebo zda nas dfive Ci
pozdéji neznici globalni oteplovani.

Tento pocit nejistoty ma u miliond lidi zcela
osobni rozmér. Maji obavy, odkud vezmou dalsi
jidlonebokdebudoudnesvnocispat.Lidéjsoune-
jisti ohledné svého zdravi, svych manzelstvii své
budoucnosti. Hluboko uvnitf, v samé podstaté
jejich byti, se citi ustarani, bezmocni a zoufale
frustrovani z toho vseho, co by se mohlo stat.
Vnimaji napéti a neklid kolem sebe a ne bezdd-
vodné prozivaji Uzkost, obavy a strach z toho, co
se déje. Jsou vazné znepokojeni, v jakém svété
budou vyristat jejich déti a kam cela spolecnost
sméruje.

Trvaly pocit nejistoty je zpUsoben i tim, ze
jsou dnes vazné zpochybnény urcité moralni
principy, které byly dfive samoziejmé. Zda se, ze
zaklady spolecnosti se doslova rozpadaji. Zbyly

velmi malé, takrka zadné jistoty. Velka vétsina
populace ztratila nadéji na lepsi zitfek a pozitivni
budoucnost. Kdosi fekl: ,M0zete zit dny bez jid-
la, hodiny bez vody, minuty bez pfistupu vzdu-
chu, ale ani chvili bez nadéje."

Zoufali lidé délaji zoufalé véci

Citelny nepokoj v nasi spolecnosti a pocit, ze
néco neni v poradku, spolu s nedostatkem jistot
a se strachem z budoucnosti, maji za nasledek
szirajici pocit beznadéje. Podle odhadu Svéto-
vé zdravotnické organizace (WHO) Zije na svété
pFiblizné 332 miliond lidi s depresi. V Ceské re-
publice se podle nedavnych statistik zdravotnich
pojistoven |é¢i s depresi ¢i Uzkosti az 700 0oo lidi.
Deprese a souvisejici problémy s dusevnim zdra-
vim predstavuji zdvazné zdravotni riziko — mo-
hou zhorSovat pribéh chronickych onemocnéni
a negativné ovlivnit kvalitu Zivota. Zaroven fada
lidi s depresi nedostava adekvatni pomoc a hleda
Ulevu v alkoholu nebo jiné zavislosti. Néktefi pro-
Zivaji tak hlubokou beznadgj, Ze uz nevidi zadné
jiné feSeni nez svij zivot ukondit. Celosvétové
si kazdoro¢né vezme zivot kolem 727 ooo lidi
a u vékové skupiny 15-29 let je sebevrazda
3. nejéastéjsi pricinou Umrti.

Nadéje vSechno méni

Pokud ztracime nadéji, visi nad nami tem-
né mraky zoufalstvi. Budoucnost se jevi sklicujici
anejista. Ale nadéje nas dokaze pozvednout, vede
nas od toho, co je, k tomu, co mize byt. Nadéje
projasni dalsi dny, oslabi nasi sklicenost a pozved-
ne nas ze dna k vysSindm. William Shakespeare na-
psal: ,Bida nema zadny jiny Iék — jen nadéji."

Nadéje neni neurcita touha po lepsi budouc-
nosti. Nadéje neni nepodlozené prani, kterému
chybi skutecna jistota nebo zaruka. Starobylad
Pisma predstavuji nadéji jako silné, vérohodné
ocekavani zalozené na neménnych Bozich zasli-
benich. Apostol Pavel v listu Rimandm uvadi, ze
«vsecko, co je tam psano, bylo napsano k nase-
mu pouceni, abychom z trpélivosti a z povzbu-
zeni, které ndm déva Pismo, Cerpali nadéji* (Ri-
mandm 15,4).

Bozi zaslibeni zjevuji nadéji pro dnesek, zitfek
i budoucnost. Promlouvaji s jistotou v nejistém
svété. Jsou opérnym bodem pro nasi neklidnou
mysl a prinaseji klid ustarané dusi. Boh stvoril kaz-
dého z nas ke svému obrazu a touzi po tom, aby-
chom zili radostny, naplnény Zivot (Genesis 1,27;
Jan 10,10). Jsme jeho zvlastnim vlastnictvim. On
slibuje, Ze nas nikdy neopusti ani se nas nevzda

(Ziddm 13,5.6). | kdyz musime Eelit problémdm
a nas zivot se nemusi vyvijet tak, jak jsme chtélj,
Bozi sliby jsou jistotou, na kterou se smime spo-
lehnout.

Starovéky prorok Izajas ve svém vyznani
Bohu potvrzuje: ,Mysl upevnénou v tobé budes
strezit dokonalym pokojem, protoze tobé divé-
fuje" (Izajas 26,3; Cesky studijni preklad). Déle
nam pak predava Bozi ujisténi: ,Neboj se, vzdyt
ja jsem s tebou, nerozhlizej se Uzkostlivé, ja jsem
tvdj BOh. Doddm ti odvahu, pomoci ti buduy,
budu té podpirat pravici své spravedinosti® (Iza-
jas 41,10). Nase Stésti neni zalozeno na iluzorni
predstavé, Ze se nam nikdy nic Spatného nestane,
ani na vire v to, ze kazdy zitfek bude jasnéjsi nez
dnesek anebo vcerejsek. Ve skutecnosti se i dob-
rym lidem casto stavaji Spatné véci.

Zijeme v poruseném svété. Nemoci, utrpeni
a chudoba postihuji spravedlivé i nespravedlivé.
Ale jeden rozdil je patrny: ti, ktefi uvéfili v Boha,
jsou naplnéni nadéji. Svoji nadéji mame v Bohu,
ktery nas nikdy nezklame (Ziddm 6,18). Nase
nadéje stoji na milujicim nebeském Otci, ktery
spolu s nami trpi v nasich zkouskach a obtizich
(Izajas 63,9). Stavi na Panu Jezisi Kristu, Bozim
Synu, ktery kdysi Zil v lidském téle, a proto nam



