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Modlitba

Marek Harastej, feditel Adventistického teologického institutu

Rozhovor s Bohem. Dychdni duse. Dialog. Horkd linka k Nejvyssimu. Setkdni s Bohem. Rozhovor
s pritelem. Pokleknuti pred viddcem Nebes. Pozveddni mysli a srdce k Bohu. Spolecenstvi s Bo-
hem. Zname tyto a fadu dal$ich definic toho, co je modlitba. Smyslem tohoto sborniku neni prida-
vat dalsi ani si privlastiiovat pravo definovat, co modlitba je, a co modlitba neni. Sbornik shrnuje
nékolik ptispévki z Teologické konference o modlitbé, kterou poradal Adventisticky teologicky
institut v roce 2018. Pro nés bylo toto setkdni obohacujicim zamyslenim nad tématem, které je
blizké v§em lidem, kteti se obraceji k Panu Bohu. Véfime, ze muiiZe obohatit i vas, ¢tenare, ktefi
jste vzali do rukou tento sbornik.

K rozhovoru o modlitbé jsme pozvali Sonu Silovou, teolozku, kazatelku a uéitelku spirituality
na Adventistickém teologickém institutu. Téma modlitby uchopené formou kdzani nam oteviraji
kazatelé Petr Pimek a David Kogut. Na né navazuje $est tematickych studii o modlitbé. Marek Ha-
rastej hleda souvislost mezi modlitbou Otce nés a teologii Velkého sporu. Oldfich Svoboda se vé-
nuje tematice modlitby za nemocné. Jsme hrdi na nase studenty (Filipa Fiirsta a Jakuba Janusku),
kteti zaroven jako studenti teologie i psychologie spole¢né predstavili svou praci o psychologickych
aspektech modlitby. Biblista Jiti Bene$ se ve své studii vénuje modlitbé ve Starém zakon¢ a teolog
Vitézslav Chan stejné téma sleduje u vyrazné osoby pocatkii adventismu — Ellen Gould Whiteové.
Obtizné téma nevysly$enych modliteb oteviel administrator Slovenského sdruzeni CASD Daniel
Marfoldi se svou manzelkou Ivanou. Nasleduje prispévek, ktery nepatfi autorsky na nase tizemi a je
piekladem zajimavého ¢lanku Dragoslavy Santracové o modlitbé s texty knihy Zalmi.

Vyse zminéna témata dopliuji tfi prehledy, které mohou byt pro ¢tenafe inspiraci k dal$imu
premysleni a studiu. Ten prvni nabizi biblické texty o modlitbé. Druhy vyroky Ellen Gould Whi-
teové o modlitbé. A treti je prehledem knih na toto téma, které jsou k dispozici na ¢eském a slo-
venském kniznim trhu.

KOINONIA reprezentuje Adventisticky teologicky institut, a proto zde ma své misto i recenze
na novou knihu naseho uditele doc. Jifiho Benese.

Cely sbornik uzavira rubrika pro klasickou teologii, ne zcela typicka — Vyroky déti o modlitbeé.
Jednoduché definice déti, které nemaji ani patficnou hloubku ¢i preciznost spravné definice, ale
svou primosti a jednoduchosti nékdy vystihuji pravdu lépe nez odborny ¢lanek teologa.

Jsme potéseni, Ze jste se rozhodli zalist se do tohoto sborniku. Prali bychom si, aby vas obohatil
a snad vam nabidl nové pohledy nebo i otazky k tématu modlitby.

Editorial
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Rozhovory

Rozhovor o modlitbe
se Sonou Silovou

xistuji snad stovky definic toho, co je

modlitba. Mohu se zeptat, ¢im je mod-
litba pro tebe?
Zivotn{ potieba a nutnost. Nejlépe tomu odpo-
vidd jeden z nejkratsich biblickych versa: ,,Ne-
ustdle se modlete“ (1Te 5,17). To samoziejmé
neznamena stravit cely Zivot fyzicky na kole-
nou. Je to podobné jako s mezilidskymi vzta-
hy: Kdyz néco vidim, prozivam, na néco pfijdu,
tak se nemtzu dockat, az to budu moci sdilet
s nékym blizkym. A tak mnohokrat denné Boha
nejcastéji v duchu oslovim a ptdm se, co mé ma
to ¢i ono naucit, jak mi to ¢i ono pomaha lépe
pochopit Boha, néjaky biblicky text, svét, dru-
hé lidi, sebe... Kolikrat jen v duchu nebo i na-
hlas feknu prosté: ,Pane...“ - nékdy proto, ze se
s né¢im trapim, nékdy proto, Ze jsem z néj pros-
té tak nadSena, Ze to ani nejde vyjadrit.

V Bibli nachazime fadu modliteb. Které

z nich jsou pro tebe vyznamné a proc?

V prtibéhu ¢asu a za rtiznych situaci mé oslo-
vuji rizné modlitby v Bibli, ale také modlitby
druhych lidi, at uz soudasniki, nebo i napti¢
staletimi.

V Bibli jsou to bezesporu Zalmy. To byly
prvni texty, se kterymi jsem se pfi seznamova-
ni s Bohem a s Bibli potkavala o¢ima i srdcem.
Texty jako Z 42 a Z.43 s jejich: ,,Pro¢ se tak trpce
rmoutis, md duse, pro¢ ve mné tizkostné sténds?
Na Boha cekej, opét mu budu vzddvat chvilu,
jemu, své spdse. On je muj Biith.“ To mi v téz-
kych ¢asech mluvilo pfimo z hloubi nitra. Mym

celozivotnim heslem je: ,,Chvdlu vzdejte Hospo-
dinu, protoze je dobry, jeho milosrdenstvi je véc-
nél“(Z 118,1 aj.).

Pro fadu lidi je modlitba spojena s emoce-
mi. S pokojem, radosti, pocitem blizkosti
Bohu... Maji tyto emoce pii modlitbé své
misto? A jak reagovat, kdyz chybéji?

Ano. Je to bezpe¢né prostiedi; Bohu nemusim
hréat divadlo, ale mohu za nim pfijit s jakou-
koli emoci, pokud je opravdovd, a ne - tfeba
i neptiznané - predstirana. Vzdycky si vzpo-
menu na Joba, jak Bohu fikd objektivné opo-
vazlivé, mozna az rouhavé myslenky. Ale pravé
ta opravdovost a otevienost pramenici z Jébo-
va rozhodnuti ziistat s Bohem ve vztahu, i kdyz
se mu déji strasné véci, kterym nerozumi - to
bylo néco, k ¢emu se Btih sam priznavd, po cem
touZiiu nas.

Jednou jsem prozila chvili, kdy se moje mod-
litby pfimo hmatatelné odrazely ode zdi. Byla
jsem s tfiletym synem, a navic znovu téhotna,
v nemocnici. Synek mél pred operaci, nezabi-
rala anestezie a odvazeli mi ho napil bdélého.
Moje modlitby, spi§ zoufalé vnitfni vyktiky,
znély do hlucha. Dlouho jsem to Bohu vy¢itala.
Casem se mi otevielo nelehké pozndni, ze Bih
nékdy chce, abychom na chvili zakusili odlou-
¢enost — jako prozil Abraham pti vyzvé obéto-
vat Izdka a nejvic Jezi§ v Getsemane a na kiizi.
Jako by se s ndmi snad chtél sdilet i s tim téz-
kym, ¢im v neporovnatelné vétsi mife prochazi
on sam. Nebo jako projev diivéry vii¢i ndm, ze



se ho nevzddme - navzdory tomu, Ze ne vzdy
a vSechno ,,funguje®. A Ze véfime, Ze s nami je,
i kdyz to nase pocity nezrcadli.

Pfi modlitbé se nékdy stoji, jindy kleci,
nékteri lezi v posteli nebo se tieba modli za
chiize. Jaky postoj pfi modlitbé je tobé nej-
blizsi a proc?

V raznych situacich riizné. Nejtézsi modlitby
a modlitby, kdy se sama potiebuji ,,srovnat®, ty
musim vychodit. Idealné v lese, ale poslouzi mi
i prechazeni po byté. Tam se pak s Bohem ha-
dam, vylévam svou horkost a prosim o nasmé-
rovani a silu pro sebe nebo/a pro ty, ktefi pro-
chdzeji tdolim stinti a smrti. Posledni dobou se
¢asto modlim: Tady jsem a davam se ti k dispo-
zici - to pak tfeba zvednu oblicej a ruce vzhii-
ru. Znamena to vzdat se a je to zaroven o touze
ptijmout tkol, ktery pro mé Bh ma.

Velmi mé oslovila zku$enost jednoho z bra-
tra ,v sluzbu postavenych®, kdy se modlil
o zmocnéni pro sluzbu lezici tvari k zemi. To
jsem zatim neudélala. Je to vyjadfeni nejhlubsi
pokory a odevzdani se, vyjadfeni néceho slo-
vy nesdélitelného. Pak mne viibec netrapi, ze
se podobny projev objevuje i v jinych tradicich,
a neznamena to, Ze bych néco kopirovala.

Ur¢ité mas také zkusenost nevyslySené mod-
litby. Cim se od sebe lisi modlitby, u kterych
vnimame odpovéd Pana Boha, a ty, kde nam
néco takového chybi?

No je to zapas. Modlitba na jedné strané ne-
muze manipulovat Bohem, zaroven je to néco
tajuplné mocného, co jakoby dava do pohybu
néjaké soukoli. Z tohoto thlu pohledu vlastné
neexistuje nevysly$end modlitba. Néco se zaca-
lo dit, protoze jsem za nékoho, za néco vzala
zodpovédnost. Jako by nebe ,,nemohlo® leccos
udélat, dokud se k tomu nékdo nepiihlasime,
dokud se v nas nezvedne touha po dobrém,
po spravedlnosti, po tom, aby se Bozim zasa-
hem néco proménilo. Btth chce s nami spolu-
pracovat, jsme jeho déti, ale zaroven i partnefi.
TakZe se modlim a ¢ekdam casto se zvédavosti,
co z toho bude, jakym smérem se lidé, situace,
vztahy pohnou.

Jaka ¢ast modlitby Otce nas té nejvice oslo-
vuje?

Celd Modlitba Pané je nabitd vyznamy, pri-
hledy, a predev$im laskou. Ale uz kdysi za stu-
dii pfi ¢teni vykladu Jana Mili¢e Lochmana mi
zaznélo hluboce hned to zacate¢ni ,,Otée nas®.
Btih je Otec - nejen mij, ale i mého blizniho,
toho, kterého mam rada, ale i toho, se kterym
se nemusim. Bith je Otec adventisty, evangelika,
katolika, baptisty, ale i muslima, buddhisty, hin-
duisty, dokonce ateisty atd. a od kazdého chce
néco jiného a zdroven to samé: podle miry jeho/
jejiho poznani a v souvislostech a redliich jeho/
jejiho Zivota zit zodpovédné a maximalné spra-
vedlivé. Nejen to, Btth je Otec celého stvoreni.
V Bohu jakozto nasem spole¢ném Otci jsme
s kazdym clovékem, ale také s celym stvofenim
(v jakékoli jeho podobé - zviraty, rostlinami,
vodou, prirodnimi spoleéenstvimi) spojeni pti-
buzenstvim, jsme soudasti jedné rodiny. Pokud
vyslovuji ,,Otée nas®, hlasim se do tohoto spo-
le¢enstvi, do této rodiny. Pokud to tak nevnima-
me, je vaznou, az désivou otdzkou, zda mame
pravo tuto modlitbu vyslovit.

Modlitba Otce na$ pritahuje mimoradnou
pozornost. Dfive byla tato modlitba mezi
adventisty vnimana jako urcity vzor mod-
litby a jeji opakovani nebo spole¢né mod-
leni bylo vnimano jako cizi prvek v ramci
adventistické spirituality. V souc¢asné dobé
se v nékterych adventistickych sborech tato
modlitba pfi nékterych prilezitostech spo-
lecné recituje. Jak to vnimas?

Pozitivné. Jak jsem uz fekla u predchozi otaz-
ky, tato modlitba je ve velké mire vyjadrenim
spolecenstvi — napri¢ kulturami, spolecenstvi-
mi, dokonce napri¢ ¢asem — minulosti a bu-
doucnosti.

Vnimas rozdil mezi modlitebnim Zivotem
muzi a Zen?

Ne. Rozdil mize vzniknout jediné na zakladé
vztahu s Bohem a na zakladé osobnich prefe-
renci konkrétniho ¢lovéka.

Rozhovory
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Rozhovory

Modlime se soukromé i ve spolecenstvi, zna-
me zpivanou modlitbu ve formé pisni. Co
psana modlitba? Ma v cirkvi své misto?
Ur¢ité ano, zvlast pri formalnéjsich ptilezitos-
tech. Je to o ptipravé, i modlitbé spatra by méla
predchazet ptiprava. A to i v ptipadé, Ze nékdo
je radsi, kdyz se mu zadost o modlitbu sdé-
li tésné pred tim, nez se bude modlit. Pokud
je pravdépodobné, ze budu pozadana o vefej-
nou modlitbu, méla bych byt pfedem ptiprave-
na. Rozhodné doporucuji se v duchu predem
pomodlit, at Bih vede mou vefejnou modlitbu.

Mohla by ses s nami na zavér pomodlit?

Boze veliky a mocny, ktery jsi nasim Stvofitelem,
v Jezisi Kristu nasim Spasitelem a v Duchu sva-
tém nasim Privodcem a UCitelem, dékujeme ti
za viechny dary v podobé vztahii, moznosti pti-
spivat k dobrému i v podobé zajisténi nasich Zi-

votii. Dékujeme predevsim za nadéji na setkdni
a na Zivot v celé své plnosti, dékujeme za nadéji,
kterou jsi ndm vydobyl svou obéti na kiizi a ndm
ji daroval.

Prosime, odpust nam, kdykoli se ti zproneveé-
fujeme myslenim, mluvenim a jedndnim, a dej,
at se ti ddvdame k dispozici a déldme ti Cest a ra-
dost tim, Ze ptijmeme tikol v podobé dobrych
skutkii, které jsi pro nds ptipravil.

Dékujeme za tvou ldsku a prosime, at i v nds
vzbudis lasku - k tobé, k druhym lidem i celé-
mu tvému stvoteni, ale i zdravou ldasku k sobé
samym.

Kéz ve tvé sile a moci svitime tvym svétlem
a jsme pozehndnim vsude tam, kam jsi nds po-
stavil.

Amen.

Otazky kladl M. Harastej.

THMGR. SONA SILOVA (1978)

Vystudovala Evangelickou teologickou fakultu Univerzity Karlovy (ThMgr.), v soulasnosti piisobi jako
kazatelka Cirkve adventistii sedmého dne ve sboru Praha-Smichov a zdroveri uli spiritualitu na Ad-

ventistickém teologickém institutu.



	__Fieldmark__3357_720781763
	__Fieldmark__1227_3380811816
	__Fieldmark__14_720781763
	__Fieldmark__12_3380811816
	__Fieldmark__37_720781763
	__Fieldmark__43_3380811816
	__Fieldmark__435_720781763
	__Fieldmark__227_3380811816
	__Fieldmark__543_720781763
	__Fieldmark__256_3380811816
	__Fieldmark__721_720781763
	__Fieldmark__295_3380811816
	__Fieldmark__724_720781763
	__Fieldmark__297_3380811816
	__Fieldmark__846_720781763
	__Fieldmark__336_3380811816
	__Fieldmark__1398_720781763
	__Fieldmark__417_3380811816
	__Fieldmark__1485_720781763
	__Fieldmark__466_3380811816
	__Fieldmark__1536_720781763
	__Fieldmark__492_3380811816
	__Fieldmark__2128_720781763
	__Fieldmark__609_3380811816
	__Fieldmark__2671_720781763
	__Fieldmark__726_3380811816
	__Fieldmark__2727_720781763
	__Fieldmark__755_3380811816
	__Fieldmark__2867_720781763
	__Fieldmark__781_3380811816
	__Fieldmark__2933_720781763
	__Fieldmark__809_3380811816
	__Fieldmark__3043_720781763
	__Fieldmark__845_3380811816
	_Hlk870452
	Prázdná stránka
	Prázdná stránka

