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JAK MIT POKOJ
V NEPOKOJNEM
SVETEC

Irndu: $im zpravu o sebevraidé dlena vedeni
strany. Néco ho tak fizilo, Ze to

nebﬁ schopen unést. V touze po pokoiji ukonil

muwul

Ke svému Zivotu nepoffebujeme jen chiéb, ale

hﬂn:nlvsrdun whpnmhr*e:nidmuﬁ
byt spo

jeny.
u opousti svou Fenu a jde za jinou — hleda vési
spokojenost, pokoj v srdci. Mlady hoch nebo
dévie si najde partu, protoZe ...
pokaj, jen mi sekvruji, a s partou je mi fam..."

Zemieh rodide. Déti se soudi 0 majetek. Kdo mezi
né piinese poko)? Penize, které jim soud rozdgli, jisté
ne. Proto Je#s fekl:  Blahoslaveni jsou ti, co piisobi -
noft pokoj...” (Mt 5.9)

Obdivujeme tviree, Tvirdt price je ta, kierd vytvi-
fi néco, co tu doposud nebylo. Zasneme nad tvirci
poditalll, usnadiujicich ndm prici a umodhujicich
feseni akold, kieré by bez nich bylo nemoiéné usku-
tecnil.

SvéL by jisté mohl existovat bez Rembrandtovych
obrazl, Smetanovych skladeb ¢i Verdiho NABUC-
CA, ale byl by to svét o néco ochuzeny. Tvirei jsou
vysoce hodnoceni, protoZe jsou vyjimecni tim, fe
umi VYIvorit 1o, co véSina hidi nedokize.

Je zarnamendno, Fe Tizianovi pii portrélovini ci-
safe Karla V. upadl Siétec. Pan pllky Evropy vstal,
sehnul se a Stéec podal malifi, Sklonil se pfed géniem
tviirce,

JeFid ale vediva hold jinym tviredm. Tém, Kiefi
Sifi, plsobi a tvofi mezi lidmi pokoj. Pro¢? To jsme si
jiZ naznatili — protode lidské srdce je plné neklidu.
Nékdo je nespokojeny s tim, #¢ soused md vic vécl ne?
on. Jiny udélal v minulosti chybné rozhodnuti, a to ho
stile ,Fere". Dalfi md v srdci strach z budoucnosti,
£ nemoct a stafi, Je mnoho nepokoje v rodindch, mez
manZeli, rodici a détmi,

doma mi nedaji

Svét does netrpi nedostatkem Ivircd hudebnich &
filmovych, Stradi nedostatkem tviirct pokoje. A o je
Jedisova vyzva i pro nds.

Byt tvircem pokoje

Jak se stit tvircem pokoje? Co potfebuje tvirce ke
své praci? Malif Stéwe, barvy a plitno. Sochaf dlito,
kladivo a kimen. Hudebnik nistroj. Spisovatel papir
a pero.

Svét dnes netroi nedostatkem ircy

hudebnich i filmowych. Strdda
nedostatkem hircy pokoje.

Co mi k dispozici tviirce pokaje? - Slovo, V kni-
e Phislovi se pravi: , Jak je dobré slovo v pravy cas.’
(Pf 15.23)

Naopak, zIé slovo mike zpusobit tragédii. Fran-
coursky list Le Monde oznadil za hlavniho vinika
vilky v Jugoskivii nacionalisticky tisk viech stran,
ktery Sifil mezi nimi nendvist.

Dobré slovo pronesené v pravy Cas pomdha vytvi-
fet pokoj,

Jedni manZelé slavili zlatou svatbu. Dopisovatel
okresnich novin se jich zeptal, jak to, Ze dokizali pro-
it spolecné 30 let v dobé, kdy je tolik ztroskotanych
vziah. Stary pin sdhl do kapsy, vyndal kapesni ho-
dinky a vysvétluje. . Tvie hodinky mi dal mij otec pred
padesdri lery, v den nadi svatby,” Pak oteviel vitko
hodinek a na ném byl vyryt ndpis:  Rekni Vérce néco
hegkeho.® N, a vidy, kdv? isem chidl védér, kolik je
hidin, jsem si pripomnél, Ze manZelsivi se buduje
i dobrim sfevem. A jak vidite, fungovalo to. "

Staci viak mit k tvréi prici jen potfebny ndstroj?
Dejte mi kladivo, dlito a kus mramoru. Co vytvofim?
Snad dlazebni kostku, ale Davida v Zidném plipadé.
Chybi mi toliz to . .néco”, ten zvIastni dar, talent, kiery
Cini 2 ¢lovika tviirce. Nemohu diit 1o, co nemdm, to je
Jeden ze zikond logiky. Nemam-li v srdci pokoj, ne-
mohu ho ani kolem sebe Sifit.

Kde hledat pokoj?
Jan Amos Komensky — suZovin tdery, kieré z rozbou-
fené doby doléhaly nejen na jeho Zivol, ale rozvritily
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Zivoty tisichh — hledd slova potéieni. pomoci a fesen
tohoto Gdélu moohych lidi. Pife a radi — 0ték 2 labynntu
svéta do rije srdee. Otazkou oviem je, co v lom svém
srdei najdu. Vidyl mnoho lidi privé pro velky nepokoj
vt svimn sedei hledd otofise v hluku a labyrintu svéta.

Je#it vidi to nade ustratend a nepokojné srdce a pra-
viz .Jd vam davam pokoj, kiery veim svet nemiie det.
Al se vafe srdce nechvéje a neddsi ™ (1 14,27.28)

Jaky je to pokoj, ktery pfijimime z tohoto sviéta?
Je to spokojenost pramenici z pfiznivych okolnosti,
z dobrého pribéhu véci kolem nds. Mam zaméstnini,
které mi ddvd uspokojeni i dobry vdélek. Jsme adra-
vi. Koupili jsme si to, po éem jsme touili. Pojedeme
na atraktivni dovolenou, mime Gspésné dén.

skonéi.
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JiZ v pétém stoleti po Kr. Augustin zvolal: | Nepe-
kojné je nage sndce, dokud nespocing v B, ™ O tisic
let pordéji znimy francouzsky fyzik a matematik B,
Pascal poznamenal: |V flovéku fe nekonednag propast,
a chee ji zaplnit konecnvmi véomi. Zatim ji mice napi-
nit jen Bih — protofe je nekonedény. "

Jak se to mide stit? Tim, #e uvéfime JeziSovym
slovim — zvésti Bible. | O je pokoj nds... " (Ef 2,14)
Zdroj opravdového a trvalého pokoje je Jedis, Jeho
slova, jeho moinosti. jeho osobnost.

Trochu blize jsem to pochopil, kdyZ jsme s man-
Felkou po létech je2déni na dovolenou autem pod stan
do kempu jeli s turistickou kancelifi autobusem s pri-
vodeem, Jisté, jsou povahy milujici prive takove dob-
rodruzstyi — jet do nezndme, ale ty pomineme. S vékem
roste (ouha po kKlidu. PR tom prvnim imdividudinim
zplisobu jsme Easto nevédéli, kam vlasing jedeme, co
nis na cesté mie potkat, ani co nds Ceka na misté sa-
motmém. Vidy 1o byla cesta plnd nejistoty.

Pfi cesté s privodeem je to néco zeela jiného. On
i v cizl zemi a v neznamem prostiedi vie vysvétli, upo-
zomi na nebezpedi i na 1o, co je dileFité. Za nim stoji
cestovni kanceldf s finandnim zajiSténim, a tim i s moZ-
nosti fedit sloZité, nepfedvidang udidlosti. Osobni pii-
tomnost privodee voddi do nds klid a pokoj.
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Zivot oviem vidy takio neprobihd. Co pak? Pokoj g

Jedid Kristus prohlisil: . Jd jsem s vdmi aZ do kon-
ce svéra... " (Mt 28.2(0)

Jakym zplsobem je s ndmi, kdy? my ho piece ne-
vidime, a je to jiz dva tisice let od doby, kdy ho apos-
tolové vidéh odejit vzhiru? — Je s nidmi svym slovem,
WTote jsem vim povédél, abyste nalezli ve mné
pokaj...” (1 16,33)

Di koi
Bible je Boim oslovenim ¢lovéka. Objasfiuje nim, od-
kud jsme pfisli, pro¢ Zijeme a kam jdeme.

Jisty hdsnik si napsal viasini epitaf: |,V nejisioné jsem
Fil, v nefistoté umirdm, nevim, kam se ubirdm. ™

Z tohoto stave neklidu myshi a srdee nis vysvobo-
zuje Jeitovo poselstvi o vekiiseni a novém Zivold. Do
nadich srdei vnidsi pokoj JeZifova zvést o oteviene bu-
doucnosti pro kazdého, kdo v néj uvefi.

Jedno Cinské piislovi nds upozoriuge: , Kdv? uvidis
déti swich déti, pamatuj, e se tf Sivot uzavird. " S pfi-
byvajicimi léty Clovék zadind mit dojem, Ze se mu
dvefe budoucnosti stile vice priviraji. Povadychne si:
Lo jd mohu jeité od Sivota cekat?* Ano, do srdce tak
vehizi smutek a nepoko). Jisté - od Fivota ji? stary
clovik moc ofekdvat nemide, ale od Boha viechno -
veEny Zivol. On fikd: . Postavil jsem pfed tebe otevie-
né dvefe, a Iddny je nemile zaviir.. " (£) 3.8) Zavfit
je miteme jen my sami SVYm Nezijmem, svou neveé-
rou @ rozhodnutim proti Bohu. Pro véfictho je viak
ten skutecny a plny Zivot vidy teprve pred nim.

Pokrafovini na strané 31

E M A M E N | o o & ¥



Neustale se véim
Rozhovor

5 Otakarem
Jitinkem

sir, 8

usmat
O dstni hygiené
it prevenci

sir. 16

Kdyi clovik
neni sam
O pritelstvi

m*m

_' INAMENT DOBY = kfextansky pohled ma svér. Bodnlk 28
cisho 4199, Vlivd a objednavky phijimi Acvent-Lin 5. 1 o

vydvalelsia o nukfadaielsivd, Komockn 3, §id 00 Frab b — Sl
ety A25165 i VAl Sélredakeor loe Pener I"'!-l"'"\-" ATAICE
y

|

AHF LA I"- ".I'-;.'! I .II vkovd redabce Ivo Bacek, Tiskne Nise I '
ko Praha, Vichizd Syfiinit rofnk, Conn ednobo vitiskn K15

Mewy2adand pspiviy se neviacel. Kegistradn rnadka MR UK

F SO0, 158N 23 -60000 Poddvinl nvinovych sisalek posvileno

Redstalsvim post Pra . oy, SRS 2 dne 1, 2. 1085

[Forn ML P e e



II_.

nazvali mikrometr Byl
o fo, ktera soucastka neni presng. Lojdé
roki nenividid, cuclode ko iia e
radi, kdyz jso kit Snits

i

i

i T i Bk L




e ———————————————

MERITKO | POMOC

O BoZiM ZAKONE A LIDSKEM SRDCI

s svét dnes nutné potiebuje takové méfitko.

Je totiz napaden zhoubnou erozi pochybnosti.
Ta rozleptiavi viechny jistoty. JestliZe se pozastavi-
me nad zprivou, Ze fardf evangelické cirkve v Ra-
kousku sezdal dvé Zeny — lesbicky, nékdo klidné
prohlasi: .,A pro¢ ne?“ A vy miZete hledat argumen-
ty, pro¢ ne. Proti nim viak on postavi své — doka-
zujici, pro¢ ano.

Jsme soucasnici doby zpochybiiujici vSechny
pravdy a hodnoty. Chybi mira, na které by se viichni
shodli a kterou by respektovali. Pochybuje se o tom,
zda je mozné néjakou pravdu platici pro viechny
vubec najit.

Tento smér mySleni je viak velice nebezpecny
pro mentdlni zdravi Clovéka. ,Zda je pravda po-
znatelnd, o tom lze teoreticky tlachat, ale Zit se
s tim nedd, jinak by clovék skoncil na psychiatrii, *
fika MUDr. Prokop Remes.

Na pisku se neda stavét diim, pokud se v ném
cheeme citit bezpecné. Nelze Zit ve svété, kde chy-
bi mira pravdy. Ta mira viak naStésti nechybi, jen
by ji chtéli spolecensti ,.konstruktéfi” nahradit né-
¢im jinym. Tfeba zajmy stitu, strany nebo ,,vali li-
du*. Ukizalo se, Ze se to nakonec obraci proti lidem
samotnym.

Univerzalni mira

Desatero, BoZi zikon, je tou skute¢né univerzalni
mirou, kterou svét potfebuje. Je pozoruhodné, jak
i mnozi teologové z evangelickych cirkvi, zaskoce-
ni ndriistem bezzdkonnosti v rychle nabyté svobo-
dé u nas, zduraziuji funkci Desatera jako , priivod-
ce a ochrdnce svobody pred liboviili... ukazatele
cesty v houstindch a neprehlednostech Zivora...*
(Jan Mili¢ Lochman)

Problém Clovéka neleZi jen v nedostatku viry. To
brzy poznal i Henry Maudslay. Vyrobit pfistroj na
presné méfeni nestaci. Pfesnd mira jen vice odhali-
la chyby, ale nebylo to feSeni. TehdejSi soustruh si-
ce otafel materidlem, ale niiZ, ktery ho opracovéval,
drzel soustruznik v ruce. V3e zileZelo na jeho schop-
nostech a Sikovnosti. Maudslay si fekl: . Musim

vynalézt stroj, ktery by i méné Sikovnym prstim
umoznil pracovat presné. " Dal se do préce, a roku
1797 postavil prvni soustruh na svété, na kterém
byl nejen materidl, ale i ntiz pevné uchycen, nikoli

Jé jsem Hospodin Boh tvij... Nebudes miti
ohy finych prede mnou.

Neucini§ sobe ryf: ). ani jakého

podobens

Nevezmes jména Hospodina Boha svého
nadarmo...

Pomni na den sobotni, abys jej svéfil...
Cti ofce svého i matku svou...
Nezabijes
Nesesmilnis.

Nepokrades.

Nepromluvi3 profi bliznimu svému kfivého
sveaectvi.

Nepozadds domu blizniho svého...
(Ex 20,1-17)

jen veden rukou. Tak byl vyfeSen nejen problém
miry, ale i lidské nedokonalosti — jak splnit jeji
pozadavky.

Zakon, Desatero jako smérnice jednani, je k dis-
pozici. Tak jako mikrometr v ruce Henryho Maud-
slaye. Problém dodrZovani této miry leZi jinde —
v nedokonalosti ¢lovéka.

Jsme slabi - jenom lidé

Rika se: ,,Chybovat je lidské.* Jsou viak dvoji chy-
by. Chyby rozumu a chyby srdce. Mezi chyby ro-
zumu patii zapomindni, prehlédnuti ¢i nedostatek
predvidavosti. Komplikuji ndm Zivot na tomto své-
té, ale Bih nds za né nesoudi. Chyby, které na nas
odhaluje Desatero, jsou chyby srdce. Jde o pychu,
faleS, chamtivost, nepoctivost, nendvist, zavist...
A pravé tyto chyby srdce zpiisobuji vétSinu toho,
¢im se vzdjemné jako lidské bytosti zrafiujeme.



Kouki R&P

Kazdy, kdo pfecte téch deset Bozich nivodu
k tomu, co délat a Ceho se varovat, nemiiZe nez fici,
7e je to dobré a pro spolecnost uZitecné. To uznali
i Izraelité, kdyZ u Sinaje dostali Desatero a fekli
MojZiSovi: ,,Vaslechneme to, co k tobé promluvi
Hospodin, a ucinime...” (Dt 5.27) V té chvili to
mysleli zcela upfimné. Tak jako i my mame nékdy
takova dobrd predsevzeti, kterd vSak pozdéji ne-
jsme s to naplnit, nedokdzali svij slib splnit ani sta-
i1 Izraelci.

S Clovékem se musi néco stat. Sama mira nesta-
¢i. Tak jako se mikrometr stal nepfitelem délnika,
ktery pracoval pouze s nozem v ruce. Nebyl scho-
pen splnit jeho poZzadavky. Muselo se mu né&jak po-
moci.

Drama lidské situace i jeji feSeni nim plné pii-
blizil a osvétlil apostol Pavel: ,.Souhlasim se zdko-
nem, Ze je dobry. Ale ve mné neprebyvd dobro. Chiit
dobro, to dokdzu, ale vykonat uZ ne... Jak ubohy
jsem clovék, kdo mne z toho vysvobodi...?"
(R 7.16-24)

Nové srdce

Maudslay svym vynilezem soustruhu s pevné uchy-
cenym noZem pomohl délnikovi odstranit nedoko-
nalost jeho ruky. Je néjakd pomoc pro nedokonalost
naSeho srdce? Ano, je. Jiz pred dvéma a pdl tisici
lety vyslovil Biih sty proroka Ezechiela velky
slib: ., Vlezim do jejich nitra nového ducha, odstra-
nim z jejich téla srdce kamenné a ddam jim srdce
masité, aby se Fidili mymi nafizenimi a jednali
podle nich..." (Ez 11,19.20)

To je zména, kterou svét potfebuje. Jiz Marx
prohlasil: ,.Svét je numé zménit.* Jeho recept na
zménu pomérti skonéil totalitou, ve které policie
slouZi jejimu zachovini. Demokracie je lepsi. Zda

7

se viak, Ze policisti musi byt vice, aby spoletnost
uchranili pred korupénimi tfedniky, podvodniky
a organizovanymi zlo¢inci. Je to sisyfovsky zipas
s balvanem zvanym lidské srdce.

Biih slibil: ,.VloZim do clovéka jiné srdce. " Pro¢
to neudélal hned? ProtoZe ¢lovék nebyl stvofen
jako néjaky pocitag, ktery funguje dle vloZeného
programu. Clovek je ve svém rozhodovani svobod-
ny. Biih si peje zménu ¢lovéka, ale ne bez jeho svo-
bodného rozhodnuti. Chee ¢lovéku pomoci dodrzet
miru zakona, ale jen tehdy, kdyZ ¢lovék o tuto pomoc
stoji. Hle, co udélal: ,.Bith ucinil to, co bylo zdakonu
nemoiné pro lidskou slabost: Jako obét za hrich
poslal svého viastmiho Syna v téle, jako md hrisny
clovek, aby na lidském téle odsoudil hiich, a aby
tak spravedlnost poZadovand zdkonem byla
napinéna v nds, kteri se nefidime svou vali, nybrz
viilf Ducha...” (R 8,3.4)

Tak si Bith ceni nasi svobody, ze za ni obétoval
zivot svého Syna. Nechce ménit Clovéka k lepSimu
ani s klackem v ruce, ani bez jeho souhlasu. Pisobi
na nas svym slovem, prikladem a obéti svého Syna
a svym Duchem. Ceké na nasi odpovéd, pfiznini,
7e bez jeho pomoci nemiZeme poZadavky miry
zdkona splnit. Jde o nasi touhu, smérovéni nasi mys-
li. Kdy je pro mne mira zikona nepfitelem? KdyZ ja
chei néco jiného neZ zikon. Proto volal Augustin
k Bohu: ,,Dej mi, co Zddds, a pak Zddej, co chces.”
Biih na takovou touhu srdce odpovida plisobenim
svého Ducha.

Jezid Kristus pfirovnal toto piisobeni BoZiho
Ducha k vanuti vétru (J 3,8). Vitr ohybd stromy
ur¢itym smérem. Tak je ¢lovék touZici po souladu
svého Zivota s mirou zdkona smérovan urCitym
smérem — k Bohu. Mize se uchylit, ale vraci se
zpét, protoZe v jiném sméru mu jiZ neni dobfe. Mira
zdkona je jiz v jeho srdci. Neni to jeho zdsluha, ale
vysledek pomoci lidské nedokonalosti z BoZi
strany. Tak jako Henry Maudslay dal vedle miry
i soustruh, ktery pomohl délnikovi tu miru dodrzet.

V knize Zjeveni, kde nidm Biih dal nahlédnout
do budoucich udalosti, se pravi, Ze i v dobé nejveétsi
bezzikonnosti tu budou ti, ,ktefi zachovdvaji BoZi
pFikdzdni...“ (Zj 12,17). To neni utopie. Tou by to
bylo jen v tom pfipadé, kdyby se zde pravilo, Ze
jednou budou vSichni lidé zachovévat BoZi zakon.
Ne, Bible jen fiki, Ze tu budou takovi lidé. Proc by-

chom nemohli patfit mezi né?
P LUDVIK SVIHALEK
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mindm na détska léta, ktera jsem prozil na venko-
v&. Zivot na venkoveé urcité vyrazné ovlivnil mij
Zivot. Ale vliv méli samoziejmé i rodice. Mj tati-
nek uZ neZije, coz je mi hrozné lito. U néj jsem si
vazil jeho praktického pfistupu k Zivotu, jeho
obrovské pracovitosti a jeho vztahu k pfirodé. Byl
télem i dusi zemédélec, i kdyZ dokdzal celou fadu
dalfich véci. Maminka je stile s ndmi a t&8i se
dobrému zdravi. Ta mi dala zase do vinku lasku
k Panu Bohu, coZ také ovlivnilo mij Zivot. Diky
obéma rodi¢im i diky jejich vzdjemnému vztahu
jsme mohli proZit krisné détstvi.
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