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Prirucka pro vedouci

Kazdy den z téchto 10 dnit modliteb bude zahrnovat tfi ¢asti:

1. Cas 0 samoté s Bohem (osobni zbozZnost)

Tuto denni ¢ast vyuzijme ve chvilich svého osobniho ¢asu s Bohem. Kazdé dité, které uz umi ¢ist, kazdy mlady clovek
i dospély jsou zvani, aby se setkali s Bohem v jeho psaném Slové, modlili se a chodili s Jezisem.

2. Rodinny kruh / kruh pratel (rodinné poboznosti)

Vyzvéme svou rodinu nebo pritele, aby s nami sdileli tento ¢as. At uz za svou rodinu povazujeme kohokoli, miize
byt soucasti tohoto ¢asu. Nejprve se za né modleme a pak je shromazdéme k tomuto vzacnému casu u Boziho slova
a u modlitby.

3. Sborova rodina (vecerni setkani)

Vyzvéme sviij sbor, sousedy a pratele z komunity, aby se jednou denné shromazdili k témto modlitbdm a aktivitam.
Vroucné prosme Boha, aby nam ukazal, koho mame kromé aktivnich ¢lent sboru pozvat. S modlitbou zvazme, zda
osobné nepozvat neaktivni cleny, byvalé ¢leny, spoluzéky, kolegy z prace nebo pastory z jinych denominaci.

Principy pro mezigeneracni zapojeni do 10 dn modliteb

1. Modlitebni skupina se shromazdi a zorganizuje modlitebni partnery, aby se denné modlili jmenovité za kazdé dite,
mladeznika i dospélého. Pokud mozno, budeme to délat jiz mésice pred zacatkem 10 dntt modliteb. Ziskdame tak
partnery, ktefi se budou modlit jmenovité za 10 lidi pred i béhem 10 dnit modliteb. Budeme prosit, aby Duch svaty
kazdé srdce pripravil k ptijeti Boziho slova a aby bylo umoznéno ptisobeni Ducha svatého.

2. Jako hlavni zdroj inspirace budeme pouzivat psané Bozi slovo. Udélame vse proto, aby Bible byla k dispozici
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G. Whiteové.
3. My, ktefi se zavazujeme vyzyvat sborovou rodinu k modlitbé, se nejprve zavazujeme k tomu, ze:
o sidenné vyclenime urcity ¢as pro modlitbu a studium Boziho slova o samoté s Bohem,
« se odevzdame Jezisi jako Panu,
 budeme zadat a virou pfijimat kiest Duchem svatym.

4. Do malych skupin po $esti nebo méné lidech zahrneme vsechny vékové kategorie; kazdou skupinu pfi setkani
sborové rodiny povede jeden student a jeden dospély.

5. Tyto vedouci malych skupin (dva pro kazdou skupinu: jeden dospély a jedno dité¢/mladeznik) vybereme v upfimné
modlitbé a o¢ekavani na Boha a vybavime je k tomu, aby ostatni vedli jako u¢edniky a vedouci.

6. Do vedeni 10 dnd modliteb zapojime vSechny vékové skupiny, jak jen to ptjde, a budeme usilovat o to, aby kazda
c¢ast byla srozumitelna i pro desetileté dité.

7. Nase modlitby budeme udrzovat kratké, aby se mohlo zapojit vice tcastnikii. Obvykle sta¢i modlitba o jedné az
dvou vétach, coz ¢as modlitby udrzi poutavy i pro déti a mladez.

8. Kazdého se budeme snazit vést k aktivni ti¢asti na 10 dnech modliteb, misto aby jen pasivné prihlizel.

9. Budeme zpivat pisné, které oslovuji vsechny generace, aby kazdé dit¢, mlady clovek i dospély citil, Ze se podili na
uctivani.
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10. Své plany pro kazdé setkani odevzdame vedeni Ducha svatého.

11. Pfed kazdym vecernim setkanim sborové rodiny zajistime jednoduchou lehkou vecefi, aby se podporilo

spolecenstvi véricich, jak to vidime ve Skutcich apostola (Sk 2,42).

Jak vést 10 dni modliteb pro maximalni dopad

1. Pied za¢dtkem 10 dnti modliteb: Ctéme a modleme se podle viech ¢asti dennich privodcii: Cas o samoté s Bohem,
Rodinny kruh / kruh pratel a Sborova rodina.

2. Béhem 10 dnt modliteb: Kazdy den znovu ¢téme a modleme se podle denntho priivodce. Doufame, Ze my sami
zakusime moc Boziho slova spojeného s Duchem svatym diive, nez k tomu budeme vyzyvat sbor.

3. Zajistéme, aby denni &sti Cas o samoté s Bohem a Rodinny kruh / kruh ptétel byly kazdy den dostupné vsem, kdo
pfijdou na vecerni setkani sborové rodiny.

4. Pro kazdé vecerni setkani sborové rodiny:

Modleme se se vsemi vedoucimi malych skupin, modlitebnimi vedoucimi a vedoucimi zpévu 30 minut pred
zacatkem.

Vedme vSechny malé skupiny nejprve modlitbou a poucenim z Boziho slova, aby tyto malé skupiny byly aktivni
a sjednocené pri modlitbé a studiu Pisma.

Sami kazdy den plime ,,24hodinovou vyzvu®, abychom byli autentic¢ti, kdyz se druhy den budeme ptat ostatnich,
co s ni ud¢lali.

Navrhovanou vyzvu sdilejme upfimné ze srdce. Ne¢téme ji. Modleme se jak s témi, kdo odpovédi, tak i s témi,
kdo se nezapoji.

Pripravme si své osobni svédectvi o tom, jak text Pisma pro dané setkdni ovliviiuje nas zivot. Sdilejme ho pred
vyzvou - pfitom nevyzdvihujme svou vlastni silu, ale Kristovu proménujici moc skrze Ducha svatého.

Setkani ukon¢eme podékovanim vsem, Ze jsou soucasti toho, co Bith béhem 10 dnd modliteb déla.

Po kazdém setkdani budme k dispozici pro setkani s témi, kdo maji otdzky nebo potiebuji modlitbu.

5. Naplanujme setkani ,,A co dal?“ bezprostfedné po 10 dnech modliteb. Téchto 10 dnti neni cilem samo o sobé. Duch
svaty je vice nez pripraven ucinit z téchto setkani katalyzator osobni, rodinné a sborové misie pro nasi komunitu
i pro cely svét! (Viz prilozenou osnovu pro setkani ,,A co dal?“)

Co je potieba pro vecerni setkavani sborové rodiny:

Dostate¢né velké misto pro setkavani, aby pojalo vSechny ucastniky rozsazené do malych skupin po Sesti.
Prizptsobivy modlitebni vedouci, ktery celé vecerni setkdni sborové rodiny povede.

Dalsi ¢lenové modlitebniho tymu, ktefi pripravi a povedou pisné pro spole¢né modlitebni chvile.

Dva vedouci (jeden dospély a jeden mlady ¢lovék) pro kazdou malou skupinu po $esti.

Bible pro vSechny tcastniky (bud si mohou prinést své vlastni, nebo Bible zajistime).

Kopie dennich modlitebnich privodct pro tcastniky (nebo digitalni pfistup, pokud je to vhodné;jsi).

Pro setkani ,,A co dal?“ velkou mazaci tabuli, fixy, listky nebo papir a lepici pasku.

Doporuceny priibéh vecerniho setkani sborové rodiny (s navrzenym ¢asovym ramcem):

18.00 hod. - Lehka vecere

18.30 hod. - Modlitba se v§emi vedoucimi malych skupin, modlitebnimi a hudebnimi vedoucimi

19.00 hod. - Uvitani (nejprve celého shromazdéni, poté v malych skupinach)
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19.03 hod. — Uctivani v modlitbé
Dikiavzdani/Chvala (jedno nebo druhé)
Vyznani/Cinéni pokéni (jedno nebo druhé)
Prosby
19.25 hod. - Svédectvi (sdileni ve skupinach, co nam Btth pomohl udélat s 24hodinovou vyzvou)
19.30 hod. - Propojujici aktivita
19.35 hod. - Uctivani prostfednictvim Slova (Pismo a diskuse)
19.45 hod. — Modlitebni zaméteni
19.55 hod. - Vyzva/Modlitba/Sdileni 24hodinové vyzvy
20.00 hod. - Podékovani ucastnikiim a ukonceni

Materidly pro 10 dnit modliteb byly ptipraveny kazatelskym oddélenim Generdlni konference Cirkve adventistii sedmého
dne. Copyright © 2025. Hlavni ptispévatel: Don MacLafferty.

Citované biblické texty jsou z Ceského ekumenického prekladu (CEP), ptipadné z Ceského studijniho prekladu (CSP).
Texty z Ceskych prekladii knih Ellen G. Whiteové z nakladatelstvi Advent-Orion (Poslové nadéje a ldsky, Velké drama
vekii, Myslenky o nadéji) jsou z vydani z roku 2005.



